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Hélèlle Mandroux, maire de Mompe/lier. en visite dans les résidences foyers, 
Ici, à la Résidence Foyer Montpelliéret. 

14 octobre: Grand Bal de Rentrée organisé à la Salle des Rencontres, A cette occasion 
on célébrait les IlOCes d'or et de diamant, Et Geneviève Lekeux chantait Edith Piaf. 
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E
n un demi siècle, l'espérance de vie 
d'une personne âgée de 60 ans a 
progressé de + de 30%. Nous vivons 

donc plus longtemps et en meilleure santé 
physique et mentale que les générations 
précédentes. le terme de «seniors» est 
apparu au fil des ans, soulignant que le 
critère ((vieux» relevait davantage d'un état 
d'esprit que d'une question d'âge. Plus 
actifs, ouverts sur le monde, impliqués 
socialement et économiquement, nos 
retraités envisagent désormais l'entrée en 
((séniorat» comme une deuxième vie, Ils 
saisissent toutes les occasions de découvrir et 
apprendre. C'est pour toutes ces raisons, que 
la Direction Age d'Or du CCAS de 
Montpellier, a toujours concentré ses efforts 
autour de l'animation proposée dans les 
clubs de la Ville. En faisant en sorte 
d'enrichir en permanence l'éventail des 
activités proposées, ajoutant aux ateliers 
traditionnels de nombreuses activités autour 
des arts plastiques, de l'informatique, des 
langues ou de l'expression personnelle. Il 
fallait à cette dynamique, un espace adapté, 
marquant de façon spectaculaire cette 
volonté des «seniors» aujourd'hui de vivre 
au mieux leur nouveau statut, C'est chose 
faite, avec la Maison des Seniors, ouverte 
en octobre dernier, qui permettra de 
concentrer dans un même espace toutes les 
informations les concernant. Interrogations 
qui peuvent être de nature diverses: 
consommation, famille, santé, maintien à 
domicile, dépendance, surendettement, 
maltraitance, accès â la culture et à 
l'animation, aide aux formalités, etc ... Nous 
espérons que vous serez nombreux à la 
fréquenter. A toutes et â tous, en cette fin 
d'année, j'en profite pour adresser mes 
souhaits les meilleurs pour la nouvelle 
année. 

Bonne année à toutes et à tous 

Philippe Saurel 
Adjoint au Maire délégué à la Solidarité 

Vice-président du CCAS 

Vivement N°S) HIHr 2004 

6 octobre: 
Odette Gam. 
entourée de sa fille 
el d'une partie de 
ses petits enfants el 
arrière pelits 
enfants, Tetait son 
JO(!- anniversaire 
â la Résidence 
Foyer Demangel. 
Marlène Caslre, 
adjointe du 
quartier Croix 
d'Argent et 
Philippe Saurel, 
adjoint â la 
solidarité, yassis
taien/ également. 

17 nOl'embre : Noces d'or de Marguerite el Michel Robira au club Jeanne Galzy. 
Une pensée pour Micllel décédé peu après celle Îete. 

La vie de Châreau pour J'Age d'Or .. sur les marches de celui de Chalabre 
(Aude). en seprembre dernier ... 

80Clobre : la chorale Age d'Or «Bossa NO I'a». dirigée 
par Geisa de Barcello inaugurait la foire exposition 
placée cette année sous le signe du Brésil. 
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12 au 17 septembre " l 'Age 
aux Baléares 



Agenda 
des chorales 

Lou Clapas 
.6 janvier: 

Résidence Foyer 
Demangel - 15h 

• '] janvier : 
Résidence Foyer les 
(ouralies - 15h 

• 20 janvier : 
Résidence Foyer 
Jean Péridier - 15h 

• 27 janvier : 
Club luis Mariano-
14h30 

·3 février : 
Club Paul Boulet - 14h30 

• 10 février: 
Résidence Foyer 
Montpeltiéret - 15h 

·3 mars: 
Club Jeanne Galzy 
14h30 

·10 mars : 
Club Baroncelli - 14h30 

.17 mars : 
Club Jaqueline Maillan 
14h30 

·24 mars ; 
Résidence Foyer Ma 
maison - 15h 

.31 mars : 
Club Vincent Scotto 
14h30 

Chorale Age d'Or 
• 20 janvier : 

Club Paul Valéry 
• 27 janvier : 

Club lemasson 
.3 février: 

Centre Antonin Balmès 
• 10 février : 

Résidence Foyer 
Campériols 

• 17 février : 
Club Baroncelli 

• 24 février : 
Résidence Foyer les 
Violettes 

-3mars: 
Club Jaqueline Maillan 

·10mars: 
Résidence Foyer Simone 
Demangel 

·17mars: 
Club Aiguelongue 

.24 mars : 
Club des Aînés 

·31 mars : 
Résidence Foyer les 
reflets bleus 
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12, 13, 14 et 17 janvier 2004 
Repas du Nouvel An au Zénith 
Retenez bien les dates des traditionnels repas du 
Nouvel An organisés au Zénith et offens par la Ville de 
Montpellier, L'animation de ces repas sera a~~urée celle 
année par la Revue Cabaret «Diam's» et le Grand 
Orchestre «XL>~, «Germain traiteur» vous servira un 
menu de choix, 

4'" concours d'écriture de l'Age d'Or 

«Ma Ville»: évoquer ses rues, ses fontaines, ses 
marchés, son ciel bleu suspendu au dessus de ... toils, SC!) 

bruits, ses parfums .. , ceux d'aujourd'hui. ceux 
d'autrefois, .. Le 4- concour.; d'Ecriture de l'Age d'Or 
vous invite à laisser courir les mots au gré de vos 
souvenirs, votre perception. votre imagination ... Les 
meilleurs écrits seront sélectionnés par un jury et feront 
l'objet d'une petite publication en recueil. Attention: 
1 seul texte par panicîpant. Le texte, dactylographié. ne 
doit pas excéder 700 mols. La signature est facul tative. 
mais l'lldresse est obligatoire. Le concour~ e~t ouven 
lI UX retraités de l'agglomération de Mompcllicr. 

Dél)ÔI et envoi des écrits jusqu 'llu 31 décembre 
2005 à : «Concours Age d'Or: Ma Ville~ 

Direclion Age d'Or - 125 place Thermidor 
BP9511 - 34045 Montpellier Cedex 1 

Les Talents de l'Age d'Or 
Pendant [out le mois de décembre, venez admirer les 
«Talents de l'Age d'On>, une exposition exceptionnelle 
des œuvres réalisées dans les ateliers des elubs de l'Age 
d'Or: peinture sur soie, patchwork, aquarelles, etc .. , 

J usqu'au 31 décembre - Hall d'Exposilio n 
Direct ion Age d'Or - L25 place Thermidor 

(arrêt tramway l'ort Marianne) 

Ecole de Bridge 

A panir du mois de janvier. le club Dr Bonnet accueille 
une école de bridge animée par l'association la 
Bridgerie, placée sous la houlette de Madame Rokia
Poizat. l4èmejoueuse française. Tous les vendredis. de 
14h30 à 16h30 (50 euros le trimestre). 

Club Dr Bonnet (Qua l'lier Mont!,clli cr Ccntre) 
34, rue des Etuves - Tél: 04 67 60 76 02 

Vivement N°6 1 Hlvl'r 2004 

Bienvenue au Club Vincent Scotto 
Il faut franchir un portail grillagé, pénétrer dans une petite cour, pousser une porte, 
longer un couloir: le club Vincent Scotto se trouve tout au bout. Spacieux, 
confortable, lumineux. Ouvert sur l'extérieur par de multiples fenêtres. Au gré des 
activités il se transforme, devient salle de gymnastique, atelier de patchwork, salon 
littéraire, classe d'occitan ... Hommage à l'un des compositeurs les plus prolifiques 

du siècle: Vincent Scotto 

Les activités : 
7036 panicipalÎons en 2003. Une augmcntation à la 
hausse: 535 participation .. de plu:. que par rappon à 
2002. Le club Vincent Scono bénéficie d'un cadre 
agréable et dc la présence de deux hôtesses très 
nppréciées des adhérents: Michelle Mnzel el Anne
Li~c Péchin. Toutes les deu>; se sonl beaucoup 
impliquées dans les travaux manuels, au point que leurs 

V1vl'menl . N°6 1 - Hiver 2004 

ateliers de peinture sur soie, patchwork sur canon 
mousse, font p:tnie désomulis des activités premières 
du club, Parmi les autres llctivités proposées: les goûter 
littéraires. l'occitan. la gymnastique. le groupe vocal. 
les lotos. les jeux dc canes ... Des rencontres inter 
générations ont été mises en place avec la Mahon Pour 
Tous Marie Curie, notamment il l'occasion du 
Camaval. 

Vincent Scotto 
(1874 - 1952) 

Le compositeur aux 
4000 chansons 
<d'ai deux amours», 
({Prosper», «La 
petite tonkinoise», 
«Marinella» ... 
Compositeur 
populaire aux mille 
succès, Vincent 
Scotto aura fait 
chanter 
successivement la 
Belle Epoque, les 
Années Folles et 
jusqu'au début de 
l'après guerre, On 
lui attr ibue 
4000 chansons, 
60 opérettes et 
2000 musiques de 
films, dont la 
plupart furent des 
partitions pour les 
grands succès de 
Marcel Pagnol. 
Parmi ses opérettes 
les plus connues, 
retenons «Violettes 
Impériales)) ou 
encore «Les Amants 
de Venise», qui 
firent les grands 
jours du couple 
Marcel Merkes et 
Paulette Merval, sur 
des livrets d'Henri 
Varna. 

Club Vincent 
Scotto, 
rue Jacques 
Lemercier 
cour libéral-Bruan 
(Celleneuve) 
Tél. 04 67 45 S3 86 
Busn0 7et1S 
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A
u club Vincent Scotto. la télévision est posée dans 
un coin, et sert de meuble pour entreposer des 
cadres ou des bouquets . .. PersO/lne Ile la regarde 
jamais ... confie Michèle. J'hôtesse, qui depuis 

quatre ans veille sur la bonne tenue du club. rejoi nte 
désormais par sa collègue Anne-Lise. "0,, " 'llrrête 
pas!» El c'est vrai quï l règne dans ce bel espace. 
prolongé d ' une te rrasse ouverte sur le nouveau 
Celteneuve. une ambiance conviviale ct appliquée. 
Chacun s' active à sa lable. «Nolis proposo//'\ Umtel 

sOr/es d 'actillilés." Il y a bien sûr les joueurs de canes 
acharnés qui se disputent les tapis vens. Rami, beIOl le ... 
«D e (CIIII)S l'II temps. ifs organisem 11/1 perir COII(:OIll'$ et 

GYMNASTIQUE POUR TOUS 

Il ne suffit pas d'avoir la forme. Il faul avoir du 

courage. «Cellli de se !el'cr (le bonne l1eu /'e II 'abord !» 

Gisèle est l'une des adeptes des cours de gymnastique 

organisés au club. Tous les mardis matin e lle c~ t donc 

trè~ tôt dans ses baskets. f' uS('Oll r,\ 0111 lieu dt' lIeuf () 

lhl. 0 1/ commel/ce par 1111 échallffement, de III man:" e, 

on COllrt 11/1 pel/ ... » Toutes les chaise~ Ont été 

sefoll1 gagller ulle boîte de lell/il/es .. » L.1 semaine étant 
rythmée au rythme des différents ateliers proposés. 
Habile de ses doigts. avec un petit côté aniste. Michèle 
a proposé au service de l' Age d'Or de menre en place 
une activi té patchwork. f'J'ai cOII/mencé à al)prendre 
tOllle seil le, (II'ec des livres ... et puis qllal/d j 'ai maÎlrisé 
sllffisa/llmellf la reclm iqlle, j'ai allssi démarré /a 
peinture sur soie». Ce qui lui permet aujourd' hui de 
veiller au bon déroulement des ateliers. Un cutter, un 
petit bout de can on. un pan ier rempli s de bouts 
d'étoffes, une paire de ciseaux, et chacun s' applique à 
son petit lL rtisanat délica!. L' une fait des coquelicots, 
l'lLutre des peti ts ours ... «Elles SOIII très dOIl&s,foll/ lJe 
très jolies cho.ses. II/ais ci lIIeSll re ça disparaît parce 
qu 'elles f01/1 t/es cadeal/x illel/ry petifs enfants, à to/ll fe 
momie ... » Près d'une ci nquantaine d'adhérents affiuent 
vers le club les jours de goûters payants. «0 11 orglm ise 
aussi des /010.\ .... On l'a en faire /Ill bielllôl dOIll la 
recette, (II'ec celle dll l'ide grenier. sera reversée au 
bénéfice dll télélho",.. Les cours d 'occitan organisés par 
monsieur Paul Couderc auirelll chaque semaine de 
nombreux fidèle ... La gymnastique a aussi ses adeptes. 
De même que les amaleurs des «golÎters Iittémires» 
proposés une fo is par mois par Joselyne Feuille. "NOliS 
{/l'ailS (//Ini lin groupe l'ocal que je mène, bien que je Ile 
sois pas chal1teuse du roUI. Ca Ile se passe pas salis liU/l, 
et SllrtOut saliS rire. 0" se retrolll'e régulièrement à 
tre;:.l' ou qua lor:.e. Celle aI/liée, dans le clu/re des 
Olympialles. 110llS (/l' iOIlS p réparé ulle cllllIISOII d 'AII/lil' 
Cord.l' sur la corridll. TOllt le 1110llde était déguisé. El 
cOll/me il m(lIIquait le taureall, il a f a fl ll que je me 
dél'olle !» Parmi les projets du club, la mi se en place 
d'un atelicr de peinture sur verre ou sur bois, encadré 
par Anne Lise. «Elle est vr(liment douée, etfr(lIIchemel/l 
elle met bemlCOl/f) de bOl/lie l'Olomé ... >> LlI camaraderie, 
le sens de l'équipe et du partage est un peu la signatu re 
du club. «Si quelql/ ' 1111 0 1111 problème, les mares som là 
pour s'aider. mufuef/ement. 1/ y a l'raÙllem ulle IJOlllle 
ambiallce, el lOtit le monde l'SI Irès proclle. 1/ y a 
quelqlles lu/hùents qui habilent dal/S l'immeuble. NOliS 
recel'ons aussi deux perSOl/lles IIant/je(/pées, (/0111 ulle 
el/ fa lllell ii roulam, et I/otre gral/de fierté c'est de les 
I"o;r participer alljourof/lli à tOllles /lOS activités ... " 

repoussées ct après cette mise en jambe, les tapis de 

mousse sont dérou lés et on commence les 

mouvement); au sol. «Abdol', fessier,~ ... C'est très 

hien». Son petit regret, l' absence de musique. «Ç(I 

,I('mit plilS agréahle ... » Une di l aine d'adhérents 

!:iuivent régulièrement les cours, «mais ça tfépeml (/e~ 

SelH, et l /U templ .. . » 

Vivenlent N°SI Illver 2004 

AULIERS PRATIQUES 

Marie, Alice et Dolores 

Elles sont venues au club ensemble, pour s'init ier à la 
pratique du patchwork . .,Pour réaliser 1111 petit tableau 

sllr cartOIl mOllsse. il faIU lrois après midi. C'est 
l'hlJtesse qui /lOIiS gllide. Après 011 les garde, 01/ les 
offre, on fai l ce qu'on l'l'III ... » Toutes les trois 
appréc ient l'ambiance sympa. conviviale. «Et puis 
c 'est prenam cO/lI/lle lechnique, 0/1 .~e régale» 

Camille 

Elle lerminait une tête de lit pour accrocher dans unc 
chambre d·enfant. «J'ai appris III cOlllure ici. Al'lInt 

j'étais all imatrice à l'école d'EstanO\'e. Chacull son 
101l r. Mailllenant c'est à moi d'être «animée»». 

Hélène 

Le club lui a pemlis de se faire des amis. «j'arril'ais dl' 

Paris, je ne cOllnaissais strictellle'" personne. LI! 
premier hiver. je .suis restée tOllle seule lJans 111011 coil! 
comme ulle imbécile. C'est ma fille qui II/'a secouée. 

qui 111'0 dit, «lu l'a ... · rester comme ça ?» 

Françoise 

"AI'am de l'ellir ici. on lU! se cOlllwü'sail !)as. El comme 
011 eSI du quartier. 0 11 eSt âevelllœs amies. 011 se l'Oil 
bie" slÎr au dehors. El c'est \Irai qu 'ù la limile, les 
acti vité.l· l/ll cll/b, c'e.~t presque III/ prétexle, /Ille 
manière de se re/rou ver ... Et puis c 'e.\·t cOI/I'il'ial ... » 

Marie Thérèse 

C'est la petite nouvelle. A peine trois st:maines qu'elle 
vient. «J 'ai l'II III présell1miol/ de l'actil'it! dans le 
«Vi\'emem ».j'ai félép/tollé,je suis l'el/ue l'oir ... J 'm'ais 

em'je de profiter de la retraite pOlir apprendre lI" e/que 
chose. Je 11 'élllis pas lIIalluelle. Maintenant, 011 a 1111 

I,ell de œll/I)s .. . » 

OCCITANlmS 

Luciennc el Bienvenue sui vent fidèlement. tau .. l e~ 

vendredi !:i après midi. les cours d'occitan organi sés par 
Paul Couderc dam, unc salle de bibliolhèque Iltlcname 
au club. «0 11 est dix ou lJou;:e, ça dépl'lId ... Lu pll/pl/rt 
le cOll/prennent ou le pl/rlellt 1111 fJel l. ali/il heal/co/lp. 
Er puis MOllsieur COllderL' IIt//lS parll' Cll/Hi de 
Mom pel/ier, SOli hÎ.\'/Oire. celle "l'.s (l lel//() /l n ... » 

Montpelliéraine depui , lOujOUn., Lucienne sc souvient 

Vh'f menl - N°61 - H iver 2004 

du patois que parlait son père. «/1 ,mrait aimé qI/ '011 

l'apprenne .. . Et ,mis c ·l'.w l'rai (j/l'à MOll1pl'Uier. 
.\'urtOIII qualld j'étais go>~se, il y (lw/il fJl'lIUCOUp de 
mots el d'expre.l'.I·iO//s lju '0/1 l'll/elldflir, qllÎ pml'elllliellt 
dl' l'occitan. comme «escagll{j,\Ser» .. . Bienvenue, 'le 

souvicnt quant à elle d"un tempe; .,où même les 
IJalrom. qui éUlielll ln seuly à {/l 'oir /III brel'el. 
,mr/l/;ell/ palOü lon'(j/l'j{.~ .\' ·mlre,l.miellt à leur.\' 
O/II'rier.~ . .. » 

Club Vincent 
Scotto, 
rue Jacques 
Lemercier 
cour libéral-Bruan 
(Cel leneuve) 
Tél. 04 67 45 53 86 
Busn07et15 
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A la recherche de la mosaïque 
antique! 

C
éline Denis est artisan 
mosaïste. Une tradition 
familiale depuis quatre 
générations. «La voie 

royale, pour être mosaïste, c'est 
l'école de mosaïque en Italie, qui 
nécessite cinq ans d'études ... Moi 
j'ai suivi la voie interne ... » Une 
manière de poser tout de même la 
difficulté de cet art exigeant et très 

ancien, dont on peut admirer de nombreux vestiges, sur 
de nombreux sites romains et musées de la région. «Je 
souhaite d'ailleurs développer une formation à la 
mosaïque antique, mais en travaillant à partir de 
morceaux de grès». Le marbre utilisé par les artistes 
d'autrefois, ayant certes d'incomparables couleurs et 
patines, mais restant d'un usage compliqué. Alors 
qu'on trouve facilement aujourd'hui dans le commerce 
des morceaux de grès, d'un format de 2cm x 2cm, 

pouvant être travaillés en 
méthode directe ou 

indirecte. «Dans la 
méthode directe, on 
transfère un dessin sur 
un morceau de bois 
par exemple, et on 
refait le dessin avec le 
grès, en le taillant pour 

suivre les formes. Les 
morceaux sont collés avec 

une colle à carrelage. Et puis 
on peut compléter en faisant les joints pour avoir une 
finition paifaite. La méthode indirecte, nécessite de 
travailler à l'envers. Elle est réservée en général à la 
réalisation de plus grandes suifaces. Les morceaux 
sont collés puis joints à l'envers, et on renverse le motif 
pour le plaquer ensuite sur le support définitif» C'est 
un peu la tarte Tatin de la mosaïque, qui offre ses 
beautés une fois retournée... Même si la technique 

paraît simple, il ne faut pas oublier que la principale 
difficulté de la mosaïque réside dans les techniques de 
coupes. «On doit tailler en fonction de la forme, en 
utilisant des pinces spéciales, en trapèze, en triangle ... 
et à cet art de la coupe, s'ajoute aussi l'agencement des 
couleurs pour dessiner les volumes ... » Céline Denis a 
l'expérience de la formation, puisqu'elle a déjà animé 
divers ateliers et cours pour enfants sur Marseille où sa 
famille est installée. L'initiation qu'elle propose pour 
les ateliers de l'Age d'Or, à partir de la rentrée 2005, 
est ouverte à tous, et permettra de réaliser des petits 
tableaux, des objets, selon la demande des adhérents ... 
Se distinguant du travail de mosaïque locale, 
«d'influence espagnole, utilisant des carreaux cassés, 
avec des couleurs vives et des joints larges», elle 
souhaite renouer avec les gestes de la pratique antique 
et ses beautés, permanentes et intemporelles. 

Club Baroncelli - Quartier Mosson 
Les mardis de 14h30 à 16h30 - 40 euros par trimestre 

Avenue de Bologne - Tél: 04 67 75 65 83 
Bus: n 0 15 - Tramway (arrêt Halles de la Paillade) 

bjcem 

Ville de Il Montpellier 

Biennale des Jeunes Créateurs 
d'Europe et de la Méditerranée 
Du 28 janvier au 20 mars 2005, Montpellier accueille la 
plus importante vitrine de la jeune création méditerra
néenne. La Biennale des Jeunes Créateurs, c'est en effet 
l'occasion, une fois tous les deux ans, de découvrir les 
dernières tendances en matière de création artistique, 
tous domaines confondus. Le Carré Ste Anne, exposera 
plus d'une vingtaine d'artistes représentant la sélection 
française de cette manifestation organisée cette année à 
Naples. Plus qu'une grande exposition, la Biennale est 
avant tout une fête, célébrant l'esprit d'ouverture, d' i
magination, mais aussi l'esprit critique, contestataire, 
rebelle de la jeunesse. Photo, vidéo, peinture, danse, 
performance audio visuelle ... TI Y en aura pour tous les 
goûts ... 

J «Le Peyrou» : les Seniors en 
action 
Créée par le professeur Dauverchain, l'association «Le 
Peyrou» est aujourd'hui présidée par Madame Andrée 
Scarafia. Cette association à pour but d'aider les per
sonnes âgées à remplir toutes leurs démarches adminis
tratives. Par le biais d'un partenariat avec CAP 
Horizon, association de non voyants et mal voyants, 
l'association est désormais également en mesure d'é-

en parle ... 
Le Marché de Noël 
Beaucoup s'y prennent de plus en plus tôt, mais pour 
les retardataires, ou simplement pour vous offrir un 
petit plaisir, à vous ou vos proches, notez bien sur vos 
agendas le retour du Marché de Noël. 60 chalets instal
lés sur la Place de la Comédie, du Il au 24 décembre. 
Nouveauté cette année, un «coin des délices» où l'on 
trouvera de quoi réjouir les papilles des plus gastrono
mes. De nombreuses animations ponctueront le marché 
avec des surprises, tombola et ateliers pour enfants. 

Tous les jours de 9h à 19h. Attention, nocturne le 
vendredi 17 décembre jusqu'à 22 heures 

Visitez la crèche de la Garrigua 

Du 19 décembre 2004 au 2 janvier 2005, le groupe fol
klorique La Garriga de 
Montpellier vous invite à 
découvrir sa crèche installée 
dans la salle gothique, au 
2 place Pétrarque. Avec plus 
de 200 santons, et sur 30 m2 

de décor, sur le thème de 
«Naissance au lieu-dit: La 
Garriga», c'est un véritable ---""'" 

Vo a es 

• 9 au 14 mai 2005 : 
Séjour en Pays 
Basque 

·1e'au 3 juin: 
Andorre 

• 16 au 27 juin 2005 : 
Croisière en Russie 

• 11 au 18 
septembre 2005 : 
La Crète et Santorin 

• 5 au 8 octobre 
2005 : 
Le Vercors 

• 29 décembre 2005 
au 2 janvier 2006 : 
Réveillon en Espagne 

Programme détaillé 
au service Age d'Or: 
0499527799 

T éléthon 2004 
L'Age d'Or a 
coordonné 29 actions 
pour le Téléthon : 
lotos, bals, kermesses, 
tombolas, Puces de 
l'Age d'Or ... Voici les 
chiffres: 
- les 7 Rés. Foyers du 

CCAS 2 263,1 euros 
- les 15 clubs Age 

d'Or: 4 665,2 euros 
- l'association 

d'échanges et de 
loisirs des retraités 
montpelliérains: 
900 euros 

- les puces de l'Age 
d'Or: 3 035,2 euros 

Total : 10 863,50 euros 



SATELLIT 
PROOUCTION 
Il Y a six ans que la 
société Sate!lit 
Production propose 
ses services. Basée à 
Sète, elle dispose 
également d'une 
antenne dans 
l'Aveyron. Elle est 
spécialisée dans toutes 
les formes d'animation 
possibles, fêtes, 
rencontres, foires. 
salons. M. Jaillié, le 
responsable est 
également producteur 
d'artistes, orchestres, 
chanteurs. lui-même 
chanteur, dispose de 
sa petite formation . 
«Pendant plusieurs 
années. j'ai tenu 
aussi un dancing rétro, 
«Le Nostalgia», donc 
je connais bien cette 
clientèle des seniors. 
On fait aussi 
discomobile. bal 
rétro ... Sur 
Montpellier. on 
travaifle avec {es 
maisons pour tous et 
les maisons de 
quartiers ... » 

10 

Cinéma au club 
Tous les jeudis, Satellit Production, transforme un club de l'Age d'Or en salle de 

cinéma. Ecran géant, son dolby, vidéo projecteur ... L'impression de pénétrer dans 

un monde de couleurs, de découverte, de sensations. Voyage et évasion garantis! 

S
ur récran. les imagcs de Cubn dé filent 
magni fiq uement. La Havane. Cienfuego:.. 
Tri nidad. Santiago ... La voix du commcntateur 
rappell e que lq ues brèvc~ donnée~ 

géographiques: «1200 kilomètrl'.\· de long, c'e.w l'ile fa 
pll/~' l'uste de~ CW"aibes ... » Les spectateurs ra!.semblés 
dans le club de l'A iguelongue suivent avec beaucoup 
d'attention et poussent un petit soupir de surprise, 
lorsque la voix annonce que \"île pos:.ède un parc de 
pa lm iers incomparables. «plus de 70 milliol/s 
(l'a rbres ... " On sourit aux images d'un pays contr:l.<,té. 
dont le commentaire nou", dit qu'i l est " le pays du tier~ 
mOI/de le plus afp/wbélisé, offralll des sen'jas gratuits 
à sa poplliation, comme la salllé el l'éducatioll ... ,, Mais 
dans un même temps. la vi~ion de puits à pétrole 
essayant de suppléer au manq ue la i s~é par 
l'effondrement de l' Union Soviétique q ui était le 
premier fournisseur du pays. rappelle une dure réali té. 
Celle d' une économie ravagée. Où les camions de 
marchandises sont reconvert i~ en transports po pulaires. 
embarquant des grappes humaines entnssées dans ces 
«bus» de fortune, qui font sourire ou rire, les adhérents 
du club .. . 

Po ur Monsieur Jaillié, responsable de Sate ttil 
Producti on, ce cycle de projections me né depui ~ 

quelques temps dans les clubs de la Vi lle, pcmlet 
d'amener un peu de rêve et d'évasio n à to us ceux que 
rascincnt les destinations lointaines. «C'e.\t /Ille mal/ière 
pour les spectatellrs de l'uyager ... l'o r l'esprir .. , Et il .\' 
o beaucollp de fidèles, ql/i suiwlI/ régulièrement II0.~ 

projections, qui repèrem les date,f dallS le c(I/'mdrier dl/ 

«\!il'emenl'" el qui se relldellt dam tous les clubs où elfes 
0111 lieu. '" Le catalogue de reportages de Satclti t 
Production. aborde tom le..<; thèmes et tous les genres: 
puys, villes. art, nature, science ... «}'(/ /"/"il'I:' / //1 pell 
a\"lIfll le déblll de la séance, histoire de présenter le film. 
l'oir si les gens cOlllltlissemle sujet. som intéressés. Puis 
je lance la projectioll. En gél/éral ce som des ,mjels qui 
Ile dépassem l'as 60 minlIIes. Et à l'iSSlIl' de la 
projection, le temps de replier le matériel. pendalll qlle 
les I,ôresses préparent le goûter. 0 /1 peut rtpol/dre li des 
ql/estiolls. échal/ger des réactions... ... Un 
applaudissement nourri a salué ce jour là, la projection 
du reportage sur Cuba. «/1 y a qllelql/e chose de rigolo, 
SQIII·em. qI/and 011 passe des films Sl/r cenains paJs, 
certaines fies, 0/1 l'QiI des personnes âgées qui ell som 
originaires, l'ellir à la projeclion polir se remémorer 
lellr {)(lys ... » Voyager par les images ... 

• 

, 

Tous fans de 
karaoké 
C'est le succès des succès. Le Karaoké, 
popularisé par les japonais, est devenu 
l'une des animations phares des clubs 
de l'Age d'Or du CCAS. Chacun en rede
mande. Une autre animation signée 
Satellit Production. 

P
lus de 500 tit res au répertoire. pour la plupart 
issus du regislre des c han.sons frança ises 
anciennes. Il suffit de choisir sur la li ste, et vous 
voilà devenu pour quelques minutes, une vraie 

star de la chanson. avec micro ct accompagnement 
d' orchestre. Même pas la peine de connnÎtre les paroles 
des chansons par cœur. Puisqu 'elles défilent sur l'écran 
de télévision qui est placéjusle en face de vous. 11 suffi t 
juste de vous laisser aller. Vous n'êtes pa.s là pour une 
perfonnance, mais pour le simple plaisi r de chanter. 
«To/l t le mOI/de aime chanter. L(I diffic/l lté c'esl de le 
faire demnt des gel/s. C'est dOliC le rôle (le /'animfllellr 
de faire passer ceue appréhension. de meure tOllt le 
momie à l'aise, el de faire en .~orte ql/e tôr 01/ tard, 

ChflCUl' l'ienlle se saisir du micro li SOli lOur, .. " Le 
calendrier du karaoké fi xe un rendez vous men.sueL 
pendam tout un trimestre, dans un même club. Inutile de 
dire, que panni les pratiquant. touS ne sont pas du cl ub 
d'accueil. mais viennent spontanément et fidèleme nt à 
toutes les séances ... «Certains clubs s'ù/I'itent les III1S 
les aU/l'es, c'est très agréable, ça permet de se 
rencol/lrer. l'oir des personnes différellles ... " 

Un Centre de Ressources Informatiques pour l'Age d'Or 

A partir du mois de janvier 2005, le club de la Cavalerie accueille un centre de 
ressources informatiques, qui permettra à tous les adhérents de l'Age d'Or de 
s'initier ou de se perfectionner à l'outil informatique et à la découverte 
d'Internet. 

C
'était une ... raie demande <k la pan de t ou~ les 
adhérents. A J'heure où l'outil infonnatique 
devient de plus en plus omniprésent. où la 
recherche d'inrormation dev ient racile et 

accélérée grâce au). moteur; de recherche ~ur Intemet, 
où la communication, la correspondance s'aniculelll 
au gré des mail~ et de .. S\1S, r Age d 'Or et le CCAS 
se devaient d'offrir un lieu consacré à l' infonnatique l!t 
aux nouveaux média. ... C 'eSt déromlai:. chose faite 
avec le Centre de Ressources Info rmatiques qui 
ouvrira à partir du mois de jan\'Îer dans l e ~ locaux du 
club de la Cavalerie (quartier Beau\: Art .. ). Un 
animateur infonnatique sera chargé d'cncildrcr et faire 
fonctionner ce Iku, qui regroupera plusieurs posles 
informatiques, mais au~~i des imprimantes. un scanner 
photo ... Pendant toul le Illois dc janvier. l'accès au 
Centre de Ressources sen! proposé en lihœ SCf\. ice. Ce 
sera une première phase de dé,ouverte, où chacun 
pourra bénéficier de con:.cils ct d'é,a1uations de sc, 
besoins. Mais par la :.uite, le Centre de Ressource .. 
s'ouvrir.! en matinée. de JOh à 12h sur tender-l'OU .. et 
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en accès libre. L'après midi étant réservé aux ... tage~, 

o rgani sés sur résen'alion, de 14h30 à 16h30, Chaque 
sema ine. des module~ différents, permettront 
d 'aborder tous le~ a~pccts de l'outil infonnmique, 

depuis l'initiation aux dilTércm, logiciels, Window!.. 
Word, Excell, jusqu'à l'aspect Intemet, la création et 

l'utilisation des aJre'scs infomlatiques, Ctc 

Pour toutes inrormulions. in!,criplion.') 

cl paicment du 20112 au 3J/12 
CCAS - Accueil Age d 'Or 

125, place Thermidor - o.a 99 52 77 99 
Rendez \ ou .. pour le libre ,enice ou 

renseignements technique" (de 9h Ù 12h) 

Club de la Ca' alcric - 28 rue de III Clu alerie 
(quartier Beaux Art'i) • Tél 04 67 79 09 81 

à partir du 3/0112005 

Tarifs - Libre accès (2 heure., par \emainc) : 
40 euros le trime"tre ou 15 euro!! par moi., 

<;tagC'; de 4 heures (20 euro .. ) 

Rendez-vous 
cinéma 

• Cuba - 20 janvier 
14h30 - club Luis 
Mariano 

• Chili, Bolivie, 
Cordillère des 
Andes - 27 janvier 
14h30 - club Boulet 

• camouflage des 
animaux - 3 février 
14h30 - club 
Baroncelti 

• L'Auvergne 
10 février - 14h30 
club l'Aiguelongue 

• Turquie, les portes 
de l 'Asie 
17 février - 14h30 
club Luis Mariano 

• Inde, Singapour, 
Thailande 
24 février - 14h30 
club Vincent Scotto 

« L'aventure parallè, 
le entre l 'animal 
et "homme 3 mars 
14h30 - club 
BaronceUi 

« Le Midi Toulousain 
10 mars - 14h30 
club Aiguelongue 

« Chine, Pékin, 
Shangaï - 17 mars 
14h30 - club Luis 
Mariano 

• Le Brésil - 24 mars 
14h30 - club Boulet 

• les plantes amies 
de l'homme -
31 mars - 14h30 
club Baroncetti 

.. 



0467540540 
Pléiades Services 

La Maison 
des Seniors 

Antenne du CCAS, Pôle 

gérontologique, lieu 

d'animations ... La Maison des Seniors a 

ouvert ses portes dans le quartier des 

Beaux Arts. Et vous propose plusieurs 

services réunis dans un même lieu ... 

L
a Maison des Seniors est située rue Ferdinand Fabre, 
à l'angle de la rue Lakanal, non loin de l'arrêt tramay 
«Louis-BI~~». Ses .locaux jo~xtent ~eux ~énagés 
pour accueIllir depUls la rentree, la creche Pmocchio 

et la halte garderie l'De au Trésor. Cette nouvelle structure 
y dispose, au premier étage, d'un vaste espace de 350 m2, 

desservi par un ascenseur, et équipé de sept bureaux et 
d'une salle de réunion. 

Pôle Gérontologique 

La Maison des Seniors abritera également le CLIC 
(Centre Local d' Information et de Coordination) qui est 
une association pilotée par le Conseil Général de 
l'Hérault en partenatiat avec la Ville de Montpellier et 
l'Etat. La vocation de ce CLIC est d'assurer une 
coordination sur l'ensemble du bassin gérontologique 
de l'Agglomération de Montpellier, afin de permettre 
aux seniors, s'ils le souhaitent et le peuvent, de rester le 
plus longtemps possible à leur domicile. 

Activités et animations 

Ateliers mémoire, informatique, conférences 
médicales, actions de prévention et de santé... La 
Maison des Seniors va mettre en place, 
progressivement, tout un programme complet 
d'activités et d'animations, suivis par madatne Rose 
Marie DAUVERCHAIN, conseillère Municipale 

La Maison des Seniors - 16, rue Ferdinand Fabre 
Tél. 04 67 63 6710 

Pour toutes infos : CCAS - 125, place Thermidor 
Tél: 04 99 52 77 00 

Ouverture du lundi au vendredi, de 8h30 à 17h30 
Tramway, arrêt Port Marianne 

Hébergez un étudiant 
à domicile 
Soutenue et relayée par le Centre Communal d'Action 

Sociale de la Ville de Montpellier, l'association Concorda 

Logis, propose aux seniors d'héberger un étudiant en 

échange de quelques services ... 

L
a crise du logement étudiant a obligé les pouvoirs 
publics à mettre en œuvre des mesures d'urgence. 
Dans l'intervalle, de nombreux organismes et 
associations, s'interrogent aussi sur les possibilités 

d'un accompagnement solidaire pour de nombreux 
jeunes qui se retrouvent souvent, au moment des 
rentrées universitaires en situation d'urgence. A 
Montpellier, l'association Concorda Logis, mise en 
place par Oana Barré, a eu l'idée de proposer aux 
seniors isolés, qui disposent d'un logement adéquat, de 
mettre à disposition d'un étudiant, une chambre 
meublée, ainsi que l'accès à la salle d'eau, à la cuisine 
et plus si affinités ... En échange de quelques services 
par semaine, et d'une participation aux frais 
d'hébergement de 200 à 250 euros par mois, l'étudiant 
se voit ainsi proposer un foyer d'accueil. Et le senior 
bénéficie d'une présence rassurante et réconfoltante. 
Oana Barré, tient à préciser: «Nous ne sommes pas là 
pour trouver du logement, mais créer du lien social. 
Repenser le mode de vie, en incluant un facteur 
solidarité qui marche dans les deux sens. Le senior va 

Mots croisés - par Michel larrieu 
2 3 4 5 6 7 8 

2 

3 

4 

5 

6 

trouver quelqu'un avec qui prendre ses repas, faire une 
partie de scrabble, regarder le match de foot ... Et le 
jeune va, au-delà de la présence rassurante que peut 
apporter un senior, s'enrichir au contact d 'un aîné et 
retrouver le confort douillet d'un entourage familial». 
L'a sociation rencontre plusieurs fois les propriétaires, 
essaie de cerner leurs attentes, avant de sélectionner 
l'étudiant qui pourra correspondre à leurs critères de 
choix. Les cadres sont posés de part et d'autre. Pas 
question d'envahir le quotidien du senior. Et les tâches 
demandées ne signifient pas que l'étudiant est corvéable 
à merci. «Tout est compromis, rien n'est imposé. Le 
retour des premiers emménagements est très bon .. 

Pour en savoir plus: Association Concorda Logis -
permanence téléphonique, du lundi au vendredi, 

de 9h à 12h au 04 67 54 76 75 - Site internet: 
http://www.concordalogis.com 
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HORIZO TALE VERTICALE 

1) Club de loisirs 1) On le trouve en club de 

2) Tripe - Petite alouette des loi ir en J) horizontale 

Landes et des prairies des 2) Bananier des Philippines -
montagne de l'Europe. Petite île 

3) Chacun des éléments d'un 3) Département 
cintre supportant tout ou 4) Adjec. po s. fém. à 
partie d'une voûte pendant l'envers - Organisation 
sa construction - Pronom - Armée Secrète 
Languedoc-Roussillon. 

5) Initiales de l'auteur de ces 
4) Achevée mots croisés. 
5) Exprime un entiment de 6) Il trompe toujour 
di fficulté, de déception, de autant... 
lassitude - Hoquet. 

7) Petit ruisseau - Textile 
6) UnitecLStates - mi 

ir à l'arc 
Les entraînements 
ont lieu tous les 
mardis, de 10h à 
11 h, au Gymnase 
Ferrari (Complexe 
de la Rauze
avenue du 
Docteur 
Fourcade). 
Activité gratuite. 
Encadrement par 
le Montpellier Arc 
Club 

Tennis 
Les adhérents de 
l'Age d'Or 
peuvent bénéficier 
d'un accès gratuit 
aux terrains du 

Complexe de 
Grammont, sur 
simple réservation, 
tous les lundis, 
mardis, jeudis et 
vendredi, de 9h à 
12h. 
Tennis club de 
Grammont, 
2733, avenue 



Eugenia Patrizia Soldà 
Elle est inclassable. Entre la fée Violette, la folle tzigane ou la Diane Chasseresse. 

Une femme oiseau qui ne se satisfait d'aucune branche. Et qui préfère la splendeur 

du vol quand l'appel du sol se fait vraiment trop fort. Pour l'Age d'Or, elle propose 

son spectacle «Les 4 Saisons de la Femme», conçu avec toutes ses amies 

d'Amphithéâtre Méditerranée. Rencontre. 

A 
prè!> une vic passée à fuir toutes les cages, 
Eugenia P:mizia Soldà se délïnit spontanément 
comme «styli.we, costumière». Non sans avoir 
mentionné qu'clle est aussi écri vain, el que 

pendant l'été elle a ouvert sa propre galerie 
d'exposition. Non pas pour se vanter. Ni pour brouiller 
les canes. Mais par simple habitude de toujours laisser 
ouverte une porte. ou une fenêtre. Pour accueillir. Ou 
pouvoir s'enfuir? Le monde actuel. dur. agressif. qui 
malmène l'espoir et lï llusion. lui lais~e la nostalgie 
d'un temps où il y avait "'1111 rb'e, /In espoir à défendre, 
une possibilité d'oul'ermre, de recherche ... » Née en 
Italie, dans une famille d'industriels. elle aurait pu 
vivre la vie d'une jeune fille de la bonne société 
programmée pour fai re une épouse convenable et une 
mère comblée. Patatras. Au même âge qu'Alberti ne 
Sarrazin elle est enfennée en maison de correction. 
., ElIe à Marseille. II/oi à Mi/am •. Bêtises d'enfance, 
Premiers coups de ciseaux dans le patron d'une vie qui 
ne lui convenait plus trop, Le conte rose qui vire au 
roman noir. L' enfermement. «A ceUe époque, 011 
1/ 'al'aÎt l'as le droit d'éllldier, 1'0/11' Ile I)(/S nourrir 
l'esprit. 01/1/0llS ellfemlllit dans les lI/eliers ... C'es/là 
que j'ai commencé la cou/ure, (/l'ec la haille.l» 
Broderie, tricotage, couture, tulle, .. "Comme j'étais 
bonne à riell, 011 me changeait toujours d'atelier. ce qui 

Cl peut €/I'e été /Ille challce.,,» Pendant ce temps. le 
père, joueur. bon vivant. dilapide la fortune familiale. 
«le ne savais pas q/le les créanciers étaielll à la 
maison". Trois mois après sa «sortie» elle quitte l'Italie 
pour la France. «J'ai COIl/lI1 hl l'ie {le l'ilalienne 
immigrée en France, au déb/lt des armées 60, 
trt/millam dans les ateliers de couture ... "'. Et pu is 
arrive, mai 68. la génération .,.beatnich. 'f Un jour ça a 
été le déclic ... l'ai tout abandonné. comme ça 1II0i 
aussi pour la rue ... C'était aussi /In petit peu IIne 
féerie ... » Un besoin de ciel bleu après les forets grises 
de l'adolescence.. Le parcours d'une héroïne de 
contes, qui chasse les maléfices, en partam sur les 
routes avec son petit sac de cailloux ... Et quelques 
cailloux plus tard. la voilà mère de famille, puis tenant 
une boutique rue Mouffetard. puis vivam dans un 
château, puis quittant le château." Errance? Fuite? 
Recherche'! Conquête'! Faut-il être lâche ou avoi r 
beaucoup de courage pour ne jamais prendre le même 
chemin'! «Aujourd'hui an me dit. ~'OIlS en l'oulez () 
votre falllille. à fa socié/é ... Mais 1/01/, je 1/ 'en l'eux à 
persollne. Je /l'ai {Jas oublié. Mais je ,,'ai pas de 
rancune, Le souvenir. c'est quelq/le chose qlli l'ailS 
pennet d'{/I'llflcer ... » Ce qui l'amuse aujourd'hui, dans 
les spectacles qu 'elle présente avec l'association 
Amphithéâtre Méditerranée, c'est de raire se rencontrer 
toutes les femme~. «Comme dans 1/11 gynécée». Famille 
des femmes, Complices et solidaires. 'f Ql/efql/es 
trahiso1ls a/lssi, je suis lucide». Femmes quO elle habille 
en mêlant les époques. «Avec IIne fascil/ation I)o//r fe 
moyen-âge, la renaissance italienne, et /'~poq!1€ 

romamique. du 19'- siècle,., . Femmes qu'elle pare de 
leurs plus belles plumes. 'fLa plUIXJrt des tissus lIlilis~s . 
pOlir le spectacle sont al/ciens e/ préciel/x» comme un 
tissu Fortuny qu'elle conservait depuis 32 ans. Femmes 
enfin qu'elle enveloppe dans leurs plus belles 
chrysalides, pour renaître et éclore. Au fil des saisons et 
du temps. 

Défilé· Spectacle 

«Les 4 Saisons de la Femme» 

Proposé par l'association Amphithéâtre Méditerranée, 
le défilé-spectacle «Les Quatre Saisons de la Femme» 
retrace, par la magie des costumes el de la 
scénographie, les quatre périodes de la vic de la 
femme. déclinées au rythme des saisons. Les tons 
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ivoire. pastel::. du Printemps. a\'ec leurs ombrelles 
vénitiennes, cèdent la place aux ors. aux rouges 
enflammés de ]. été. Rubans. fou lards, œillct~ s'éteignent 
peu à peu dans les velours. les satins et le::. brochés de 
l'automne. Et puis vient l'hiver. majestueux, en voilettes 
en plumetis et gris perle. Où tOut semble se recouvri r de 
blanc, comme une toile que l'on voudmit recommencer 
à peindre, Pour qu'à nouveau le printemps.. Cycle 
éternel. rêvé par Eugenia Patrizia Solda, ~Les 4 Saisons 
de la Femme» est él'idemmellt porté par ftl lIIusique tle 
Vil'aldi. ~J'ai désiré ce Sl)ectacle comllle III/ hymlle al/x 
femmes. d'hier. {{'al/jourd'Imi. d'ici el d'aillellrs, -'01/1 y 
est symbole: l'âge, le.f différences CI/III/relies et 

Solution des mots cro isés de la page 13 
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ethniql/es 01/ sociales. jUSq11 'allx couleurs des saisons. 
telles ql/e la IIII1.ûql/e de Vimldi me les a il/spirées. Tam 
les petites filles que les mamies, à P{1rt ql/elques déllliis 
scél/iques, toutes am comribué à «il/I'€s/ir» leur rôle, 
comme ulle partie {J'elles-mêmes qu'elles ré\·élaielll. Je 
les remercie illfillimem 1'0111' ces mOlIIenU partagés. je 
les reçois comme 1/11 {JOli qlle j 'aime/'llis offrir li tolIIes 
celles qlle fa l'ie a épmpillées le 10llg des chemil/s», A 
noter la présence sur scène de quelques retraités de l'Age 
d'Or qui participeront au spectacle. 

~ 

1 

'if 

/1. 

'if 

J 

4 murs - 14h30 
Snlle Molière· Opéra Comédie 

Tarif: 4,60 euros - Info : 04 99 52 77 99 

Pépé 
n y avait au fond de lui 
comme une flamme 
Buisson ardent 
d'énergie tranquille 
Tuteur de vie 
Come d'abondance de 
bonlé et douceur: 

Il Y avait au fond de lui 
La terre crayonnée de 
vignes taillées 
La mer des feuillus 
d'oliviers 
A la houle cassée 

li Y avait au fond de lui 
La garrigue à foison 
Des rochers effrites 
Veines de la rivière 
assécMe. 

Il Y avait au fond de lui 
Des chênes emmêlés 
Aux caresses griffées. 

fi Y avait au fond de lui 
L'épaisseur du sj}ence 
La paix en romance, 

Il Y avait au fond de lui 
L'espoir de ne plus 
souffrir 
Le ciment des amities 
soudées. 

li Y aI'ait au fond de lui 
Un ruban d'amour 
Liant l'homme à la 
cerre. 

Nadia Boaglio 

27 mars 2004 

l' 



Montpellier 
Solidarité 

Espace exposition 
Un lieu ouvert aux artistes, un programme 
d'expositions temporaires, une vitrine de la 
création d'ici et d'aujourd'hui. .. Peintures, 

sculptures, art floral, photographie .. . Découvrez l'espace d'exposition de 
Montpellier Solidarité CCAS - Hall d'accueil. 

(CAS - 125. place Thermidor 

(tramway port Marianne) 

Tél. 04 99 52 77 99 
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