AGENDA

 MANIFESTATIONS

MONTPELLIER,
FAIRE DU FUTUR
UN P R ESEN T Montpellier




PROGRAMMATION

Tiers-Lieu Restanque (LineUp)

Visite guidée

" Tout public
Visitez le nouveau tiers-lieu artistique du Montpellier Sud.

Gratuit
+ d’info au 04 48 18 62 12

Tournezy Comedy club

Pour un moment de rire

" Tout public

Préparez-vous a rire aux éclats avec la Ce des Sherpas pour

une soirée de stand-up inoubliable !

Gratuit
Sur réservation
+ d’info au 04 48 18 62 12

Participez a la Mobilisation pour la Maison
d’Alimentation Solidaire (MAS) a la Maison
pour tous Jean-Pierre Caillens

La Maison d’Alimentation Solidaire (MAS) a la Maison pour
Tous Jean-Pierre Caillens est un projet ambitieux visant &
créer un lieu accessible et inclusif pour tous autour d’'une
alimentation de qualité et durable.

Cuisinons Cuisine du monde
ensemble ! .
Atelier
Atelier de cuisine bio
® Tout public " Adultes
Avec Ja CIVAM BIO 34 Avec l'Etoile des meres

Rejoignez-nous pour un
moment gourmand et

Envie de découvrir un plat de
divers continents ? Laissez
vous tenter par nos ateliers

amusant en cuisine ol VOUS  4g cuisine !
pourrez explorer des recettes

délicieuses et bio, toutes Tarif : 2€
végétariennes ! + d’info au 04 48 18 62 12
Gratuit

+ d’info au 04 48 18 62 12

Epicerie solidaire

Commande et réception

" Tout public

Avec Vrac & Cocinas

Découvrez la nouvelle
épicerie éphémeére qui
propose des produits frais et
secs bio et local.

Tarif : selon commande
+ d’info au 04 48 18 62 12



Festival Manger comme on séme,
le festival des 4 saisons

Ateliers culinaires, festivités et repas partagé
VENDREDI 5 DECEMBRE DE 9H A 14H

" Tout public

DE 9H30 A 12H ]

Cuisine du monde (Tunisie) (avec I'Etoile des Méres)
DE 10H A 14H

Atelier de céréales & légumineuses (avec Resto Coll’
consulting)

DE 10H30 A 12H

Atelier de lacto-fermentation (avec Secret de la Nature)
DE 10H30 A 12H

Atelier Planche apéritive de Noél avec Lisa Masset

DE 12H A 13H30
Repas partagé - apportez un plat.

Gratuit
+ d’info au 04 48 18 62 12

NOEL POUR TOUS

Rejoignez-nous pour féter la fin d'année a la Maison
pour tous.

La ludo des Lutins
Soirée jeux de sociétés
LUNDI 22 DECEMBRE DE 14H A 16H
" Tout public, famille

Venez vous défier en famille !
Godter offert.

Gratuit
+ d’info au 04 48 18 62 12

Les lutins de Noél

Spectacle

MARDI 23 DECEMBRE
DE 14H A 16H

" Tout public

Par la Cie Coline

Chaque année, monsieur Léopold et les lutins quittent I'atelier
du pére Noél pour exposer les jouets qu'ils ont fabriqués
durant 'année. Les jouets qui auront le plus de succés auprés
des enfants iront dans la hotte du pére Noél...

Godter offert.

Gratuit
+ d’info au 04 48 18 62 12

Les petites surprises de Caillens
Animations surprises

MERCREDI 24 DECEMBRE DE 14H A 16H

" Tout public

Laissez vous surprendre par les petites surprises concoctées
par votre Maison pour tous.

Godter offert.

Gratuit
+ d’info au 04 48 18 62 12



NOTES...




Ville de Montpellier - Maison pour tous Jean-Pierre Caillens
Place Tibériade, Tournezy - 34070 Montpellier

Téléphone : 04 48 18 62 12

Mail : mpt.caillens@montpellier.fr

Transports : Bus n°11 : arrét s Mas Saint Pierre ou Tournezy

Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi
De 9h & 12h30 et de 14h & 19h

Vendredi de 9h a 12h30 et de 14h a 18h
Vacances scolaires fermeture 18h tous les jours

montpellier.fr/maisons-pour-tous
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