DEJEUNER ALSH

MENU STANDARD

Lundi 14 Avril 2025

Pois chiches sauce tomate curry
Riz de Camargue IGP
Brie a la coupe

Ananas frais AB

Pain individuel AB

Mardi 15 Avril 2025

Seiche a la rouille
Pommes de terre vapeur
Mini-babybel rouge
Fruit local
Pain individuel AB

Mercredi 16 Avril 2025

Avocat AB et vinaigrette
Pilons de poulet frais Tex-mex
Pommes de terre en quartier
Créme dessert au chocolat
Pain individuel AB

Jeudi 17 Avril 2025

Salade batavia et vinaigrette
Omelette nature AB
Haricots verts AB au beurre
Emmental AB
Banane AB
Pain individuel AB

Vendredi 18 Avril 2025

Roti de porc AB

Choux de Bruxelles aux pommes de terre a la créme et moutarde
Coulommiers

Pomme AB
Pain individuel AB

/



DEJEUNER ALSH

MENU S/PORC

Vendredi 18 Avril 2025

Carré de boulgour épeautre AB végé
Choux de Bruxelles aux pommes de terre a la créme et moutarde
Coulommiers
Pomme AB
Pain individuel AB

/



DEJEUNER ALSH

MENU S/VIANDE

Mercredi 16 Avril 2025

Avocat AB et vinaigrette
Omelette AB a la portugaise
Pommes de terre en quartier

Créme dessert au chocolat
Pain individuel AB

Vendredi 18 Avril 2025

Carré de boulgour épeautre AB végé

Choux de Bruxelles aux pommes de terre a la créme et moutarde

Coulommiers
Pomme AB
Pain individuel AB

/



DEJEUNER ALSH

MENU VEGETARIEN

Mardi 15 Avril 2025

Haricots rouges sauce Tex-mex
Pommes de terre vapeur
Mini-babybel rouge
Fruit local
Pain individuel AB

Mercredi 16 Avril 2025

Avocat AB et vinaigrette
Omelette AB a la portugaise
Pommes de terre en quartier

Créme dessert au chocolat
Pain individuel AB

Vendredi 18 Avril 2025

Carré de boulgour épeautre AB végé

Choux de Bruxelles aux pommes de terre a la créme et moutarde

Coulommiers
Pomme AB
Pain individuel AB

/



