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“ Car même si l’on passe pour un cinglé
Ou que l’on déclenche l’hilarité
Il est important de garder en tête
Que notre différence, c’est notre singularité. ”
La preuve - Mahdi Serie - Compagnie Mozaik Danse

L’inclusion des personnes en situation de handicap est essentielle afin de ne 
laisser personne de côté. Trop souvent, elles sont exclues de la société, ont un 
accès moindre aux soins, à l’éducation, à l’emploi ou à la vie sociale. Plus que 
quiconque, elles sont exposées à un risque de pauvreté, violence, négligence 
ou atteinte à la personne. L’engagement pour la réalisation des droits des 
personnes handicapées n’est pas seulement une question de justice mais 
un investissement dans notre avenir commun.
L’occasion de la Journée internationale des personnes en situation de 
handicap nous donne l’opportunité, avec les associations et nos partenaires, 
de nous mobiliser, d’impulser et de relayer de nouvelles actions sportives et 
culturelles. 
Cette journée à plusieurs objectifs : sensibiliser l’opinion publique, la 
communauté sportive et culturelle ; informer et valoriser les actions de 
proximité conduites au quotidien par les associations et les collectivités ; 
faire connaître les avantages que présente l’inclusion des personnes en 
situation de handicap dans notre société.
Au-delà de cette journée, la Ville de Montpellier portent de nombreux projets 
en faveur de l’accessibilité universelle. Nous en sommes sûrs : l’accessibilité 
universelle est au service de l’inclusion de tous. 
En ce 3 décembre, nous souhaitons vous voir nombreux pour participer 
aux temps sportifs et culturels qui montrent que la différence est aussi une 
richesse, échanger et rendre notre ville plus inclusive encore.

Michaël Delafosse
Maire de Montpellier
Président de Montpellier Méditerranée Métropole

Émilie Cabello
Adjointe au Maire,
Déléguée à l’accessibilité universelle

Journée internationale des personnes en situation de handicap 
RICHES DE NOS DIFFÉRENCES 
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SPORT
Gymnase Busnel 

Rue des Razeteurs 

>> De 10h-16h sans interruption
Initiations et matchs d’exhibitions d’handisport et sports adaptés.
Échanges avec les associations, sensibilisation du public et des scolaires et collégiens du secteur.
Avec le soutien de Lisa CLARY, marraine de l’évènement

CULTURE
Cité des arts

13, av. du Professeur Grasset

>> De 16h à 20h 

• 16h
Accueil du public

• 16h30
Théâtre
Scénettes autour du handicap, interprétées par les élèves de Sophie Talayrach. 

• 17h
L’Autre Émoi, création de la Compagnie Mozaik Danses, suivi d’un temps d’échange avec le public.

• 18h30

> Le camp des Sygnes, interprété par la Compagnie Singulier Pluriel.

> Frida Kalho 
Salle Handi’arts
Visites et Initiations à la musicothérapie et jeux de lumière avec un musicothérapeute du Conservatoire.

> Comme les autres 
Hall rue intérieure  
Exposition photo de M. Michel Dumergue - Jusqu’au 15 décembre
Portraits en noir et blanc de personnes amputées des membres inférieurs, rencontrées au cabinet 
d’orthopédie Jouvet. 

Salle Germaine Tailleferre 
Conférence sur l’évolution des prothèses au fil des siècles (présentation par un cabinet 
d’orthopédistes).

Salle Plateau d’Orchestre 
Échanges avec les associations du CLCPH (Comité de Liaison et de Coordination de 50 associations 
de Personnes en situation de Handicap).
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“ Promouvoir le Handicap et le Handisport 
sont pour moi des actions très importantes. 
Que cela soit avec des personnes valides 
ou en situation de handicap. Grâce à ce type 
d’événements, les tabous sont abolis. Merci à 
la Ville de Montpellier.  ”
Lisa Clary
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Autres visites et évènements accessibles 
en décembre
Musée Lattara

Vendredi 3 décembre • 10h
•  Visite tactile de la collection permanente. 

Réservation par mail à museelattes.resa@montpellier3m.fr ou par tél. au 04 99 54 78 20 
Visite limitée à 16 personnes - Entrée gratuite

Mo.co. Panacée

Vendredi 3 décembre • De 10h à 12h
•  Visite tactile pour personnes aveugles et malvoyantes.  

Inscription préalable sur reservation@moco.art  
Entrée gratuite

 
Médiathèque Émile Zola

 Vendredi 3 décembre
•  Jeux Vidéos • Le matin : intervention d’un expert en jeux vidéos et accessibilité. 

De 12h-19h : espace Jeux Vidéos avec matériels adaptés  
• Ludothèque • 14h-17h accessibilité du jeu de société (photo ci-contre)
• Animations : jeux de rôle Manoir du Crime à destination des déficients visuels et voyants
•  Projection d’un film sur la thématique du jeu : Ready Player One ou Pulse 

Contacts : https://mediatheques.montpellier3m.fr

Musée Fabre

Vendredi 10 décembre • De 13h à 14h 
•   Visite pour les publics aveugles et malvoyants. 

Inscription préalable obligatoire à contact.museefabre@montpellier3m.fr 
Tarif : tarif réduit à 7€

Pavillon Populaire

Vendredi 10 décembre • À 11h et 16h (Durée de la visite : 1h)
•  Exposition Andréas Müller Pohle, mers et rivières 

2 visites guidées à destination d’un public en situation d’handicap psychique (autisme, 
trisomie, retard mental, troubles de la personnalité…) 
Entrée gratuite, sans réservation pour les visiteurs individuels 
Pour les groupes, réservations sur visites@ville-montpellier.fr ou par tél au 04 67 66 88 91

•  Retrouvez tous les évènements culturels locaux : guide handiculture accessibilité 
universelle - Ville de Montpellier

Prochains matchs Handisports :  
Toutes les dates sur le site : Montpellier Handi Rugby - Accueil | Facebook 
Handisport.org | Site officiel de la Fédération Française Handisport

Cet été 2021, 138 athlètes en Handisport et Sport Adapté ont participé, la France a 
terminé à la 14e place avec 54 médailles : 

Or : 11 // Argent : 15 // Bronze : 28  

Une très nette amélioration des performances des athlètes aux Jeux Paralympiques avec 
des records de France et personnels souvent battus*.

La Région Occitanie comptait 8 athlètes handisportifs dont 1 joueur licencié à Montpellier 
>> Brice MAUREL.

•  Ugo DIDIER, Natation, licencié au Jeunesse Sportive de Cugnaux Omnisports et aux 
Dauphins du TOEC (Toulouse Olympique Employés Club), Médaille d’Argent (400m nage 
libre) et Médaille de Bronze (200m 4 nages)

•  Maxime VALLET, Escrime, licencié au Toulouse Université Club et au Stade Toulousain, 
Médaille de Bronze en Fleuret en fauteuil par Equipe

•  Dimitri PAVADE, Athlétisme-Saut en longueur, licencié à Tournefeuille, Médaille d’Argent

•  Babacar NIANG, Cécifoot, Club Toulouse Football Cécifoot 

•  Brice MAUREL, Handi Rugby, SHARKS Montpellier Handi Rugby

•  Jonathan HIRVENAT, Handi Rugby, Stade Toulousain Rugby Handisport 

•  Rodolphe JARLAN, Handi Rugby, Stade Toulousain Rugby Handisport

•  Mathieu THIRIET, Handi Rugby, Stade Toulousain Rugby Handisport

* Lorsque le Handisport et le Sport Adapté sortent de l’ombre, et que la couverture médiatique est plus importante, 
cela permet d’améliorer leur image auprès du Grand Public (toujours plus admiratif des performances de ces grands 
champions), et suscite l’intérêt des sponsors pour le Handisport et le Sport Adapté. Cela permet le financement 
d’équipements des athlètes mais aussi la recherche et le développement de nouvelles technologiques adaptées à 
leur typologie qui permettent de meilleurs performances.

Retour sur… les Jeux Paralympiques de Tokyo
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Ressources pour agir pour l’inclusion 
Pour mieux connaître le monde du handicap, rendez-vous sur :

montpellier.fr/handicom
dico.elix-lsf.fr

En partenariat avec les associations membres du Comité de Liaison et de Coordination des 
associations de Personnes Handicapées et malades chroniques (CLCPH)

A2H • Adages • AFA • AFDOC • AFM • AFTC LR • APAJH 34 • APF-FRANCE HANDICAP 34 • APSH 34 • 
ARIS Occitanie • ASB Frédéric Peyson • AVH • Courir en solidaire • CDSA 34 • CREAI ORS-LR • CRIP 

UGECAM LR-MP • Différents comme tout le monde • Dyspraxique mais fantastique34 •
Fédération des aveugles et amblyopes de France LR • FNATH • France Alzheimer 34 • France 

Dépression • France Parkinson 34 • GAMH • GIHP • Halte Pouce • HANDI SD • Handialogue • 
Handic’art • Comité départemental handisport Hérault • Information recherche Rétinite

Pigmentaire (IRRP) • Les enfants d’Hélène • Mission Intégration • Montpellier Culture Sport Adapté 
(MCSA) • Musique et handicap 34 • ONCODEFI • Rescousse • Réseau • VADLR • Roule nature • 

Sésame Autisme Languedoc-Roussillon • Surdi 34 • trisomie 21 ( 30 et 34) • UDAPEI • UNAFAM • 
URIOPSS • Vaincre la Mucoviscidose •

En partenariat sportif avec le Service des sports de la Ville de Montpellier • 
Montpellier Handi Basket Association (MHBA) • Comité Départemental Handisport Hérault • 

Montpellier Handi’Rugby (les Sharks)
Service rayonnement et développement culturel de la direction de la culture et du patrimoine

de la Ville et Métropole de Montpellier • Montpellier Club Handisport •  
Montpellier Tandem Club handisport • Montpellier Athletic Méditerranée Métropole • 

Club d’Escrime de CASTELNAU LE LEZ • Les Fauteuils de Feu

Gymnase Busnel, rue des Razeteurs 
Cité des arts, 13 av. du Professeur Grasset
Arrêt Boutonnet Tram Ligne 1
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