
 

Programme sous réserve de modifications ou d’annulations selon les mesures sanitaires en vigueur 
 
Mercredi 1er décembre 2021  

De 10h à 12h 
Club nature : atelier de recherche 
Découvrir la faune, la flore et les phénomènes naturels grâce à des recherches, visites, petites 
maquettes et expériences. 
Enfants de 8 à 12 ans 
Renseignements : 04 67 64 14 67, sur inscription 
Tarif : 2€ + carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Boris Vian - Quartier Prés d’Arènes - Les Aiguerelles - 14, rue de l’Améthyste 
 
À 10h 
Le mercredi des contes et des chansons 
De et avec Jean-Crépin M'Balla 
Compagnie Sibilarico 
Les fêtes approchent et Jean-Crépin nous enchante avec ses cadeaux musicaux... 
Durée : 50 min 
Tout petits de 6 mois à 3 ans 
Renseignements : 04 67 58 71 96 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Joseph Ricôme - Quartier Montpellier Centre - Les Arceaux - 7, rue Pagès 
 
De 10h à 12h 
Brico'Mobile 
Atelier Cré'Action 
Atelier de bricolage mobile sur roulettes, qui se déplace dans l’espace public et propose des ateliers 
autour de la récupération, la décoration, la réparation… L'idée est de fabriquer et de réparer au lieu de 
jeter. 
Les ateliers et stages Cré'Action sont des moments privilégiés pour acquérir des notions de bricolage 
(sur support carton) pour les enfants : mesurer, tracer, couper, coller, assembler et décorer. 
Enfants de 6 à 9 ans 
Renseignements : 04 34 88 76 84 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Albert Camus - Quartier Croix d’Argent - Lemasson - 118, allée Maurice Bonafos 
 
À 10h et à 14h 
Môm'art 



Sortie culturelle au MO.CO. Panacée 
Rendez-vous à 10h à la Maison pour tous 
SOL ! La biennale du territoire #1 – Un pas de côté 
Première édition d’une biennale qui reflète le territoire et la scène artistique locale.  
Enfants de 3 à 5 ans accompagnés d’un adulte 
Renseignements : 04 67 65 32 70, sur inscription 
Entrée libre 
Maison pour tous L’Escoutaïre - Quartier Prés d’Arènes - St Martin - 67, rue des Razeteurs 
 
À 10h30 
Blanc !  
Spectacle  
Organisé en partenariat avec la compagnie Les Graines du temps 
Scénettes poétiques et drôles avec comptines et jeux de doigts. Dans un décor tout habillé de blanc, un 
lutin endormi prend un petit déjeuner sonore. Des oiseaux blancs s'envolent. De grosses boules de 
neige deviennent un bonhomme de neige. 
Enfants de 6 mois à 5 ans accompagnés d'un adulte 
Renseignements : 04 67 04 23 10, sur réservation 
Tarif : 2€ 
Maison pour tous Fanfonne Guillierme - Quartier Les Cévennes - Alco - Rue des Avant Monts 
 
À 13h45 
Les rendez-vous famille  
Architectures modernes le long du Lez 
Rendez-vous à 13h45 devant RBC Concept Store, 609 avenue Raymond Dugrand. 
Organisé en partenariat avec l'Office du tourisme de Montpellier 
Port Marianne est le cadre idéal pour un précis d'architecture au cœur de la forêt urbaine. 
Tout public 
Renseignements : 04 67 64 14 67 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Boris Vian - Quartier Prés d’Arènes - Les Aiguerelles - 14, rue de l’Améthyste 
 
De 14h à 17h 
Apprends-moi, je t'apprends 
Initiation aux jeux de cartes 
Organisée en partenariat avec le Club de l'Âge d'Or d'Aiguelongue 
Journée intergénérationnelle de partage et d’échange de pratique autour des jeux de cartes (belotte, 
tarot, rami, président, 8 américains…). 
Tout public 
Renseignements : 04 30 78 30 95, sur inscription 
Entrée libre 
Maison pour tous Albert Dubout - Quartier Hôpitaux Facultés - Aiguelongue - 1071, av. de la Justice de 
Castelnau  
 
De 14h à 16h30 
La Brico'Mobile : Répar'Action 
Atelier de réparation et d'entretien de vélos, rollers, trottinettes, skates, petits objets... 
Atelier de bricolage mobile sur roulettes, qui se déplace dans l’espace public et propose des ateliers 
autour de la récupération, la décoration, la réparation… Il s’adresse à tous les publics, en favorisant les 
liens parent/enfant et intergénérationnels. 



Tout public 
Renseignements : 04 34 88 76 84 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Albert Camus - Quartier Croix d’Argent - Lemasson - 118, allée Maurice Bonafos 
 
De 14h30 à 16h 
Les créatifs : Fabrik et Vous ! 
Tout public dès 4 ans 
Renseignements : 04 99 92 23 80, sur inscription 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Mélina Mercouri - Quartier Port Marianne - Millénaire - 842, rue de la Vieille Poste 
 
De 14h30 à 16h 
Bric-à-brac  
Fabrication d'un jeu des sept familles 
Créer en s'amusant et de s'amuser avec ce que l'on crée !  
Enfants de 7 à 9 ans 
Renseignements : 04 34 88 76 84 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Albert Camus - Quartier Croix d’Argent - Lemasson - 118, allée Maurice Bonafos 
 
De 14h30 à 17h30 
Gratiferia pour enfants 
Cour de la Maison pour tous Léo Lagrange 
Les objets, vêtements, jouets, jeux ou livres concernent uniquement le domaine de l'enfance et doivent 
être en bon état. 
Une gratiféria est un marché gratuit, non commercial, c’est un néologisme espagnol sur la base de 
"gratis" (qui signifie gratuit) et "feria" (que l'on peut traduire par foire). Les participants peuvent se servir 
librement sans contrepartie. 
Tout public 
Renseignements : 04 67 40 33 57, inscription auprès de la Maison pour tous du 15 au 26 novembre 
Entrée libre 
Maison pour tous Léo Lagrange - Quartier Mosson - 155, rue de Bologne 
 
 
Jeudi 2 décembre 2021 

De 10h à 11h 
Le temps des tout-petits 
Stage d’éveil musical  
Organisé par l’association Les lanceurs de trèfles 
Jeux sur les percussions corporelles, découverte de la musique, des instruments et des sons, 
contribuant à l'appréhension de la notion d'espace, de rythme... 
Enfants de 18 mois à 3 ans accompagnés d'un adulte 
Renseignements : 04 67 04 23 10, sur inscription 
Tarif : 2€ + carte Maisons pour tous pour les enfants 
Maison pour tous Fanfonne Guillierme - Quartier Les Cévennes - Alco - Rue des Avant Monts 
 
De 18h30 à 20h 
Club de lecture  
Rencontre et échanges autour de livre : La tresse de Laëtitia Colombani 



Adultes 
Renseignements : 04 67 58 71 96 
Carte maison pour tous 
Maison pour tous Joseph Ricôme - Quartier Montpellier Centre - Les Arceaux - 7, rue Pagès 
 
 
Vendredi 3 décembre 2021 

De 9h30 à 14h 
Atelier de cuisine suivi d'un repas solidaire 
Soupe et poulet Yassa 
Organisé en partenariat avec l’association Pour toutes 
Un repas équilibré à moindre coût et à partager en toute convivialité. 
Tout public 
Renseignements : 04 67 42 98 51 
Tarif : repas 5€ 
Maison pour tous Marcel Pagnol - Quartier Les Cévennes - La Chamberte - 64, rte de Lavérune  
 
De 14h à 17h 
Bal pour tous  
Organisé par le Club de l'Âge d'Or 
Animé par un Dj, exceptionnellement au profit du Téléthon 
Tout public 
Renseignements : 04 67 42 98 51 
Tarif : 2€ 
Maison pour tous Marcel Pagnol - Quartier Les Cévennes - La Chamberte - 64, rte de Lavérune  
 
De 16h30 à 17h30 
Lecture de contes 
Venez découvrir de nouvelles histoires ou redécouvrir les grands classiques des contes de nos 
enfances. 
Goûter tiré du sac. 
Enfants de 3 à 6 ans accompagnés d'un parent 
Renseignements : 04 67 64 14 67, sur inscription 
Entrée libre 
Maison pour tous Boris Vian - Quartier Prés d’Arènes - Les Aiguerelles - 14, rue de l’Améthyste 
 
De 18h30 à 21h 
Atelier d'écriture 
La Rature 
Partage et échange autour du plaisir de l'écriture. 
À partir d'une consigne commune, chacun part à la rencontre de sa propre écriture. Le texte se travaille, 
s'affine et se déploie... Chacun alors peut lire (ou pas) librement le texte qu'il vient d'écrire dans un 
espace convivial et bienveillant.  
Adultes 
Renseignements : 04 67 42 98 51 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Marcel Pagnol - Quartier Les Cévennes - La Chamberte - 64, rte de Lavérune  
 
 
De 18h30 à 22h 



Soirée jeux 
Soirée pour les grands et les petits.  
Chacun amène sa spécialité culinaire à partager. 
Tout public 
Renseignements : 04 67 65 32 70, sur inscription à partir du 15 novembre 
Entrée libre  
Maison pour tous L’Escoutaïre - Quartier Prés d’Arènes - St Martin - 67, rue des Razeteurs 
 
De 20h à 21h30 
Conférence de la Ligue de Protection des Oiseaux 
Baguage et fiches de la vie des oiseaux. 
Tout public 
Renseignements : 04 34 46 67 87 
Entrée libre 
Maison pour tous Frédéric Chopin - Quartier Montpellier Centre - Beaux-Arts - 1, rue du Marché aux 
Bestiaux 
 
À 20h 
Jazz Club de Montpellier 
The Washin' Machines 
Salle Rosecchi 
20h : All Star 
21h : The Washin' Machines 
Les musiciens : Gilles Berthenet : trompette Ezequiel Célada : clarinette Auguste Caron : piano, 
arrangements Arthur Defrain : Washboard 
Tout public 
Renseignements :04 67 84 07 29 
Tarif : 20€ (entrée concert et repas) 
Maison pour tous Albert Camus - Quartier Croix d’Argent - Lemasson - 118, allée Maurice Bonafos 
 
À 20h30 
Tana & The pocket philharmonic 
Concert  
Tournée Summer is coming 
Avec le soutien de l’association Occitanie en scène, de la Ville de Montpellier et du département de 
l’Hérault. 
Accompagné par Nelly Productions et Le Sonambule de Gignac  
Chant/ukulélé : Tana, contrebasse : Colin, claviers/harmonica : Vincent, violon/choeurs : Judith, 
violon/choeurs/scie musicale : Esteban, batterie/choeurs : Julien - Ukulélé, violons, claviers, 
contrebasse, batterie 
Tana & the Pocket Philharmonic bouscule les codes pour venir offrir une pop séductrice et originale, 
énergisante autant que délicate, riche et addictive. Tana et son philharmonique de poche vous 
emmènent là où ça fait du bien ! 
Tout public 
Renseignements : 04 67 58 71 96 
Entrée libre 
Maison pour tous Joseph Ricôme - Quartier Montpellier Centre - Les Arceaux - 7, rue Pagès 
 
De 20h30 à 22h30 
Show case du groupe Gospel Caraïbes 



Sortie de résidence  
Le Gospel Caraïbes oscille entre musiques caribéennes, jazz, soul et gospel. 
Un chaleureux et beau moment où le public est amené à taper des mains, à chanter et à danser, avec 
la ferveur et la joie de la musique gospel et caribéenne. 
Tout public 
Renseignements : 04 34 46 68 00 
Tarif : 2€ 
Maison pour tous Louis Feuillade - Quartier Mosson – 416, Le grand Mail 
 
De 21h à 23h 
Soirée théâtre d'improvisation  
La rentrée de la compagnie des Ours molaires 
Enfants, adultes 
Renseignements : 04 67 79 22 18 
Tarif : 5€ 
Maison pour tous George Sand - Quartier Montpellier Centre - 25 bis, av St André de Novigens 
 
 
Samedi 4 décembre 2021 

De 8h à 13h 
Bourse de Noël 
Jouets, vêtements et matériel de puériculture 
Organisée en partenariat avec l’association Nanny Poppins 
Réservée aux particuliers. 
Renseignements : 04 67 47 30 90, réservation des places avant le mercredi 1er décembre 
Tarif : 2€ 
Maison pour tous Antoine de Saint-Exupéry - Quartier Les Cévennes - La Martelle - 130, allée du Briol 
 
De 10h à 12h 
Brico'Mobile 
Atelier Customis'Action 
Redonner vie à un objet ou le détourner. 
Adolescents, adultes 
Renseignements : 04 34 88 76 84, sur rendez-vous 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Albert Camus - Quartier Croix d’Argent - Lemasson - 118, allée Maurice Bonafos 
 
De 18h à 20h30 
L'arnaque de la princesse 
Conférence gesticulée 
Animée par le collectif rEGALons-Nous 
Tout commence avec une chanson populaire… chanson coquine ou hymne au viol ? Une petite fille 
habillée en princesse qui, en grandissant, découvre l’arnaque. Éduquée à être belle, douce, serviable, 
aimante, elle se retrouve discriminée, exploitée, humiliée, violentée. Il est où, à ce moment-là, le foutu 
prince charmant ?!! Éducation sexiste et culture du viol : deux pièces d’un même puzzle ? Venez faire 
un p’tit tour dans mon enfance, j’ai quelques gros mots à vous en dire ! 
 

« L’arnaque de la princesse » propose un point de vue sur l’éducation genrée et invite à réfléchir sur le 
continuum entre éducation et culture du viol. 
D’une durée d’1h30, cette conférence spectacle est suivie d’un échange animé dans un souci de 
partage et du respect de la parole de chacun.e. 



 

La conférence spectacle ou gesticulée est un format scénique hybride : souvent drôle, parfois 
théâtralisé et toujours radical. S’y raconte une histoire individuelle (personnelle et professionnelle), mise 
en résonance avec des connaissances historiques, théoriques et statistiques. Ni représentative, ni 
exhaustive, cette conférence spectacle propose un point de vue situé, mais ancré dans une réalité 
politique. Par son format interactif, le pari est qu’elle fasse écho aux vécus et questionnements des 
personnes dans le public et soit un support de prises de conscience et de réflexions. 
 

Entracte avec collation 
Renseignements : 04 67 79 22 18 
Maison pour tous George Sand - Quartier Montpellier Centre - 25 bis, av St André de Novigens 
 
À 21h 
Kobayashi Maru 
Spectacle d'improvisation 
Compagnie du Capitaine 
Spectacle d'improvisation théâtrale créé et mis en scène par Julien Masdoua, interprété par les 
comédiens de la Compagnie du Capitaine 
Le Kobayashi Maru est la nouvelle forme d'improvisation théâtrale pratiquée par la Compagnie du 
Capitaine. Il s'agit d'un spectacle dans lequel tout peut arriver à n'importe quel moment, suivant une 
série de choix entièrement à la discrétion des comédiens. Le public participe en remplissant des petits 
papiers qui serviront de base aux différentes improvisations. Les saynètes, chansons et autres poésies, 
toutes improvisées, s'enchaînent, se croisent et se répondent suivant un rythme soutenu et fluide. 
Chaque Kobayashi Maru est unique et le spectateur ressent plus que jamais ce privilège d'avoir assisté 
à une représentation théâtrale improvisé unique, véritable hommage artistique au moment présent ! 
Durée : 1h30 
Public familial 
Tarifs : 12€/10€ 
Maison pour tous Joseph Ricôme - Quartier Montpellier Centre - Les Arceaux - 7, rue Pagès 
 
 
Samedi 4 et dimanche 5 décembre 2021 

De 10h à 17h 
Stage : séduction et sensualité au cinéma 
Organisé par CLAE Compagnie 
Animé par Frédéric Pénas 
Quels sont les codes de la séduction au cinéma ? Comment faire naître le désir chez le spectateur ? 
Est-il nécessaire de faire naître le désir chez le partenaire de jeu ? 
Adultes 
Renseignements : 04 67 58 71 96 
Tarif : contacter la compagnie au 06 24 14 55 33 
Maison pour tous Joseph Ricôme - Quartier Montpellier Centre - Les Arceaux - 7, rue Pagès 
 
De 10h à 18h 
Stage : A la découverte de son clown 
Organisé par la Compagnie atout clowns 
Venez découvrir et apprivoiser votre clown. 
Adultes 
Renseignements : 06 31 66 81 99 
Tarif : contacter l’association atoutclowns1@gmail.com 
Maison pour tous Joseph Ricôme - Quartier Montpellier Centre - Les Arceaux - 7, rue Pagès 

mailto:atoutclowns1@gmail.com


 
 
Dimanche 5 décembre 2021 

De 8h30 à 18h30 
Sortie famille à Arles 

 Matin : visite du musée départemental Arles Antique 

 Midi : repas tiré du sac 

 Après-midi : visite du Conservatoire du santon Provençal et balade en centre-ville à la 
découverte des arènes d'Arles qui ont la particularité d'être ovale ! 

Tout public 
Renseignements : 04 67 58 71 96 
Tarif : 5€ + carte des Maisons pour tous 
Maison pour tous Joseph Ricôme - Quartier Montpellier Centre - Les Arceaux - 7, rue Pagès 
 
De 14h à 17h 
Thé dansant 
Organisé par l’association Festive et Rétro 
Animation musicale par un DJ 
Venez avec vos boissons et vos gâteaux, le thé et le café sont offerts. 
Adultes, seniors 
Renseignements : 04 67 40 33 57 
Carte Maisons pour tous  
Maison pour tous Léo Lagrange - Quartier Mosson - 155, rue de Bologne 
 
De 14h à 18h 
Loto  
Organisé par le Comité de quartier Chamberte/Estanove/Pas du loup 
Tout public 
Renseignements : 06 98 98 00 47 
Entrée libre 
Maison pour tous Marcel Pagnol - Quartier Les Cévennes - La Chamberte - 64, rte de Lavérune  
 
 
Du lundi 6 au vendredi 17 décembre 2021 

De 9h à 12h et de 14h à 18h 
Démystic’ART  
Exposition d'art graphique 
Organisée en partenariat avec l’école Brassart 
Œuvres des élèves de l'école Brassart, actrice majeure dans l'enseignement du design graphique, de la 
création digitale, de l'illustration et de l'animation 3D. 
Vernissage de l'exposition le vendredi 10 décembre à 18h30 
Tout public 
Renseignements : 04 30 78 30 95, sur inscription 
Entrée libre 
Maison pour tous Albert Dubout - Quartier Hôpitaux Facultés - Aiguelongue - 1071, av. de la Justice de 
Castelnau  
 
 
Lundi 6 décembre 2021 

De 17h30 à 18h30 



Stage de sophrologie relaxation parents/enfants  
Organisé en partenariat avec l'association Sintonia 
Apprendre à se relaxer, à gérer le stress et les émotions difficiles, à être plus attentif. 
Un moment de détente et de partage avec votre enfant. 
Enfants de 6 à 11 ans accompagnés d'un parent 
Renseignements : 04 67 04 23 10, sur inscription 
Tarif : 5€ la séance + carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Fanfonne Guillierme - Quartier Les Cévennes - Alco - Rue des Avant Monts 
 
De 18h30 à 19h30 
Stage de méditation de pleine conscience  
Organisé en partenariat avec l'association Sintonia 
Prendre conscience de son souffle, d'instant en instant... Méditer pour mieux gérer le stress, les 
émotions. 
Adultes 
Renseignements : 04 67 04 23 10, sur inscription 
Tarif : 5€ la séance + carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Fanfonne Guillierme - Quartier Les Cévennes - Alco - Rue des Avant Monts 
 
 
Mardi 7 décembre 2021 

De 9h30 à 11h 
Club pitchouns 
Ateliers ludiques d'éveil. 
Tout-petits jusqu’à 3 ans accompagnés d’un parent 
Renseignements : 04 67 64 14 67, sur inscription 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Boris Vian - Quartier Prés d’Arènes - Les Aiguerelles - 14, rue de l’Améthyste 
 
De 9h30 à 12h 
Atelier de cuisine 
La main à la pâte 
Cuisine d'hier et d'aujourd'hui. 
Adultes 
Renseignements et tarif : 04 67 42 98 51 
Maison pour tous Marcel Pagnol - Quartier Les Cévennes - La Chamberte - 64, rte de Lavérune  
 
De 9h30 à 12h30 
Atelier de cuisine orientale 
Truffe au chocolat noir caraïbes, cacahuètes et briouates aux amandes 
Adultes 
Renseignements : 04 67 45 04 57 
Tarif : 6€ + carte Maisons pour tous 
Maison pour tous François Villon - Quartier Les Cévennes - Alco – 55, Rue des Araucarias 
 
De 17h à 19h 
Atelier participatif 
Faire soi-même 
Matériel fourni. 
Fabrication de produits ménager, kit de voyage ou pique-nique zéro déchet sont au programme. 



Tout public 
Renseignements : 04 67 79 22 18 
Maison pour tous George Sand - Quartier Montpellier Centre - 25 bis, av St André de Novigens 
 
 
Du mardi 7 au vendredi 17 décembre 2021 

De 9h à 12h30 et de 14h à 18h 
Exposition, projection et remise des prix du Marathon photo en ville 
Réalisation de photos sur des thèmes imposés dans un temps limité. 
Exposition des photos des lauréats et d’une sélection de photos des participants. 
Mardi 7 décembre à 18h30 
Projection de toutes les photos des participants et remise des prix.  
Tout public 
Renseignements : 04 67 64 14 67 
Entrée libre 
Maison pour tous Boris Vian - Quartier Prés d’Arènes - Les Aiguerelles - 14, rue de l’Améthyste 
 
 
Mercredi 8 décembre 2021 

De 10h à 11h30 
Méli'Pitchouns 
Ateliers de motricité, de lecture, de jeux et d’activités manuelles. 
Enfants jusqu’à 5 ans accompagnés d'un adulte 
Renseignements : 04 99 92 23 80 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Mélina Mercouri - Quartier Port Marianne - Millénaire - 842, rue de la Vieille Poste 
 
De 10h à 12h30 et de 14h à 16h 
Journée des métiers de l'audiovisuel 
Organisée en partenariat avec la Fédération des jeunes producteurs indépendants et Context'art 
Journée de rencontre avec des professionnels du cinéma et de l'audiovisuel, destinée aux jeunes de 16 
à 25 ans. 
Adolescents, adultes 
Renseignements : 04 34 46 68 00 
Entrée libre 
Maison pour tous Louis Feuillade - Quartier Mosson – 416, Le grand Mail 
 
De 10h30 à 12h 
Les Mercredis des P'tites Moustaches 
Atelier créatif de Noël 
Atelier de loisir créatif pour les enfants de 3 à 6 ans non accompagnés 
Enfants 
Renseignements : 04 99 52 68 45 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Joseph Ricôme - Quartier Montpellier Centre - Les Arceaux - 7, rue Pagès 
 
De 14h à 16h30 
La Brico'Mobile : Répar'Action 
Atelier de réparation et d'entretien de vélos, rollers, trottinettes, skates, petits objets... 



Atelier de bricolage mobile sur roulettes, qui se déplace dans l’espace public et propose des ateliers 
autour de la récupération, la décoration, la réparation… Il s’adresse à tous les publics, en favorisant les 
liens parent/enfant et intergénérationnel. 
Tout public 
Renseignements : 04 34 88 76 84 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Albert Camus - Quartier Croix d’Argent - Lemasson - 118, allée Maurice Bonafos 
 
De 15h à 17h 
Après-midi de partage 
Jeux sportifs, de société et de cartes 
Sur la Place Rosa Parks 
Organisé en partenariat avec l’association Bien Vivre à Aiguelongue 
Tout public 
Renseignements : 04 30 78 30 95 
Entrée libre 
Maison pour tous Albert Dubout - Quartier Hôpitaux Facultés - Aiguelongue - 1071, av. de la Justice de 
Castelnau  
 
 
Jeudi 9 décembre 2021 

De 9h à 11h 
Sortie au musée Fabre 
Les 5 Sens 
Rendez-vous à 9h à la Maison pour tous Albert Dubout 
Visite ludique et culturelle du musée Fabre. 
À 10h : activités.  
Tout-petits accompagnés d’un adulte 
Renseignements : 04 30 78 30 95 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Albert Dubout - Quartier Hôpitaux Facultés - Aiguelongue - 1071, av. de la Justice de 
Castelnau  
 
 
Vendredi 10 décembre 2021 

De 9h30 à 12h 
Atelier créatif 
Fabrication de bandeaux à cheveux 
Adultes 
Renseignements : 04 67 45 04 57 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous François Villon - Quartier Les Cévennes - Alco – 55, Rue des Araucarias 
 
De 18h30 à 22h 
After Work : Margo 
Concert acoustique ambiance piano-bar soul et chant par Margo. 
Margo vous surprendra par son originalité et sa manière de reprendre des titres emblématiques. 
Au programme : Renaud, Céline Dion, U2, Annie Lennox, Vianney, Aqua et bien d'autres ! 
Tout public 
Renseignements : 04 99 52 68 45, sur réservation 



Entrée libre sur réservation 
Maison pour tous Voltaire - Quartier Montpellier Centre - Gare - 1, square Jean Monnet 
 
De 19h30 à 21h30 
Soirée jeux en famille 
Tout public 
Renseignements : 04 67 75 10 55, sur inscription 
Entrée libre  
Maison pour tous André Chamson - Quartier Les Cévennes - La Martelle - 105, rue Gustave Eiffel 
 
De 20h30 à 22h30 
Show case d’EL'KA 
Sortie de résidence  
Organisé par PLMP 
Originaire de Montpellier et passionné par Lunatic, la Fonky Family ou encore les Psy4 de la rime, qu'il 
découvre très jeune, EL'KA imite ses influences et écrit ses premiers textes à l'âge de 15 ans. 
Avec un style instinctif et aérien, EL'KA enchaîne alors les featuring (Vin'S, Monotof, Aksen) et 
développe petit à petit son identité musicale 
Tout public 
Renseignements : 04 34 46 68 00 
Tarif : 2€ 
Maison pour tous Louis Feuillade - Quartier Mosson – 416, Le grand Mail 
 
 
Samedi 11 décembre 2021 

De 14h à 16h 
Stage d’art floral 
Création d'un centre de table de Noël 
Organisé par l’association So and You 
Adultes 
Renseignements : 06 17 09 36 64 
Tarif : 40€ 
Maison pour tous Voltaire - Quartier Montpellier Centre - Gare - 1, square Jean Monnet 
 
De 14h à 17h 
Après-midi familiale  
Atelier créatif de Noël 
Création de décorations de Noël et goûter partagé. 
Enfants à partir de 4 ans accompagnés d'un adulte 
Renseignements : 04 67 75 10 34 
Tarif : 2€ + carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - Celleneuve - 13, allée Antonin Chauliac 
 
De 14h30 à 20h et de 20h à 22h30 
Atelier intensif d'initiation à la langue des signes 
Dactylologie et politesse 
Organisé par l’association Le Papillon signeur 
A 14h30 : accueil des participants 
A 15h : atelier  
A 17h15 : goûter partagé 



A 17h45 : atelier  
A 20h : repas partagé 
Tout public 
Renseignements : 04 67 42 98 51 
Tarif : 50€ 
Maison pour tous Marcel Pagnol - Quartier Les Cévennes - La Chamberte - 64, rte de Lavérune  
 
De 16h30 à 23h 
Fête des lumières 
Salle des Aubes et Parc Rimbaud 
En partenariat avec l'Association Los Cumbiamberos del Sur 

 De 16h30 à 18h : confection de décorations et lampions pour créer une grande sculpture en 
forme d'arbre 

 De 18h à 18h45 : déambulation en musique dans le Parc Rimbaud 

 De 19h à 23h : soirée de danses et musique colombiennes 
Tout public 
Renseignements : 04 67 79 22 18 
Entrée libre 
Maison pour tous George Sand - Quartier Montpellier Centre - 25 bis, av St André de Novigens 
 
À 17h et à 20h30 
Noël polyphonique 
Organisé par l'association Voix à Tous les étages 
A 17h : Mélodic : chanson françaises & musique du monde  

Présencia : chants sacrés et spirituels du monde 
A 20h30 : Jukevox : pop internationale 

Les Sweeties : jazz swing 
Tout public 
Renseignements : 07 81 16 38 80 sur inscription 
Entrée libre 
Maison pour tous Mélina Mercouri - Quartier Port Marianne - Millénaire - 842, rue de la Vieille Poste 
 
 
Samedi 11 et dimanche 12 décembre 2021 

De 9h à 13h 
Stage photo  
Labo argentique noir et blanc - Expérimentations 
Organisé par l'association Les photographes anonymes 
Quelle étrangeté que la photographie argentique : plus le papier est noir, plus il a reçu de la lumière, 
certains produits font apparaître l'image, d'autres l'en empêchent.... 
A partir de ces observations, vous expérimentez et explorez toute l'expressivité de la matière 
argentique. 
Adultes 
Renseignements : 04 67 64 14 67, inscriptions : photojfournier@wanadoo.fr 
Tarif : 60€ + carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Boris Vian - Quartier Prés d’Arènes - Les Aiguerelles - 14, rue de l’Améthyste 
 
De 10h à 18h 
Stage : A la découverte de son clown 
Organisé par la Compagnie atout clowns 



Venez découvrir et apprivoiser votre clown. 
Adultes 
Renseignements : 06 31 66 81 99 
Tarif : contacter l’association atoutclowns1@gmail.com 
Maison pour tous Joseph Ricôme - Quartier Montpellier Centre - Les Arceaux - 7, rue Pagès 
 
 
Dimanche 12 décembre 2021 

De 8h30 à 19h 
Les dimanches du patrimoine  
Sortie famille : visite d’Avignon, cité des Papes 
Rendez-vous  

 8h : Maison pour tous Paul-Émile Victor : à l’arrêt de bus Cévennes 

 8h15 : Maison pour tous Antoine de Saint-Exupéry : au rond-point Paul Fajon 

 8h20 : devant la Maison pour tous Pagnol 

 8h30 : Maison pour tous. Boris Vian : devant le collège les Aiguerelles, avenue du Pont 
Trinquat. 

Organisée en collaboration avec les Maisons pour tous Boris Vian, Antoine de Saint-Exupéry, Marcel 
Pagnol et Paul-Émile Victor 
Le matin : visite libre. 
L'après-midi : visite guidée de la cité, du Palais des Papes et du pont et de la vieille ville. 
Tout public 
Renseignements : 04 67 64 14 67, sur inscription 
Tarif : 7€, 5€ pour les enfants de moins de 8 ans + carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Boris Vian - Quartier Prés d’Arènes - Les Aiguerelles - 14, rue de l’Améthyste 
 
De 9h à 19h30 
Championnat de France de scrabble  
Organisé par l’association Montpellier scrabble 
Adultes 
Renseignements : 04 67 45 04 57 
Entrée libre 
Maison pour tous François Villon - Quartier Les Cévennes - Alco – 55, Rue des Araucarias 
 
De 10h à 11h 
Ping Pong Fantastique  
Spectacle jeune public  
Organisé par la compagnie Art Mixte 
Un spectacle où le théâtre et les mots font bon ménage ! 
Munie d'une raquette, d'un balai et d'une cape, une lutine un peu sorcière entraîne le public dans un 
tourbillon de mots fantastiques, loufoques et effrayants ! 
Mais qui débarque ? Un personnage bavard, à la fois inquiétant, un peu fou, un peu mystérieux, 
insaisissable qui vient créer un monde fantastique dans l'imaginaire du public. Il crée de l'image avec... 
la craie, les mots, le corps ! 
Enfants 
Renseignements : 04 34 46 68 00 
Tarif : 2€ 
Maison pour tous Louis Feuillade - Quartier Mosson – 416, Le grand Mail 
 
 

mailto:atoutclowns1@gmail.com


De 14h30 à 17h30 
Thé dansant 
Animation musicale et dansante autour d'un goûter partagé.  
Chacun amène quelque chose. Le thé et le café sont offerts par la Maison pour tous. 
Seniors 
Renseignements : 04 30 78 30 95 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Albert Dubout - Quartier Hôpitaux Facultés - Aiguelongue - 1071, av. de la Justice de 
Castelnau  
 
 
Lundi 13 décembre 2021 

De 9h30 à 11h 
Les conséquences de la surexposition aux écrans 
Conférence  
Organisée par La Mutualité Française Occitanie et la Direction de l'enfance de la ville de Montpellier 
avec le Docteur Lise Barthélémy, pédopsychiatre et membre du COSE, le Collectif Surexposition aux 
Ecrans. 
Les technologies numériques sont entrées dans nos vies et celles de nos enfants en quelques années. 
Les parents et les professionnels sont parfois désorientés face à l’usage des écrans par les enfants et 
se posent de nombreuses questions : à partir de quel âge ? Combien de temps ? Quels types de 
contenus ? 
Tout public 
Renseignements : 04 34 46 68 00 
Entrée libre 
Maison pour tous Louis Feuillade - Quartier Mosson – 416, Le grand Mail 
 
De 17h30 à 18h30 
Stage de sophrologie relaxation parents/enfants  
Organisé en partenariat avec l'association Sintonia 
Apprendre à se relaxer, à gérer le stress et les émotions difficiles, à être plus attentif. 
Un moment de détente et de partage avec votre enfant. 
Enfants de 6 à 11 ans accompagnés d'un parent 
Renseignements : 04 67 04 23 10, sur inscription 
Tarif : 5€ la séance + carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Fanfonne Guillierme - Quartier Les Cévennes - Alco - Rue des Avant Monts 
 
À 18h30 
Café-concert 
Organisé en partenariat avec l’association Lez'Arts Mêlés 
Sur un répertoire autour des musiques actuelles, jazz, blues, bossa, pop, interprétés par les groupes 
vocaux Jazzvoxx et Lez'Enchanteurs 
Tout public 
Renseignements : 04 67 40 33 57 
Entrée libre 
Maison pour tous Léo Lagrange - Quartier Mosson - 155, rue de Bologne 
 
De 18h30 à 19h30 
Stage de méditation de pleine conscience  
Organisé en partenariat avec l'association Sintonia 



Prendre conscience de son souffle, d'instant en instant... Méditer pour mieux gérer le stress, les 
émotions. 
Adultes 
Renseignements : 04 67 04 23 10, sur inscription 
Tarif : 5€ la séance + carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Fanfonne Guillierme - Quartier Les Cévennes - Alco - Rue des Avant Monts 
 
 
Mardi 14 décembre 2021 

De 9h30 à 11h 
Club Pitchouns 
Ateliers ludiques d'éveil. 
Tout-petits jusqu’à 3 ans accompagnés d’un parent 
Renseignements : 04 67 64 14 67 
Carte Maison pour tous 
Maison pour tous Boris Vian - Quartier Prés d’Arènes - Les Aiguerelles - 14, rue de l’Améthyste 
 
De 9h30 à 12h 
Atelier de cuisine 
La main à la pâte 
Cuisine d'hier et d'aujourd'hui. 
Adultes 
Renseignements et tarif : 04 67 42 98 51 
Maison pour tous Marcel Pagnol - Quartier Les Cévennes - La Chamberte - 64, rte de Lavérune  
 
À 18h 
Auditions de piano et violon 
Tout public 
Renseignements : 04 67 40 33 57 
Entrée libre 
Maison pour tous Léo Lagrange - Quartier Mosson - 155, rue de Bologne 
 
À 19h30 
Café littéraire 
Les talents d'ici 
Invités : Élodie Claudel pour son premier roman 
En musique avec Virginie Catoire et Grégory Solinas (jazz/bossa). 
Organisé en partenariat avec le Comité de quartier Malbosc Bouge 
Tout public 
Renseignements : 04 67 66 34 99 
Entrée libre sur réservation 
Maison pour tous Rosa-Lee Parks - Quartier Hôpitaux Facultés – Malbosc  - 10, rue Francois Henry 
d’Harcourt 
 
 
Mercredi 15 décembre 2021 

De 10h30 à 12h 
Stage  
Place aux jeux  
Organisé en partenariat avec l'association Strata J'M Sud 



De toutes formes, de toutes les couleurs, jeux de cartes ou jeux de plateau, jeux de stratégie ou jeux 
d'ambiance en famille ou entre amis, venez partager un moment autour du jeu. 
Enfants et adolescents de 6 à 12 ans 
Renseignements : 04 67 04 23 10, sur inscription 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Fanfonne Guillierme - Quartier Les Cévennes - Alco - Rue des Avant Monts 
 
De 10h à 12h 
Brico'Mobile 
Atelier Cré'Action 
Atelier de bricolage mobile sur roulettes, qui se déplace dans l’espace public et propose des ateliers 
autour de la récupération, la décoration, la réparation… L'idée est de fabriquer et de réparer au lieu de 
jeter. 
Les ateliers et stages Cré'Action sont des moments privilégiés pour acquérir des notions de bricolage 
(sur support carton) pour les enfants : mesurer, tracer, couper, coller, assembler et décorer. 
Enfants  
Renseignements : 04 34 88 76 84 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Albert Camus - Quartier Croix d’Argent - Lemasson - 118, allée Maurice Bonafos 
 
De 14h à 16h30 
La Brico'Mobile : Répar'Action 
Atelier de réparation et d'entretien de vélos, rollers, trottinettes, skates, petits objets... 
Atelier de bricolage mobile sur roulettes, qui se déplace dans l’espace public et propose des ateliers 
autour de la récupération, la décoration, la réparation… Il s’adresse à tous les publics, en favorisant les 
liens parent/enfant et intergénérationnel. 
Tout public 
Renseignements : 04 34 88 76 84 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Albert Camus - Quartier Croix d’Argent - Lemasson - 118, allée Maurice Bonafos 
 
De 14h à 17h 
Olympiades 
Animations sportives, ateliers d'éveil créatifs et pleins d'autres surprises ! 
Proposées en partenariat avec les acteurs associatifs et institutionnels du quartier Cévennes. 
Goûter offert 
Renseignements : 04 99 58 13 58 
Entrée libre 
Maison pour tous Paul-Emile Victor - Quartier Les Cévennes - Alco - 1247, avenue Louis Ravaz 
 
De 14h30 à 16h 
Bric-à-brac  
Fabrication d'un jeu des sept familles 
L'idée est de créer en s'amusant et de s'amuser avec ce que l'on crée.  
Enfants de 7 à 9 ans 
Renseignements : 04 34 88 76 84 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Albert Camus - Quartier Croix d’Argent - Lemasson - 118, allée Maurice Bonafos 
 
 



De 14h45 à 16h45 
Les mercredis des Loustics 
Atelier de loisirs créatif de Noël 
Enfants de 7 à 11 ans 
Renseignements : 04 99 52 68 45 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Voltaire - Quartier Montpellier Centre - Gare - 1, square Jean Monnet 
 
À 18h30 
Lunch concert 
Les ateliers de guitare et de flûte se produisent en public pour un concert acoustique. 
Pause musicale et gourmande au café L'Archipel. 
Tout public 
Renseignements : 04 67 40 33 57 
Entrée libre 
Maison pour tous Léo Lagrange - Quartier Mosson - 155, rue de Bologne 
 
À 20h 
Café-concert 
Organisé en partenariat avec les associations Les Loustics du Pic et Lez'Arts Mêlés 
Variété, classique, jazz et salsa sont au programme. 
Tout public 
Renseignements : 04 67 40 33 57 
Entrée libre 
Maison pour tous Léo Lagrange - Quartier Mosson - 155, rue de Bologne 
 
 
Jeudi 16 décembre 2021 

De 10h à 11h 
Le temps des tout-petits 
Stage participatif parents/enfants  
Organisé en partenariat avec l’association Strata J'M Sud 
Découverte des jeux d'éveil sensoriels pour développer la motricité, des jeux de manipulation et de 
construction... 
Tout-petits jusqu’à 3 ans accompagnés d’un adulte 
Renseignements : 04 67 04 23 10, sur inscription 
Tarif : 2€ + carte Maisons pour tous pour les enfants 
Maison pour tous Fanfonne Guillierme - Quartier Les Cévennes - Alco - Rue des Avant Monts 
 
De 20h30 à 22h30 
Montpellier Comédie Club 
Organisé par la compagnie Les Sherpas 
David Baux nous présente cette scène ouverte à l'humour qui met en valeur les talents montpelliérains 
et d'ailleurs. Le Montpellier Comédie Club, (MCC pour les intimes) est ouvert à tous. 
Tout public 
Renseignements : 04 34 46 68 00 
Tarif : 2€ 
Maison pour tous Louis Feuillade - Quartier Mosson – 416, Le grand Mail 
 
 



À 20h 
Sortie au théâtre Jean Vilar 
Jours tranquilles à Jérusalem 
Rendez-vous à 19h45 dans le hall de la Maison pour tous 
Organisée en partenariat avec le théâtre Jean Vilar 
Par La Manufacture, Cie Jean-Claude Fall 
2015, à Jérusalem. Alors que la situation est plus tendue que jamais dans cette ville divisée entre 
Israéliens et Palestiniens, un étrange projet naît dans la tête de héros contemporains. Il s’agit de monter 
une pièce de théâtre avec des acteurs de Jérusalem, de Cisjordanie et de Galilée, qui retrace la longue 
souffrance de ceux qui ont perdu leur terre dans la nakba (la catastrophe), mais aussi celle de ceux qui 
ont perdu leur famille dans la Shoah. Un sujet explosif. Adel Hakim, demande au dramaturge Mohamed 
Kacimi de l’accompagner dans l’aventure de la création de sa pièce... 
Durée 1h45 
Adolescents, adultes 
Renseignements : 04 67 40 33 57 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Léo Lagrange - Quartier Mosson - 155, rue de Bologne 
 
 
Vendredi 17 décembre 2021 

De 9h30 à 14h 
Atelier de cuisine suivi d'un repas solidaire 
Menu surprise spécial fêtes de fin d’année 
Organisés en partenariat avec l’association Pour toutes 
Un repas équilibré à moindre coût et à partager en toute convivialité. 
Tout public 
Renseignements : 04 67 42 98 51 
Tarif : repas 5€ 
Maison pour tous Marcel Pagnol - Quartier Les Cévennes - La Chamberte - 64, rte de Lavérune  
 
À 10h 
Les ballades musicales du vendredi 
Association Irri Yu 
De la toundra au lac Baïlka, en passant par la merveilleuse Sibérie, les notes de la pianiste russe 
Marina Grigorian accompagnent les plus petits pour cette dernière ballade de l’année 2021. 
Durée : 25 min 
Tout-petits de 6 mois à 3 ans 
Renseignements : 04 67 58 71 96 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Joseph Ricôme - Quartier Montpellier Centre - Les Arceaux - 7, rue Pagès 
 
De 10h à 11h 
Bambino  
Atelier de cuisine 
Enfants de 18 mois à 3 ans accompagnés d'un adulte 
Renseignements : 04 67 75 10 34 
Tarif : 2€ + carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Marie Curie - Quartier Mosson - Celleneuve - 13, allée Antonin Chauliac 
 
 



De 16h30 à 17h30 
Lectures de contes de Noël 
Découverte ou redécouverte des grands classiques des contes de Noël. 
Goûter tiré du sac. 
Enfants de 3 à 6 ans accompagnés d’un parent 
Renseignements : 04 67 64 14 67 
Entrée libre 
Maison pour tous Boris Vian - Quartier Prés d’Arènes - Les Aiguerelles - 14, rue de l’Améthyste 
 
De 17h15 à 19h15 
K'fé Ados 
La réalité virtuelle 
Organisé en partenariat avec l'association Les Ateliers Ludosophiques 
A travers des jeux en réalité augmenté, les enfants pourront débattre sur les bienfaits et les méfaits de 
la réalité virtuelle. 
Enfants à partir de 10 ans, adolescents 
Renseignements : 04 99 52 68 45 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Voltaire - Quartier Montpellier Centre - Gare - 1, square Jean Monnet 
 
De 19h à 22h30 
Bouillon de lectureS 
De la soupe et des livres 
Rencontres conviviales autour de la préparation d'une soupe et de lectures partagées. La matière et 
l'esprit sont réunis autour de la table de la cuisine pour un moment chaleureux où chacun partage son 
trésor de mots au son du bouillon qui cuit. 
Adultes 
Renseignements : 04 67 42 98 51 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Marcel Pagnol - Quartier Les Cévennes - La Chamberte - 64, rte de Lavérune  
 
De 20h30 à 22h30 
Graisse Anatomie 
One Man Show de Wahid Bouzidi 
Organisé par la compagnie Les Sherpas 
Après plusieurs films et le succès de sa pièce de théâtre, Wahid est de retour à ses premiers amours 
avec un tout nouveau spectacle : Graisse Anatomy. 
Une visite dans sa vie, ses amours, ses emmerdes. Wahid dissèque pour vous les relations 
hommes/femmes, découpe au scalpel tous les clichés, ausculte l'air du temps, pour des fous rire de 
malade ! Wahid vous prescrit d'urgence une dose d'humour. 
Tout public 
Renseignements : 04 34 46 68 00 
Tarif : 4€ 
Maison pour tous Louis Feuillade - Quartier Mosson – 416, Le grand Mail 
 
 
Du vendredi 17 décembre 2021 au mercredi 5 janvier 2022 
De 9h à 12h30 et de 14h à 19h 
Photos tirées du cagibi : l'éternel recommencement 
Exposition de photographies 



À la fin 2017, en préparant sa retraite, à la recherche de fiches de paie et d'attestations de travail, Paul 
Coudsi retrouve dans ses placards des tirages argentiques en noir et blanc dans un ancien cagibi 
parisien. Presque 150 photos. Les plus anciennes de ses photos ont au moins quarante ans. C'est le 
déclic. L'idée est là. Faire un livre. Croiser ces photos avec des notes de l'époque et des souvenirs. Et 
exposer. 
Vernissage en musique vendredi 17 décembre à 19h30 
Karaoké et buffet spécial fin d'année  
Tout public 
Renseignements : 04 99 92 23 80 
Entrée libre 
Maison pour tous Mélina Mercouri - Quartier Port Marianne - Millénaire - 842, rue de la Vieille Poste 
 
 
Samedi 18 décembre 2021 
De 10h à 12h 
Ô jardin 
Création d'une spirale aromatique 
Construction d'une spirale aromatique dans le jardin partagé de la Maison pour tous. 
Tout public dès 4 ans 
Renseignements : 04 99 92 23 80 
Carte Maisons pour tous 
Maison pour tous Mélina Mercouri - Quartier Port Marianne - Millénaire - 842, rue de la Vieille Poste 
 
 
De 20h30 à 22h30 
Flora Harricane et sa troupe présentent L'Oriental Show 
Organisé par La Compagnie des Sherpas 
Flora nous propose un magnifique spectacle de danse orientale avec 6 danseuses accompagnées sur 
scène par 4 musiciens de musique arabe traditionnelle. 
Tout public 
Renseignements : 04 34 46 68 00 
Tarif : 4€ 
Maison pour tous Louis Feuillade - Quartier Mosson – 416, Le grand Mail 
 
Samedi 18 et dimanche 19 décembre 2021 
De 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h 
Stage de mosaïque 
Organisé par l’association Bergamote 
La magie de la mosaïque est à la portée de tous. 
Réalisation d’objets grâce au jeu des couleurs et des matières. 
Adultes 
Renseignements et tarifs : contacter l'association Bergamote au 06 11 38 79 70 
Maison pour tous L’Escoutaïre - Quartier Prés d’Arènes - St Martin - 67, rue des Razeteurs 











