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CONSTITUER
UN KIT D’URGENCE

En cas d’urgence, chaque foyer doit être en mesure de pouvoir subvenir, à minima, 
à ses besoins, en attendant l’arrivée des secours.

Ce kit type est à adapter en fonction
des particularités de votre famille.

C’est à vous ! Cochez les cases 
adéquates afi n de savoir si votre 
famille est prête à affronter une 
situation d’urgence.

Se changer, s’habiller
     Couvertures
     Vêtements chauds en fonction
     de la saison

Papiers d’identité
     Photocopies des cartes d’identité
     Permis de conduire
     Passeports
     Cartes vitales
     Livret de famille
     Contrats d’assurance

S’informer et s’équiper
     Radio à pile
     Lampe torche à pile ou manivelle
     Siffl et, quelques liquidités
     Couteau multifonction
     Double des clés de la voiture et
     de la maison
     Jeux ou livres pour vos enfants

De quoi se laver et se soigner
     Produits de toilettes (brosse à dents,
     dentifrice, lingettes, etc.)
     Trousse de premiers secours
     (pansements, ordonnance
     médicales importantes, etc.)

Boire et manger
     Eau potable (un à deux litres par
     personne)
     Aliments non périssables (boîtes
     de conserve, biscuits secs, etc.)   
     Pour vos animaux domestiques :
     croquettes


