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Membre du Réseau Français des Villes Santé de l’OMS, Montpellier, riche d’une 

forte tradition médicale, est très engagée dans la lutte contre le sida.  

Avec la signature, en avril 2019, de l’engagement de la Ville dans le réseau Fast-

track cities, Montpellier a rejoint la dynamique portée par de nombreux pays, 

régions et villes, qui se sont lancés le défi de tendre vers zéro contamination, et des 

territoires sans Sida à horizon 2030.  

Le programme #VersMontpellierSansSida, créé pour atteindre cet objectif, mobilise 

l’ensemble des acteurs médicaux, paramédicaux, associatifs et institutionnels afin 

qu’ils soient impliqués dans la lutte contre le VIH/SIDA de façon coordonnée, en 

prenant en compte les spécificités du terrain, grâce à un ensemble de mesures 

adaptées à chaque public et parcours de vie.  

Nous devons tous faire preuve de vigilance et de solidarité envers les personnes 

vivant avec le VIH : c’est la maladie qu’il faut exclure, pas ceux qui en sont les 

victimes. Je salue à ce titre les partenaires de la ville qui ont choisi de porter un 

même message auprès de tous les Montpelliérains : pour un Montpellier sans Sida 

à l’horizon 2030. 

  
 
 

 

Philippe Saurel 

Maire de Montpellier 

Président de Montpellier Méditerranée Métropole 
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1- LE PROGRAMME #VERSMONTPELLIERSANSSIDA 
FÊTE SA PREMIÈRE ANNÉE 

 

En novembre 2018, « Montpellier sans SIDA » était officiellement lancé. Depuis, des 

analyses sur les besoins en matière de prévention et de lutte contre le VIH ont été 

réalisées. A l’approche de ce 1er décembre 2019, grâce au programme 

#VersMontpellierSansSida, développé avec le soutien institutionnel de Gilead et les 

soutiens industriels de Viiv et Mylan, des avancées peuvent être annoncées dans la lutte 

contre l’épidémie du VIH, avec des résultats concrets sur le territoire montpelliérain, en 

partie grâce à une mobilisation coordonnée et locale.  

 
DDDDes analyses ont montrées analyses ont montrées analyses ont montrées analyses ont montré : : : :     

� Une étude sur les freins et motivations à la prescription de la PrEP par les médecins 
généralistes de Montpellier et de la Métropole, réalisée en 2018. Cette étude a 
montré que la prévention de l’infection VIH était ressentie comme une des 

missions essentielles des médecins, mais qu’une formation spécifique s’avérait 

nécessaire, en particulier pour la PrEP 

� La nécessite d’augmenter l’offre de PrEP et l’accès à la santé sexuelle pour tous 

� Les effets potentiellement négatifs liés à la prise de substances psychoactives 
pour augmenter la performance sexuelle (chemsex) 

 
Des actions ont été menéesDes actions ont été menéesDes actions ont été menéesDes actions ont été menées    ::::    

1. Formations médicales continues de plus de 100 médecins généralistes sur les 
modalités de la PrEP, ainsi que des stages pratiques au sein du CeGIDD 

2. Intégration de deux nouvelles associations dans le programme : Le planning 
familial de l’Hérault et l’association Envie 

3. Augmentation de l’offre de PrEP en ville, au CHU et au CeGIDD 
4. Identification de référents locaux parmi les spécialistes en addiction pour la prise 

en charge des personnes prenant des substances psychoactives 
5. Soutien d’initiatives de diversification de l’offre de dépistage du VIH et des IST, 

comme la création en cours d’un centre de santé sexuelle communautaire par 
AIDES en centre-ville, dans le cadre d’une expérimentation innovante nationale 
incluant notamment le « test and treat » - permettant de se faire dépister et traiter 
sur place sans rendez-vous - ainsi que la localisation du CeGIDD en centre-ville 

6. Actions de communication, comme celle réalisée aujourd’hui, pour divulguer des 
messages de prévention au plus grand nombre, y compris aux populations ayant 
moins facilement recours aux systèmes de soins 

7. Engagement de la ville dans la lutte contre les discriminations, la tuberculose, 

les hépatites et le VIH à travers la signature le 2 avril 2019 de la Charte de 

Paris. Cette signature est un engagement coordonné par l’IAPAC : 

International Association of Providers of AIDS Care 

8. Des actions à venir comme la formation et le relais de l’information de préventions 
diversifiées du VIH par les pharmaciens de ville 
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Cette journée du 1er décembre est l’occasion de partager quelques résultats sur l’évolution 

de l’épidémiologie locale. En 2018, le nombre de nouveaux diagnostics VIH a 

diminué de plus d’un tiers par rapport à 2017. Difficile de ne pas faire 

le lien avec une augmentation de près de 40% du nombre de personnes suivies en 

consultation PReP pendant la même période. Ces résultats semblent se confirmer en 
2019.  
 
Cependant, les défis sont encore nombreux. Cette baisse de nouvelles contaminations 
concerne principalement les HSH ((Homme(s) ayant des rapports sexuels avec un (des) 
autre(s) homme(s)), nés en France. C’est un premier pas, mais le plus difficile reste à faire : 

faire diminuer les nouvelles contaminations dans les autres populations 

exposées et plus éloignés du système de soin comme les personnes nées à 

l’étranger, hétérosexuelles ou HSH ou les personnes en situation de précarité. 
C’est le sens des actions à proposer pour les années à venir. 
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LA VILLE DE MONTPELLIER POURSUIT SON 
ENGAGEMENT DANS LA LUTTE CONTRE LE SIDA 

#VERSMONTPELLIERSANSSIDA 

 
 REJOINDRE LE RÉSEAU FAST-TRACK CITIES EN AVRIL 2019, UNE 
RECONNAISSANCE MONDIALE DE L’ENGAGEMENT DANS LA LUTTE 
CONTRE LE SIDA  

 
 
 
 
 
 

Le 2 avril 2019, Philippe SAUREL, Maire de la Ville de Montpellier, Président de Montpellier 
Méditerranée Métropole, Caroline NAVARRE, Adjointe au Maire de Montpellier, Déléguée à 
la Prévention Santé et aux Droits des femmes, Bertrand AUDOIN, Vice-Président de l'IAPAC, 
en présence de Professeure Françoise BARRÉ-SINOUSSI, marraine de l’évènement, et d’Alain 
MAKINSON, Docteur en maladies infectieuses et tropicales au CHU de Montpellier et 
Coordonnateur du programme #VersMontpellierSansSida, ont signé l’engagement de la Ville 
de Montpellier dans le réseau Fast-track cities. 
 
 
Le réseau mondial Fast-track cities » (« Les villes s’engagent ») a été fondé en 2014 par 4 
partenaires principaux : l’ONUSIDA, la Ville de Paris, l’International Association of Providers of 
AIDS Care (IAPAC) et ONU-Habitat. Constitué d’environ 250 villes signataires, notamment San 
Francisco, New York, Mexico, Amsterdam, Madrid, Lisbonne, Kiev, Casablanca, Abidjan, 
Nairobi, Bangkok ou encore Melbourne, etc., ce réseau vise à mutualiser des moyens et des 
actions pour répondre aux objectifs de la Déclaration de Paris : l’élimination de l’épidémie 
de SIDA d’ici à 2030, ainsi que la lutte « contre les inégalités d’accès aux services 
sanitaires et sociaux de base, à la justice sociale et aux opportunités économiques. » 

 
A travers cette signature, la Ville de Montpellier s’engage à : 

1- Mettre fin à l’épidémie de sida dans les villes, 
2- Placer les personnes au cœur de toutes ses actions, 

3- Traiter les causes de risque, de vulnérabilité et de transmission, 
4- Utiliser la riposte au sida pour une transformation sociale positive, 
5- Construire et accélérer une riposte adaptée aux besoins locaux, 

6- Mobiliser des ressources pour la santé publique et un développement 
intégré, 

7- Se rassembler en tant que leaders dans des actions conjointes. 
 

Concrètement cet engagement vise à : 
• atteindre l’objectif 90/90/90 : 

� 90% des personnes qui vivent avec le VIH sont diagnostiquées, 
� 90% des personnes diagnostiquées sont sous traitement, 

� 90% des personnes sous traitement ont une charge virale indétectable d’ici 
2020, 

• tendre vers zéro contamination et des territoires sans Sida à l’horizon 2030. 
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UNE CAMPAGNE DE COMMUNICATION 
VOLONTARISTE  
POUR INFORMER ET SENSIBILISER TOUS LES 
MONTPELLIÉRAINS 
 
Les principales maladies infectieuses des deux derniers siècles sont éradiquées ou, pour 
certaines, en voie de régression, grâce à la mise à disposition de vaccins préventifs ou 
de traitements curatifs (Cf. programme innovant « Montpellier sans Hépatite C »). 
L’infection par le VIH est aujourd’hui maîtrisable à un niveau individuel grâce à des 
traitements bloquant la réplication du virus et qui sont désormais simples à prendre et 
mieux tolérés. Toutefois, il n’existe pas encore de vaccin efficace et les tentatives de 
traitement curatif éradiquant le virus restent, pour l’instant, du domaine de la recherche. 
Malgré les avancées médicales, le nombre de nouvelles contaminations, principalement 
d’origine sexuelle, est stable et nous interpelle. 
 
Le dépistage et le traitement précoce, la Prep, le contrôle virologique des patients vivant 
avec le VIH, sont autant d’outils disponibles et à promouvoir pour atteindre cet objectif, 
mais ils sont insuffisants si nous ne modifions pas nos stratégies. Il apparaît nécessaire 
de repenser la prévention en travaillant sur les déterminants sociaux en santé, en luttant 
contre l’exclusion et les discriminations et en développant une approche par parcours de 
vie.  
 
 

 SEXUALITÉ, LA POSITION PRÉFERÉE DE MONTPELLIER : LA 
PRÉVENTION 

 
C’est par ces mots que la Ville de Montpellier et les partenaires du programme 
#VersMontpellierSansSida ont souhaité sensibiliser les Montpelliérains. L’objectif est de 
rappeler qu’il existe différents outils de prévention permettant à chacune et chacun de trouver 
sa ou ses méthodes pour se protéger du VIH et du SIDA. La Ville, aux côtés de ses nombreux 
partenaires, s’engage ainsi à faire que TOUS les Montpelliérains soient « Informés, engagés, 
protégés ». 
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 ####VersVersVersVersMontpellierSMontpellierSMontpellierSMontpellierSansansansansSida Sida Sida Sida : mobiliser les ressources locales pour : mobiliser les ressources locales pour : mobiliser les ressources locales pour : mobiliser les ressources locales pour 
contrôler l'épidémiecontrôler l'épidémiecontrôler l'épidémiecontrôler l'épidémie    !!!! 
 

Le programme #VersMontpelliersansSida a comme objectifs de promouvoir la prévention 
diversifiée de l’infection VIH et des autres infections sexuellement transmissibles dans le cadre 
d’une stratégie de promotion de la santé sexuelle, d’augmenter la couverture de la PrEP dans 
les populations les plus exposées au risque VIH de Montpellier, quelle que soit l’orientation 
sexuelle, et ainsi de réduire le nombre de nouvelles infections par le VIH.  
 
Le programme mobilise l’ensemble des acteurs médicaux, paramédicaux, étudiants en santé, 
associatifs et politiques de la Métropole pour s’impliquer dans la lutte contre le VIH/SIDA de 
façon optimisée et coordonnée, en prenant en compte les spécificités du terrain, grâce à un 
ensemble de mesures diversifiées pour la prévention. L’implication des pouvoirs publics, de 
la Ville, de l’Agence Régionale de la Santé et des associations est essentielle.  
 
Le programme #VersMontpellierSansSida s’inscrit en synergie avec les actions des «Vers des 
villes sans SIDA », menées dans différentes agglomérations françaises dans l’objectif d’une 
réduction importante de l’incidence et des complications du VIH sur l’ensemble du territoire 
français.  

 

 Epidémiologie du VIH : baisse en population générale et chez les Epidémiologie du VIH : baisse en population générale et chez les Epidémiologie du VIH : baisse en population générale et chez les Epidémiologie du VIH : baisse en population générale et chez les 
hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes (HSH) hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes (HSH) hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes (HSH) hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes (HSH) 
maismaismaismais    augmentation dans certaines populations les plus exposéesaugmentation dans certaines populations les plus exposéesaugmentation dans certaines populations les plus exposéesaugmentation dans certaines populations les plus exposées    

 

En France, en 2018, on estimait qu’environ 6 200 personnes ont découvert leur séropositivité 
pour le VIH, nombre pour la première fois en baisse de 7% par rapport à 2017. Cependant les 
tendances diffèrent selon le mode de contamination et le sexe avec une diminution chez les 
HSH nés en France (-16%) mais une augmentation chez ceux nés à l’étranger (+38%), et une 
stabilité chez les hétérosexuelles. nées a ̀ l’étranger. Ces chiffres reflètent probablement un 
accès inégal aux différentes mesures de prévention que sont le dépistage précoce, la 
prophylaxie pre-exposition, le traitement come prévention de la transmission.  
 
Les données nationales font état aussi d’une augmentation des autres infections sexuellement 
transmissibles chez les hétérosexuels et les hommes ayant des rapports sexuels avec des 
hommes. Ces infections sexuellement transmissibles regroupent principalement les infections 
à gonocoque (« chaude pisse »), les infections à chlamydia et mycoplasme, et la syphilis.  
 
L’infection par le VIH reste l’infection sexuellement transmissible la plus grave, de par la 
stigmatisation qu’elle engendre, de la nécessité de prendre des traitements à vie, et de la 
survenue de certaines complications plus fréquentes - telles que les cancers - qu’en population 
générale.  
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 Le préservatif : toujours d’actualité mais insuffisant pour Le préservatif : toujours d’actualité mais insuffisant pour Le préservatif : toujours d’actualité mais insuffisant pour Le préservatif : toujours d’actualité mais insuffisant pour 
contrôler l’épidémiecontrôler l’épidémiecontrôler l’épidémiecontrôler l’épidémie    

Il existe des modalités diverses de prévention de l’infection VIH et des autres IST. Si le 
préservatif et le dépistage de l’infection par le VIH sont des outils essentiels et 
incontournables, les chiffres des nouvelles infections VIH persistantes dans certaines 
populations exposées témoignent de l’efficacité insuffisante de ces mesures préventives. 
L’efficacité du préservatif est réduite par les « accidents de parcours » (déchirure, glissement) 
contre l’infection VIH et plus encore contre les autres infections sexuellement transmissibles, 
et par son utilisation inconstante dans la population, quelle que soit l’orientation sexuelle des 
personnes.  
 

 TASP (Treatment As Prevention) : le traitement des personnes TASP (Treatment As Prevention) : le traitement des personnes TASP (Treatment As Prevention) : le traitement des personnes TASP (Treatment As Prevention) : le traitement des personnes 
séropositives est aussi un moyen de préventionséropositives est aussi un moyen de préventionséropositives est aussi un moyen de préventionséropositives est aussi un moyen de prévention    

L’instauration d’une trithérapie de façon systématique et précoce après une découverte d’une 
infection VIH chez une personne est une arme essentielle dans la lutte contre le VIH, puisque 
toute personne vivant avec le VIH sous traitement efficace ne transmet plus le virus. C’est le C’est le C’est le C’est le 

fameux U=U (Undetectable=Untransmittable) des campagnes de lutte contre le VIH.fameux U=U (Undetectable=Untransmittable) des campagnes de lutte contre le VIH.fameux U=U (Undetectable=Untransmittable) des campagnes de lutte contre le VIH.fameux U=U (Undetectable=Untransmittable) des campagnes de lutte contre le VIH.  
Cette information permet aussi de lutter contre les peurs et les stéréotypes pour réduire le 
risque de rejet et de discrimination, dont souffrent encore trop souvent les personnes 
porteuses du VIH. 
 

 La prophylaxie préexposition (PrEP) : une révolution en cours La prophylaxie préexposition (PrEP) : une révolution en cours La prophylaxie préexposition (PrEP) : une révolution en cours La prophylaxie préexposition (PrEP) : une révolution en cours 
dans la prévention du VIHdans la prévention du VIHdans la prévention du VIHdans la prévention du VIH 

Les études françaises et internationales ont montré l’efficacité très élevée d’une nouvelle 
stratégie de prévention de l’infection VIH : la prophylaxie (ou prévention) préexposition (PrEP). 
La PrEP permet une réduction de l’acquisition du virus proche de 100% lorsqu’elle est prise 
correctement (études PROUD et IPERGAY)1,2. En France, la PrEP est accessible depuis janvier 
2016 sur prescription médicale initiée par un médecin habilité à prescrire les traitements 
contre le VIH. Cette consultation est l’occasion d’une consultation de santé sexuelle et de 
prévention de l’ensemble des infections sexuellement transmissibles par la promotion du 
préservatif, l’aide à la modification de comportements à risque, le dépistage des infections 
sexuellement transmissibles dont l’infection par le VIH, et de la mise à jour des vaccinations 
en rapport avec la santé sexuelle (vaccination contre le virus de l’hépatite A, de l’hépatite B, 
et de l’HPV). Si la PrEP est indiquée pour les hommes ayant des rapports sexuels avec des 
hommes et transgenres ayant de multiples partenaires, elle l’est aussi pour les personnes ayant 
des rapports considérés à risque avec des personnes du sexe opposé. La combinaison des 
mesures de prévention « à la carte », en fonction du profil de chaque personne, est appelée 
prévention diversifiée, et semble essentielle à la réussite de tout programme de lutte contre 
le VIH et les infections sexuellement transmissibles. 
En 2018, l’augmentation de l’offre de PrEP chez les hommes ayant des rapports sexuels avec 
des hommes, combinée à toutes les mesures de prévention diversifiée de l’infection VIH, 
semble pour la première fois montrer une diminution du nombre de nouveaux cas d’infection 
VIH dans ce groupe. Dans le Nouveau Pays de Galles (Australie), après 7 mois 
d’implémentation de la prévention diversifiée dont la PrEP entre mars et octobre 2016, le 
nombre d’infections diagnostiquées a diminué de 25% chez les hommes ayant des rapports 
sexuels avec des hommes (31.5% pour les infections récentes)3. Il n’existe pas pour l’instant 
de données françaises. 
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 La PrEP : Quelques réponses aux objectionsLa PrEP : Quelques réponses aux objectionsLa PrEP : Quelques réponses aux objectionsLa PrEP : Quelques réponses aux objections 

- La PrEP dissuade d’utiliser un préservLa PrEP dissuade d’utiliser un préservLa PrEP dissuade d’utiliser un préservLa PrEP dissuade d’utiliser un préservatif : atif : atif : atif : la prescription d’un traitement préventif 
ne s’oppose pas à l’usage du préservatif mais au contraire le complète. La combinaison 
des deux moyens de prévention est le meilleur moyen d’éviter des contaminations au 
sein des populations les plus exposées.  

 
- LaLaLaLa    PrEP c’est cher :PrEP c’est cher :PrEP c’est cher :PrEP c’est cher : le tarif du traitement a nettement baissé depuis la 

commercialisation de médicaments génériques. Chez les populations très exposées 
au risque VIH, cette stratégie est coût-efficace (« rentable »). Sur le plan économique, 
cette prescription d’un traitement préventif, de façon souvent transitoire en fonction 
des moments d’une vie, reste nettement moins coûteuse que la prise en charge 
médicale à vie d’une personne devenue séropositive. Une étude indique que pour 13 
sujets à risque d’acquisition de l’infection VIH mis sous PrEP (de façon transitoire), une 
contamination VIH est évitée, et donc l’instauration à vie chez cette personne de 
traitements contre le VIH. 

 
- La PrEP favorise la propagation des Infections Sexuellement Transmissibles:La PrEP favorise la propagation des Infections Sexuellement Transmissibles:La PrEP favorise la propagation des Infections Sexuellement Transmissibles:La PrEP favorise la propagation des Infections Sexuellement Transmissibles: 

l’augmentation des Infections Sexuellement Transmissibles a débuté en France bien 
avant l’introduction de la PrEP. La PrEP étant prescrite dans le cadre de bilans réguliers 
VIH et Infections Sexuellement Transmissibles, ce suivi permet de mieux dépister et de 
traiter plus vite les infections sexuellement transmissibles et favorise à terme la 
réduction de leur prévalence au sein des populations suivies. (Arrêt de l’augmentation 
des cas de syphilis depuis 2016 en France). 

 
- La PrEP provoque des effets indésirables La PrEP provoque des effets indésirables La PrEP provoque des effets indésirables La PrEP provoque des effets indésirables :::: comme tout traitement, des effets 

indésirables peuvent se manifester sous PrEP. Mais la plupart du temps, le traitement 
est bien supporté. Le médicament est bien connu des spécialistes et ses principaux 
effets sont identifiés. Le suivi régulier permet de surveiller les éventuelles 
conséquences du traitement et de l’adapter. La prise du traitement « à la demande »  
– uniquement durant les périodes d’activité sexuelle – permet aussi de réduire le 
nombre de prises sans nuire à l’efficacité du traitement préventif.  

    
1.1.1.1.McCormack S, Dunn DT, Desai M, et al. PreMcCormack S, Dunn DT, Desai M, et al. PreMcCormack S, Dunn DT, Desai M, et al. PreMcCormack S, Dunn DT, Desai M, et al. Pre----exposure prophylaxis to prevent the acquisition of HIVexposure prophylaxis to prevent the acquisition of HIVexposure prophylaxis to prevent the acquisition of HIVexposure prophylaxis to prevent the acquisition of HIV----1 1 1 1 

infection (PROUD): effectiveness results from the pilot phase of a pragmatic openinfection (PROUD): effectiveness results from the pilot phase of a pragmatic openinfection (PROUD): effectiveness results from the pilot phase of a pragmatic openinfection (PROUD): effectiveness results from the pilot phase of a pragmatic open----label randomised label randomised label randomised label randomised 

trial. Lancet. 2016;387(10013):53trial. Lancet. 2016;387(10013):53trial. Lancet. 2016;387(10013):53trial. Lancet. 2016;387(10013):53----60.60.60.60.    

    

2.2.2.2.MolinaMolinaMolinaMolina    JM, Capitant C, Spire B, et al. JM, Capitant C, Spire B, et al. JM, Capitant C, Spire B, et al. JM, Capitant C, Spire B, et al. OnOnOnOn----Demand Preexposure Prophylaxis in Men at High Risk for Demand Preexposure Prophylaxis in Men at High Risk for Demand Preexposure Prophylaxis in Men at High Risk for Demand Preexposure Prophylaxis in Men at High Risk for 

HIVHIVHIVHIV----1 Infection. N Engl J Med. 2015;373(23):22371 Infection. N Engl J Med. 2015;373(23):22371 Infection. N Engl J Med. 2015;373(23):22371 Infection. N Engl J Med. 2015;373(23):2237----2246.2246.2246.2246.    

    

3.3.3.3.Grulich E, Guy R, Amin J et al. Grulich E, Guy R, Amin J et al. Grulich E, Guy R, Amin J et al. Grulich E, Guy R, Amin J et al. PopulationPopulationPopulationPopulation----level effectiveness of rapid, targeted, highlevel effectiveness of rapid, targeted, highlevel effectiveness of rapid, targeted, highlevel effectiveness of rapid, targeted, high----coverage rollcoverage rollcoverage rollcoverage roll----

out of HIV preout of HIV preout of HIV preout of HIV pre----exposure prophylaxis in men who have sex with men: the EPICexposure prophylaxis in men who have sex with men: the EPICexposure prophylaxis in men who have sex with men: the EPICexposure prophylaxis in men who have sex with men: the EPIC----NSW prospective cohort NSW prospective cohort NSW prospective cohort NSW prospective cohort 

study. study. study. study. Lancet. 2018; e629Lancet. 2018; e629Lancet. 2018; e629Lancet. 2018; e629----e637 e637 e637 e637     
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À MONTPELLIER, METTRE EN LUMIÈRE LA LUTTE 
CONTRE LE SIDA  
À L’OCCASION DE LA JOURNÉE DU 1ER DÉCEMBRE    
Afin de symboliser son engagement lors de cette journée internationale de mobilisation, 
la Ville de Montpellier a décidé d’habiller le globe lumineux (présente sur la place de la 
Comédie) d’un ruban rouge éclairé toute la journée du 1er décembre. Enfin, chacun est 
appelé à se mobiliser sur les réseaux sociaux en postant des messages et des photos de 
soutien à la lutte contre le Sida avec le hashtag #VersMontpellierSansSida 
    

 S’informer c’est déjà se protégerS’informer c’est déjà se protégerS’informer c’est déjà se protégerS’informer c’est déjà se protéger    !!!!    

De nombreuses actions de sensibilisation et d’informations animées par des partenaires 
associatifs et institutionnels sont organisées dans toute la ville : 

• Vendredi 29 novembre 2019 
    
De 8h30 à 9hDe 8h30 à 9hDe 8h30 à 9hDe 8h30 à 9h ::::    Distribution de préservatifs et de rubans rouges Distribution de préservatifs et de rubans rouges Distribution de préservatifs et de rubans rouges Distribution de préservatifs et de rubans rouges aux visiteurs et employés aux visiteurs et employés aux visiteurs et employés aux visiteurs et employés 
de l'Hôtel de Villede l'Hôtel de Villede l'Hôtel de Villede l'Hôtel de Ville    
 

• Samedi 30 novembre 2019 
 
De 10h à 22hDe 10h à 22hDe 10h à 22hDe 10h à 22h ::::    Les Hivernales solidairesLes Hivernales solidairesLes Hivernales solidairesLes Hivernales solidaires : : : : Distribution de rubans rouges, de préservatifs et 
documents d’informations sur le stand d’accueil ville     
 
De 1De 1De 1De 11111h à 18hh à 18hh à 18hh à 18h ::::    Dépistage et information Dépistage et information Dépistage et information Dépistage et information toute la journée au local de l’association AIDEStoute la journée au local de l’association AIDEStoute la journée au local de l’association AIDEStoute la journée au local de l’association AIDES. 
L'association proposera notamment des tests rapides de dépistage du VIH au moyen de 
TROD (Test Rapide d'Orientation Diagnostic). RDV au 17 rue Boussairolles à Montpellier    
 
A 18hA 18hA 18hA 18h ::::    Inauguration de la mappemonde lumineuse et déploiement du ruban rouge géant Inauguration de la mappemonde lumineuse et déploiement du ruban rouge géant Inauguration de la mappemonde lumineuse et déploiement du ruban rouge géant Inauguration de la mappemonde lumineuse et déploiement du ruban rouge géant 

sur la place de la Comédiesur la place de la Comédiesur la place de la Comédiesur la place de la Comédie par les acteurs associatifs, institutionnels et les Montpelliérains 
 
A 20hA 20hA 20hA 20h : : : : Match de Ligue 1 Conforama «Match de Ligue 1 Conforama «Match de Ligue 1 Conforama «Match de Ligue 1 Conforama « Montpellier HSC Montpellier HSC Montpellier HSC Montpellier HSC ----    Amiens SCAmiens SCAmiens SCAmiens SC »»»»    au stade de la au stade de la au stade de la au stade de la 
MossonMossonMossonMosson    
A l’occasion du match, le club du Montpellier Hérault Sporting Club, en partenariat avec 
l’association FIERTE, développera de nombreuses actions de sensibilisation telles que la 
distribution de rubans rouges, de préservatifs et des messages d’information aux couleurs de 
#VersMontpellierSansSida 
    

• Dimanche 1er décembre 2019 
    
A 10hA 10hA 10hA 10h ::::    Marche solidaire de lutte contre le SIDA «Marche solidaire de lutte contre le SIDA «Marche solidaire de lutte contre le SIDA «Marche solidaire de lutte contre le SIDA « Ensemble, on va y arriverEnsemble, on va y arriverEnsemble, on va y arriverEnsemble, on va y arriver !!!! »»»»    
L’institut Méditerranéen du Développement Humain et l’association Etoile Solidaire 
organisent une mobilisation festive afin d’informer et sensibiliser autour du SIDA.  
Le rassemblement est prévu à 10h au Lac des garrigues pour une collation avant de rejoindre 
le Parc Sophie DESMARETS (derrière les halles de la Paillade) pour un repas partagé en 
présence des acteurs de prévention santé. 
 
InscriptionsInscriptionsInscriptionsInscriptions : 06.09.82.07.4: 06.09.82.07.4: 06.09.82.07.4: 06.09.82.07.46 / 06.21.13.81.98 ou par mail 6 / 06.21.13.81.98 ou par mail 6 / 06.21.13.81.98 ou par mail 6 / 06.21.13.81.98 ou par mail 

marchonscontrelesida2019@gmail.commarchonscontrelesida2019@gmail.commarchonscontrelesida2019@gmail.commarchonscontrelesida2019@gmail.com    
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LES PARTENAIRES DU PROGRAMME 
#VERSMONTPELLIERSANSSIDA 
#VersMontpellierSansSida est une stratégie cohérente et diversifiée permettant de 
mobiliser les acteurs et les ressources du territoire pour mieux répondre aux enjeux à 
venir de la lutte contre le VIH et de parvenir au contrôle de l'épidémie.  
 

 

LA VILLE DE MONTPELLIER 
La Ville et la Métropole, La Ville et la Métropole, La Ville et la Métropole, La Ville et la Métropole, acteurs majeurs de la préventionacteurs majeurs de la préventionacteurs majeurs de la préventionacteurs majeurs de la prévention  

 

La Ville et la Métropole de Montpellier assurent une mission 
de prévention auprès de tous les publics, en particulier les 
plus démunis, à l'échelle du territoire de la Métropole et en 
partenariat avec l’ensemble des acteurs institutionnels, 
des professionnels et des associations. Elles proposent des 
permanences d’associations à la Maison de la Démocratie, 
relaient et soutiennent de nombreuses campagnes de 
sensibilisation et des opérations de dimension nationale et 
internationale, comme la 24ème édition d'Octobre rose, la 
Semaine contre les Hépatites, la formation gratuite de la 
population aux massages cardiaques, la Journée mondiale de 
lutte contre le Sida, etc. Elles ont également à cœur de 
diffuser des conseils et des bonnes pratiques aux citoyens tout au long de l’année. La Santé 
du Quotidien est une priorité afin de veiller au bien-être de tous les habitants de Montpellier 
et sa métropole. 
 
 www.montpellier.frwww.montpellier.frwww.montpellier.frwww.montpellier.fr    
 

 

LE CHU DE MONTPELLIER 
 

Le Centre Hospitalier Universitaire de Montpellier a pour missions 
fondamentales le soin, l’enseignement, la recherche, mais également 
la prévention, l’éducation en santé et la lutte contre les exclusions 
sociales. Il est composé de huit établissements de soins : Lapeyronie, 
Arnaud de Villeneuve, Gui de Chauliac, Saint Eloi, La Colombière, 
Antonin Balmes, Bellevue et le Centre de Soins, d’Enseignements et 
de Recherche Dentaire. 
Véritable pôle d’excellence, il est aujourd’hui le 6ème CHU de France avec près de 2000 lits 
et 600 places, répartis en 12 pôles hospitalo-universitaires. Il prend en charge environ 240 000 
hospitalisations par an, 550 000 consultations et 3700 naissances. Près de 11 000 professionnels 
s’engage quotidiennement pour offrir les meilleurs soins possibles à la population du 
territoire.  
 

- CeGIDDCeGIDDCeGIDDCeGIDD (Centre de Dépistage du VIH/SIDA, des IST et des hépatites virales) de 
Montpellier, qui intervient pour la prévention et notamment la PrEPnotamment la PrEPnotamment la PrEPnotamment la PrEP, le dépistage de 
l’infection par le VIH et des hépatites virales, le dépistage et le traitement des 
infections sexuellement transmissibles, les vaccinations en rapport avec la sexualité 
CeGIDDCeGIDDCeGIDDCeGIDD - Hôpital Saint Eloi 80 avenue Augustin Fliche 34090 Montpellier 
Secrétariat : 04.67.33.69.50 
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- Département dDépartement dDépartement dDépartement des Maladies infectieuses et Tropicales du CHU de Montpellieres Maladies infectieuses et Tropicales du CHU de Montpellieres Maladies infectieuses et Tropicales du CHU de Montpellieres Maladies infectieuses et Tropicales du CHU de Montpellier, 
englobant les médecins du service, l’équipe infirmière et paramédicale (psychologues, 
accueil) pour un suivi en consultation de santé sexuelle, le dépistage et le traitement 
des infections sexuellement transmissibles et une prise en charge des personnes 
diagnostiquées avec une infection VIH. CHU de Montpellier - Hôpital Gui de Chauliac 
80 avenue Augustin Fliche 34090 Montpellier. Maladies Infectieuses et Tropicales : 04 
67 33 77 14 

 
 www.facebook.com/chumontpellierpageofficielle 
 https://twitter.com/CHU_Montpellier 
 https://fr.linkedin.com/in/chu-montpellier 

 http://www.youtube.com/user/CHRUMontpellier 
 

 

L’AGENCE RÉGIONALE DE SANTÉ 

 

 

Les agences régionales de santé sont chargées du pilotage régional du 
système de santé. Elles définissent et mettent en œuvre la politique de 
santé en région, au plus près des besoins de la population.    

 

 

L’UNIVERSITÉ MONTPELLIER-NÎMES 

Une formation d’étudiants en santé dans le cadre de leur service sanitaire, à 
travers la faculté de médecine de Montpellier-Nîmes et des actions 
spécifiques menées au sein de l’université. 

 

 
COREVIH OCCITANIE 

La coordination de la lutte contre les infections sexuellement transmissibles et le VIH de la 
région Occitanie a pour mission de coordonner les acteurs selon une approche de santé 
sexuelle. Son comité est constitué de 96 membres comportant des professionnels de santé et 
de l’action sociale, de la prévention et de la promotion de la santé, ainsi que des représentants 
des malades et usagers du système de santé. Elle recueille des données médico-
épidémiologiques anonymisées et contribue à l’élaboration, la mise en œuvre et l’évaluation 
des politiques de lutte contre les IST et le VIH. 
 
Son siège est au CHU de Montpellier (Hôpital Gui de Chauliac - 80 avenue Augustin Fliche 
34090 Montpellier). Secrétariat : 04.67.33.76.02 / corevih@chu-montpellier.fr  
http://www.chu-montpellier.fr/fr/corevih/le-corevih-occitanie 
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SANTÉ PUBLIQUE FRANCE – CIRE OCCITANIE 
 

La cellules d'intervention en région (CIRE) est un 
dispositif régional de Santé publique France qui a 
pour missions d’apporter aux Agences Régionales 
de Santé (ARS) une expertise scientifique et 
technique, de surveiller l’état de santé de la 
population en région et d’alerter les pouvoirs 
publics en cas de menace pour la santé publique.  
    
CIRE Occitanie CIRE Occitanie CIRE Occitanie CIRE Occitanie ----    Antenne de MontpellierAntenne de MontpellierAntenne de MontpellierAntenne de Montpellier 
28 Parc-Club du Millénaire 1025, rue Henri 
Becquerel 
CS 3001 34067 Montpellier Cedex 2 
Tél. : 04 67 07 22 86 
 

UN CENTRE DE MÉTHODOLOGIE 

L’unitéL’unitéL’unitéL’unité    TransVIHMI, INSERM U175TransVIHMI, INSERM U175TransVIHMI, INSERM U175TransVIHMI, INSERM U175, de l’Université de Montpellier,de l’Université de Montpellier,de l’Université de Montpellier,de l’Université de Montpellier, qui permettra grâce à 
un recueil des  données, d’évaluer l’impact du programme sur des indicateurs d’efficacité du 
programme, dont le nombre de nouvelles infections VIH et sexuellement transmissibles 
découverts.  
 

 

L’ASSOCIATION AIDES  
 

AIDESAIDESAIDESAIDES est mobilisée avec et auprès des personnes les plus 
vulnérables au VIH/SIDA. Reconnue d’utilité publique, 
l’association réalise des actions hors les murs et dans son 
local, afin de réduire les nouvelles contaminations et d’accompagner les personnes 
concernées vers le soin, accompagne les personnes dans leurs parcours en santé; informe sur 
l’éventail d’outils de prévention diversifiée ; anime des permanences santé sexuelle 
hebdomadaires; propose des dépistages du CeGIDD dans son local. AIDES déploie une offre 
de dépistage communautaire dans les lieux de sociabilité des hommes ayant des rapports 
sexuels avec des hommes, ainsi qu’auprès des travailleurs-ses du sexe et des personnes 
migrantes. AIDES est également investie sur les questions liées à l’évolution des droits des 
personnes vulnérables, ainsi que dans la lutte contre les discriminations.  
AidesAidesAidesAides - 17 rue Boussairolles 34000 Montpellier - Tél : 04.67.34.03.76  

 

L’ENIPSEL’ENIPSEL’ENIPSEL’ENIPSE 

L’Equipe Nationale d’Intervention en Prévention 
et Santé forme le personnel des établissements 
et associations LGBTQI+ avec mise à disposition 
de matériel et documents de prévention, 
participe au dépistage par tests rapides (TROD) 
dans les lieux de rencontre commerciaux ou 
associatifs auprès de publics d’hommes ayant 
des rapports sexuels avec des hommes ou 
hétérosexuels libertins, et anime ce réseau de 
lieux en actions de prévention.  
ENIPSEENIPSEENIPSEENIPSE - Jérôme DERRIEN Délégué de région / 
Montpellier – Occitanie Est / j.derrien@www.enipse.fr 
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SIDA INFO SERVICESIDA INFO SERVICESIDA INFO SERVICESIDA INFO SERVICE 

Sida Info ServiceSida Info ServiceSida Info ServiceSida Info Service propose informations, aide, conseils 
et adresses utiles concernant le VIH, les infections 
sexuellement transmissibles et la santé sexuelle, via 
son site internet et son numéro vert gratuit et 
anonyme ou par chat ou par mail. L’annuaire de 
l’association est accessible en ligne et propose plus de 
5 000 adresses, notamment les centres de dépistage, 
les consultations PrEP, les services de prise en charge 
et les associations.  Ces informations sont aussi accessibles via Facebook et Twitter.  
 

Sida Info ServiceSida Info ServiceSida Info ServiceSida Info Service – 0 800 840 800 (gratuit 24/7) – www.sida-info-service.org  

 

       

ENVIEENVIEENVIEENVIE 

 

ENVIEENVIEENVIEENVIE  propose un accompagnement personnalisé de santé 
globale pour les personnes vivant avec le VIH/IST/VHC et 
leur entourage ainsi qu’un accompagnement personnalisé 
de santé sexuelle pour tous.  En co-construction avec la 
personne et en lien avec le réseau médico-social et associatif, 
l’équipe assure un accompagnement interdisciplinaire sous 
forme d’entretiens individuels (amélioration qualité de vie, médiation de santé, psychologie, 
vie affective et sexuelle, ostéopathie, hypnose éricksonnienne, shiatsu, massages 
ayurvédiques), de séances collectives (groupes vie affective et sexuelle spécifique 
femmes/hommes), ateliers d’échanges entre pairs, soirées d’informations thématiques).     
En complément, le CeGIDD assure une permanence mensuelle de dépistage (IST/VIH/VHC) 
en lien avec 3 accueillants de l’association (2 pairs et la sexologue).    
    
ENVIE, face au 30 rue François Mireur 34070 Montpellier, Tél : 04.67.04.20.23, mail : 
associationenvie@orange.fr. Arrêt Tram Mas Drevon, parking privé. 
 

 

LE PLANNING FAMILIALLE PLANNING FAMILIALLE PLANNING FAMILIALLE PLANNING FAMILIAL 

 

Le planning familial, Le planning familial, Le planning familial, Le planning familial, Mouvement féministe d'éducation 
populaire, milite depuis plus de 60 ans pour l'égalité 
femmes/hommes et la possibilité pour chaque personne de 
vivre une sexualité épanouie. Avec ses trois centres de 
Planification (Agde, Lunel et Montpellier), le Planning de 
l'Hérault reçoit, en toute confidentialité, toute personne (quels 
que soient son âge ou sa situation) venant chercher des 
informations, un moyen de contraception, un dépistage des 
infections sexuellement transmissibles, un suivi gynécologique 
ou souhaitant rencontrer une conseillère conjugale et familiale. 
Le Planning familial réalise également de nombreuses actions 

de sensibilisation en milieu scolaire, et est actif dans la lutte contre les violences et les 
discriminations.  
Le planning familial de l’HérLe planning familial de l’HérLe planning familial de l’HérLe planning familial de l’Hérault, 48 boulevault, 48 boulevault, 48 boulevault, 48 boulevard Rabelais 34000 Montpellierard Rabelais 34000 Montpellierard Rabelais 34000 Montpellierard Rabelais 34000 Montpellier    
TélTélTélTél : 0467646219, mail: 0467646219, mail: 0467646219, mail: 0467646219, mail : leplanning@planning34.org.: leplanning@planning34.org.: leplanning@planning34.org.: leplanning@planning34.org.    
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