
Jeudi 1er mars
Demi-journée à la chapelle
Saint-Charles
En 1678, Louis XIV ordonne la créa-
tion à Montpellier d'un hôpital général
sur l'emplacement du couvent des
Carmes. Sa chapelle dédiée à Saint-
Charles a été agrandie et remaniée par
Jean Giral puis par Jacques Nogaret.
Elle accueille désormais les répétitions
des chorales de la ville.
Infos
Lieu/heure:�rendez-vous à 14h devant

l'office de tourisme. Tarif: 8 €

Karaoké
Infos
Inscription auprès du club Paul-Boulet.

Lieu/heure : à 14h30, médiathèque 

Shakespeare. Gratuit

Vendredi 2 mars
Goûter littéraire avec 
Line Fromental
Le livre autobiographique de Line 
Fromental, Brins d’enfance, raconte
le cheminement d’une petite Langue-
docienne au siècle dernier. De sa plume
aiguisée, elle nous entraîne sur les 
chemins d’une enfance heureuse : 
arroser les légumes du jardin, réchauf-
fer les poussins dans la cheminée ou
s’endormir sous les étoiles. Un remède
contre la tristesse.
Infos
Lieu/heure:�à 14h30, au club La Treille.

Gratuit
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Prochaine parution le 14 mai
Inscriptions pour les activités de l'agenda: mercredi 7 mars à partir de 9h au bureau de la 

direction de l'Âge d'or et de 10h dans les clubs Baroncelli, Boulet et Paul-Valéry.
Inscriptions pour les randonnées: mardi 27 mars à partir de 9h au bureau de la direction de

l'Âge d'or et de 10h dans les clubs Baroncelli, Boulet et Paul-Valéry.
CCAS: 125, Place Thermidor (tramway Port Marianne)

Tél. 04 99 52 77 99
Portable Âge d’or : 06 15 47 52 87 (à utiliser uniquement lors des sorties).
La carte Âge d’or mise à jour pour l’année 2011/2012 est obligatoire.

Agenda de l’Âge d’or
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Vendredi 2 mars
Carnaval
Infos
Lieu/heure:�à 14h, au club Jacqueline-

Maillan, avec la crèche Les Lilas (Croix

d'Argent). Gratuit

Lundi 5 mars
Chorale du club Lemasson
Infos
Lieu/heure:�à 15h, à l’Ehpad Simone-

Gillet-Demangel. Gratuit

Mardi 6 mars
Sortie dans la vallée du Vidourle
Accueil au mas des Tilleuls pour 
découvrir l'élevage de chèvres. Claude
et Lucie, les propriétaires, dévoileront
les secrets de leur exploitation jusqu'à la
transformation fromagère. Vente des
produits de la ferme. Ensuite, visite de
l'élevage d'ânes, l'asinerie des Garrigues.
Infos
Lieu/heure:�13h15, bd aéroport inter-

national, arrêt navette. Tarif: 15 €.

Chansons de nos souvenirs
Infos
Lieu/heure :� à 14h30, à l’Ehpad 

Françoise-Gauffier. Gratuit

Chorale chante la vie
Infos
Lieu/heure:�à 14h30, à l’Ehpad Pierre-

Laroque. Gratuit

Mercredi 7 mars
La Bourréio del Clapas
Infos
Lieu/heure :� à 14h30, à l’Ehpad 

Montpelliéret. Gratuit

Jeudi 8 mars
Carnaval
Infos
Lieu/heure:�à 14h, au club Lemasson.

Gratuit

Vendredi 9 mars
Prévention routière
Piétons, automobilistes, ayez les bons
gestes lorsque vous vous déplacez. La
police municipale vous livre ses conseils.
Infos
Lieu/heure:�à 14h, au club Baroncelli

Gratuit

Mardi 13 mars
La bourréio del clapas
Infos
Lieu/heure:�à 14h30, au club Vincent-

Scotto. Gratuit

Chansons de nos souvenirs
Infos
Lieu/heure:�à 14h30, à l’Ehpad Maison

de la famille. Gratuit



Visite du musée des arts 
décoratifs de l'hôtel Sabatier
d'Espeyran
L'hôtel de Cabrières Sabatier-d'Espey-
ran sert aujourd'hui d'écrin à la collec-
tion d'arts décoratifs du musée Fabre.
Elle est constituée en majeure partie
de meubles et objets provenant de la
généreuse donation de Mme Sabatier
d'Espeyran. Cette demeure historique
permet de découvrir le cadre de vie des
sociétés bourgeoises et aristocratiques
des XVIIIe et XIXe siècles.
Infos
Lieu/heure:�14h20. Rendez-vous devant

le musée Fabre. Tarif: 8 €.

Jeudi 15 mars
Loto
Organisé par l'association de loisirs et
d'échanges des retraités montpellié-
rains.
Infos
Lieu/heure:�14h, à salle des rencontres

de la nouvelle mairie. Tarif: 3 cartons:

4 €; 6 cartons: 7 €; 9 cartons: 10 €.

Chorale Lou Clapas
Infos
Lieu/heure :�à 14h30, à l’Ehpad La

Carriéra. Gratuit

Journée à Vaison-la-Romaine
Visite du site archéologique de Puy-
min. Ce parcours vous fera découvrir le
cadre de vie d'une famille aisée au
temps de la Gaule romaine : le péri-
style et ses pièces nobles, la cuisine où
l'on peut admirer l'évier et les foyers de
cuisson, les bains privés avec leur sys-
tème de chauffage… La visite se pour-
suit à travers les vestiges du site qui
conservent d'importants témoignages
des activités artisanales de Vasio et
abritent le théâtre antique. Après le 
déjeuner, vous effectuerez une prome-
nade qui vous donnera un aperçu 
général du patrimoine de la ville et 
qui vous conduira au pont romain sur
l'Ouvèze, au pied le la haute ville.
Infos
Lieu/heure:�8h, bd aéroport internatio-

nal, arrêt navette. Tarif: 46 €

Mardi 20 mars
Chorale chante la vie
Infos
Lieu/heure:�à 14h30, à l’Ehpad Michel-

Bélorgeot. Gratuit
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Mardi 20 mars
L'histoire de la communauté
juive à Montpellier
L’installation d’une communauté juive
à Montpellier dès le XIIe siècle répond
à l’esprit d’accueil et de tolérance des
Guilhem, premiers seigneurs de Mont-
pellier. Leur talent et leur savoir ont
contribué au développement écono-
mique et intellectuel de la ville. Du
Mikvé médiéval à la synagogue mo-
derne Ben Zakaï, revivez les moments
forts de l’histoire de Montpellier.
Infos
Lieu/heure:�14h, rendez-vous devant

l'office de tourisme. Tarif: communiqué

ultérieurement.

Jeudi 22 mars
Chorale Lou Clapas
Infos
Lieu/heure:�à 14h30, à l’Ehpad Pierre-

Laroque. Gratuit

Vendredi 23 mars
Carnaval
Infos
Lieu/heure :�à 14h, au club Jeanne-

Galzy. Gratuit

Mardi 27 mars
Chansons de nos souvenirs
Infos
Lieu/heure:�à 14h30, à l’Ehpad Les

Aubes. Gratuit

Jeudi 29 mars
Film Pieds nus sur les limaces
Lily ne ressemble à personne. Elle vit
dans son univers fantaisiste en harmo-
nie avec la nature. Sa sœur aînée Clara
vit et travaille à Paris. À la mort de
leur mère, Clara doit changer sa vie
pour s'occuper de Lily.
Infos
Lieu/heure: à 14h, médiathèque Fede-

rico-Fellini, salle Jean-Vigo. Gratuit

Chorale Lou Clapas
Infos
Lieu/heure: à 14h30, au club Jeanne-

Galzy. Gratuit

Journée à Rodez
Vous partirez à la découverte d'une ville
bi-millénaire, à travers le charme de ses
ruelles, sa cathédrale gothique en grès
rouge, ses hôtels particuliers… Après le
déjeuner, visite guidée du haras. Dans
l'enceinte de l'ancien couvent des Char-
treux, des installations spécifiques sont
dédiées au cheval : forge, manège, 
station de monte, dressage.
Infos
Lieu/heure: à 7h30, bd de l'aéroport

international. Tarif: communiqué ulté-

rieurement

Chorale Le cœur des balladins
Infos
Lieu/heure: à 15h, au club Baroncelli.

Gratuit
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Vendredi 30 mars
La Bourréio del Clapas
Infos
Lieu/heure: à 14h30, au club Boulet.

Gratuit

Contes, lectures, poésie
Infos
Lieu/heure: à 15h, au club La treille.

Gratuit

Lundi 2 avril
Conférence VSART La Namibie
Infos
Lieu/heure: 14h30, club Baroncelli.

Gratuit

Chorale du club Lemasson
Infos
Lieu/heure: à 15h, à l’Ehpad Michel-

Belorgeot. Gratuit

Mardi 3 avril
Saint-Saturnin les Apt 
et le Colorado provençal
Saint-Saturnin les Apt est un gros 
village du Luberon adossé à un rocher
sur lesquels deux moulins à vent du
XVIIe siècle et les vestiges d'un châ-
teau médiéval montent la garde. Dans
le quartier des remparts, sur les trois 
enceintes fortifiées, il ne subsiste plus
que le portail Ayguier. Il est impor-
tant de prévoir de bonnes chaussures. 
Déjeuner puis découverte du Colo-
rado provençal, site exceptionnel, al-

liant nature et patrimoine ocrier. Nous
goûterons aussi aux fruits confits, qui
sont depuis sept siècles, une spécialité
dont les papes en Avignon étaient très
friands. Visite du musée et de l'ate-
lier. Toute la journée, vous serez ac-
compagnés par une guide locale,
Martine Tempier.
Infos
Lieu/heure:�7h30 bd aéroport interna-

tional, arrêt navette. Tarif: communi-

qué ultérieurement.

Chorale Chante la vie
Infos
Lieu/heure:�à 14h30, à l’Ehpad Pierre-

Laroque. Gratuit

Mercredi 4 avril
Bal du printemps avec 
l'orchestre pause-café
Infos
Lieu/heure:�14h30, salle des rencontres

de la nouvelle mairie. Tarif: communi-

qué ultérieurement.

Mardi 10 avril
Chorale Chante la vie
Infos
Lieu/heure:�à 14h30, à l’Ehpad Michel-

Belorgeot. Gratuit
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Jeudi 12 avril
Demi-journée à Lodève
Visite de l'ancienne cité épiscopale et
de la cathédrale Saint-Fulcran. Ensuite,
visite du musée Fleury. Il présente 
actuellement les 50 ans de création de
la Savonnerie de Lodève. Vous y 
verrez des modèles originaux livrés par
les artistes.
Infos
Lieu/heure:�13h, bd de l'aéroport in-

ternational. Tarif : communiqué ulté-

rieurement.

Vendredi 13 avril
Goûter littéraire 
avec Martine Pilate
Martine Pilate, après vingt ans passés
à travailler dans une entreprise de tra-
vaux publics, se consacre désormais
entièrement à l’écriture. Elle est l’au-
teur de L’œuvre des frères Bec. Elle
s’amuse aussi dans La passion selon

cinq matous, où elle décrit les tribula-
tions de cinq chats et de leurs
maîtres… Dans son dernier roman, Le

fils volé, Martine Pilate brosse un ta-
bleau des années 1940. L’action se dé-
roule à Montpellier, dans une société
où les traditions et les valeurs semblent
inébranlables…
Infos
Lieu/heure:�à 14h30, au club La treille.

Gratuit

Lundi 23 avril
Prévention routière
Piétons, automobilistes, ayez les bons
gestes lorsque vous vous déplacez. La
police municipale vous livre ses
conseils.
Infos
Lieu/heure :�à 14h, au club Jeanne-

Galzy. Gratuit

Mardi 24 avril
Film La princesse de Montpensier
Inspiré d’une nouvelle de madame de
La Fayette, le film raconte l'histoire
d'amour entre le duc de Guise et ma-
demoiselle de Mézières, contrainte
d'épouser le prince de Montpensier.
Infos
Lieu/heure:�14h, médiathèque Fede-

rico-Fellini, salle Jean-Vigo. Gratuit

Chansons de nos souvenirs
Infos
Lieu/heure :� à 14h30, à l’Ehpad 

Malbosc. Gratuit

Jeudi 26 avril
Loto
Organisé par l'association de loisirs et
d'échanges des retraités montpellié-
rains.
Infos
Lieu/heure:�14h, à salle des rencontres

de la nouvelle mairie. Tarif: 3 cartons:

4 €; 6 cartons: 7 €; 9 cartons: 10 €.
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Journée dans les gorges de 
l'Ardèche
Le matin, visite du château des Roure,
place forte sur l'antique route du Pont
d'Arc, mais aussi, haut lieu des guerres
de religion en Vivarais jusqu'à la ré-
volte des Camisards. Ce fut une des
grandes magnaneries de la région. Au-
jourd’hui, on peut visiter un élevage
de vers à soie. Déjeuner dans une au-
berge face au site classé du Pont d'Arc.
L'après-midi, visite guidée de la grotte
de la Madeleine, découverte en 1887
par un berger. 
Infos
Lieu/heure: 8h, bd de l'aéroport inter-

national. Tarif: communiqué ultérieu-

rement.

Vendredi 27 avril
Goûter littéraire contes, 
lectures, poésie
Infos
Lieu/heure :�15h, au club La treille. 

Gratuit

Vendredi 4 mai
Goûter littéraire 
avec Régine Seidel
Agrégée de lettres modernes, Régine
Seidel a effectué une partie de sa car-
rière en Picardie, puis à Montpellier,
où elle est à présent retraitée. Elle écrit
des nouvelles et de la poésie. Ses écrits
s’adressent souvent aux femmes. Ils
font référence à des moments de vie

du quotidien, mais aussi à des voyages
intérieurs. Ses ouvrages : Au fil des

saisons, Regards Croisés…
Infos
Lieu/heure:�à 14h30, au club La treille.

Gratuit

Jeudi 10 mai
Loto
Organisé par l'association de loisirs et
d'échanges des retraités montpellié-
rains.
Infos
Lieu/heure:�14h, à la salle des ren-

contres de la nouvelle mairie. Tarif :

3 cartons: 4 €; 6 cartons: 7 €; 9 car-

tons: 10 €.

Visite du temple Lérab Ling 
et de La Couvertoirade
Présentation d’un film documentaire
sur Lérab Ling et le bouddhisme tibé-
tain, puis visite du temple et de ses alen-
tours, à son propre rythme (attention
seule la pièce principale du temple est
visitée, vous n'aurez pas accès aux
étages). Départ vers la Couvertoirade
pour le déjeuner, puis visite commentée
du village classé parmi les plus beaux
villages de France. Vous accéderez à la
Maison de la Scipione, cette ancienne
demeure du XVIIe siècle, qui accueille
désormais le service tourisme.
Infos
Lieu/heure:�8h, bd aéroport internatio-

nal, arrêt navette. Tarif: communiqué

ultérieurement.
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Mardi 15 mai
Chansons de nos souvenirs
Infos
Lieu/heure:�à 14h30, à l’Ehpad Les

couralies. Gratuit

Chorale chante la vie
Infos
Lieu/heure:�à 14h30, à l’Ehpad Michel-

Belorgeot. Gratuit

Demi-journée à Bouzigues
Visite guidée du musée de l'étang de
Thau pour une découverte du métier
de la pêche et de la culture des huîtres
et des moules. Ensuite, pause dégusta-
tion dans un mas conchylicole.
Infos
Lieu/heure:�13h, bd de l'aéroport in-

ternational. Tarif : communiqué ulté-

rieurement.

Mardi 22 mai 
Chorale Lou Clapas
Infos
Lieu/heure :� à 14h30, à l’Ehpad 

Simone-Gillet-Demangel. Gratuit

Chansons de nos souvenirs
Infos
Lieu/heure :� 14h30, à l’Ehpad La 

Carriéra. Gratuit

Journée aux Baux de Provence
En matinée, visite des Carrières de lu-
mière, lieu unique creusé au cœur du
Val d'enfer. Vous y découvrirez un
spectacle audiovisuel autour des
œuvres de Gauguin et Van Gogh, les
peintres de couleur. Déjeuner aux Baux
de Provence, puis visite audio-guidée
du château situé sur un éperon rocheux.
Il offre un panorama exceptionnel sur
la vallée des Alpilles. Pour terminer,
temps-libre dans ce village classé.
Infos
Lieu/heure:�8h15, bd de l'aéroport in-

ternational. Tarif : communiqué ulté-

rieurement.

Vendredi 25 mai
Goûter littéraire 
contes, lectures, poésie
Infos
Lieu/heure:�à 15h, au club La Treille.

Gratuit

jeudi 31 mai 
Film Copacabana
Inconséquente et joviale, Babou ne
s'est jamais souciée de sa réussite so-
ciale. Elle décide pourtant de rentrer
dans le droit chemin quand elle dé-
couvre que sa fille a trop honte pour
l'inviter à son mariage.
Infos
Lieu/heure:�14h, médiathèque Fede-

rico-Fellini, salle Jean-Vigo. Gratuit


