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Agenda de l’Âge d’Or
Juin / Juillet / Août 2014

Inscriptions pour les sorties de l’agenda :
à partir de 9h à la direction de l’Âge d’or et 10h 
dans les clubs Baroncelli, Boulet et Paul-Valéry.

Départs boulevard de l’Aéroport-International, face aux colonnes de bronze, 
et à la Mosson, au niveau de l’arrêt de bus situé sur la route en direction de Juvignac 

(ligne 25 et 34) devant la station de tram de la Mosson (terminus de la ligne 1).

CCAS : 125 place Thermidor (tramway Port Marianne) / Tél. 04 99 52 77 99.
Portable Âge d’Or : 06 15 47 52 87 (à utiliser uniquement lors des sorties).

La carte Âge d’Or mise à jour année 2013/2014 est obligatoire.
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Lundi 23 juin
 Atelier théâtre

La compagnie «Poivre et sel» du 
club Balmès, ainsi que la troupe 
«Blancs Becs» du club Le Lac 
vous invitent à leur représentation 
théâtrale. Suivez les tribulations 
du personnel pas petit du tout de 
l’hôtel du Lac : des hôtesses hautes 
en couleur, larges d’esprit, cinq 
femmes capables de faire front, 
même lorsque la coupe est pleine ! ... 
Avec des textes de Jeannine Worms, 

Jean-Michel Ribes. Conférence sur 
l’ascension du mont Mamanerpa, 
info pratique sur le tabac, reportages 
sur la dernière méthode de Yoga ou 
pour apprendre l’anglais…, ils sont 
partout pour couvrir l’actualité ! En 
pleine quête effrénée de la vérité, 
toute disproportion non gardée et 
diffusée… Les DK-lés ! Avec des 
textes de Pierre Dac, Raymond Devos, 
Jacques Bodin, Jean Michel Ribes. 
Heure/Lieu : Club Laure-Moulin à 
14h30. Gratuit
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Jeudi 26 juin
Film 
Heure/Lieu : Médiathèque Federico 
Fellini, salle Jean Vigo à 14h. 
Gratuit
 
Vendredi 27 juin
Atelier théâtre

La compagnie «Poivre et sel» du 
club Balmès vous invite à leur 
représentation. Conférence sur 
l’ascension du mont Mamanerpa, 
info pratique sur le tabac, reportages 
sur la dernière méthode de Yoga ou 
pour apprendre l’anglais…, ils sont 
partout pour couvrir l’actualité ! En 
pleine quête effrénée de la vérité, 
toute disproportion non gardée et 
diffusée… Les DK-lés ! Avec des 
textes de Pierre Dac, Raymond Devos, 
Jacques Bodin, Jean-Michel Ribes. 
Heure/Lieu : Club Balmès à 14h30. 
Gratuit
 
Jeudi 3 juillet
 Journée à Cassis

Venez vous imprégner de la douceur 
de vivre provençale de ce petit port 
de pêche. En matinée, vous aurez le 
choix entre un temps libre dans la 
ville et un voyage olfactif au Musée 
du parfum «l’eau de Cassis» (nous 
signaler votre choix à l’inscription). 
Vous pourrez ainsi découvrir le 
parcours de la fleur au flacon : de 

la distillerie des plantes à parfum 
cueillies dans le Sud de la France à la 
composition d’un nectar haute couture 
créé par un fin nez. Après le déjeuner, 
vous embarquerez pour la visite 
incontournable de cinq calanques 
en bateau, où vous pourrez admirer 
la vue exceptionnelle sur le cap 
Canaille, plus haute falaise d’Europe, 
ainsi que les eaux turquoises des 
différentes criques rocheuses. 
Heure/Lieu : Départ 7h30 Mosson 
et 8h boulevard de l’Aéroport-
International. Prix 55€ 
 
Mardi 8 juillet
Journée dans la vallée de la Cèze 
 
En matinée, visite guidée du beau 
village de la Roque-sur-Cèze suivie 
par les rafraichissantes cascades du 
Sautadet. Vous déjeunerez dans un 
restaurant dans le non moins joli 
village de Goudargues. En début 
d’après-midi, vous suivrez votre 
guide à travers les ruelles ombragées 
dans l’un des plus beaux villages 
de France. Titre mérité de par ses 
origines médiévales, et de son 
exposition dominante des gorges de 
l’Ardèche. Après cette promenade 
dans le temps, vous irez vous 
recueillir devant une bien étrange 
plaque commémorative suivie 
d’un temps libre avant notre retour. 
Heure/Lieu : Départ 7h45 Mosson 
et 8h15 boulevard de l’Aéroport-
International. Prix 52€
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Jeudi 24 juillet
 Soirée andalouse au Jardin 
Saint-Adrien

Après la découverte de ce 
magnifique jardin élu « plus beau 
jardin de France », le groupe 
« Gypsy Juerga », composé de huit 
talentueux musiciens virtuoses, 
reprendra les morceaux mythiques 
de Djobi Djoba, Bamboleo, Marina, 
Bem Bem Maria, etc. Un voyage 
aux couleurs de la musique gypsy, 
de ces peuples qui portent en eux 
l’expression sublimée de la passion, 
de l’amour, de la nostalgie créatrice. 
Ces guitaristes et chanteuses vous 
transporteront dans un monde fort 
en émotions, avec leurs danseuses 
de flamenco. La partie équestre sera 
assurée par Michel Cassan (l’homme 
qui parle à l’oreille des chevaux) 
avec des sublimes numéros de pur-
sang andaloux en liberté. Après le 
spectacle, dégustation des célèbres 
vins des Domaines de Pierre-Belle. 
Heure/Lieu : Départ 19h boulevard 
de l’Aéroport-International. Prix 52€

 
Du mercredi 30 juillet 
au vendredi 1er août
3 jours entre Lot et Aubrac 
 
Découverte du village de Belcastel, 
classé parmi les «plus beaux 
village de France» qui renferme un 

patrimoine médiéval d’une richesse 
rare. Visite du musée de la forge, 
ainsi que du château, lieu unique, 
où art et architecture se télescopent.
Le second jour vous visiterez le très 
beau village de Conques avec ses 
maisons à colombages, l’abbatiale 
Sainte-Foy avec ses 250 chapiteaux, 
ses vitraux contemporains de Pierre 
Soulages, son tympan et aussi le 
trésor, reliquaire recouvert d’or et de 
pierres précieuses. Après le déjeuner, 
départ pour Flagnac où vous 
embarquerez sur le bateau «L’Olt» 
pour une croisière découverte au 
cœur de la vallée du Lot. Dîner dans la 
salle des fêtes de Flagnac, puis vous 
assisterez au prestigieux spectacle 
«Hier un village». 350 figurants 
interprèteront une histoire à l’accent 
de nos grands-parents, portée par 
la musique et de nombreux effets 
spéciaux.Le troisième jour, départ 
pour la visite du dernier buron en 
activité sur l’Aubrac. Les buronniers 
vous feront découvrir la vie de ce 
buron mythique où vous pourrez voir 
comment l’on fabrique la fourme 
(fromage de vache Aubrac). Ensuite 
nous irons déguster ce fameux 
Aligot dans le buron familial. 
Heure/Lieu : Programme détaillé à 
votre disposition au bureau de l’Age 
d’Or. Renseignements : 04 99 52 77 
96 Prix : 275€


