
Mardi 7 janvier
Chorale
Chansons de nos souvenirs.
Heure/Lieu : à 15h, à l’Ehpad Les 
Couralies (13, rue de Nazareth).
Infos
Gratuit.

Jeudi 9 janvier 
Café de présentation des 
spectacles 2014 du Domaine d’O
Présentation de la saison aux adhérents 
de l’Âge d’Or.
Infos
Heure/Lieu : de 14h à 16h, au 
Théâtre d’O (Rond point du château 

d’O / Tram 1 : arrêt Château d’O).
Sur inscription auprès de la Direction 
de l’Âge d’Or : 04 99 52 77 99.
Gratuit.

Jeudi 9 janvier
Loto 
Organisé par l’association de loisirs 
et d’échanges des retraités Montpel-
liérains.
Infos
Heure/Lieu : 14h30, salle Pagézy (salle 
des rencontres de l’ancienne mairie).
3 cartons 4€ / 6 cartons 7€ / 
9 cartons 10€.

Agenda de l’Âge d’Or
mi-décembre / janvier / février

Inscriptions pour les sorties de l’agenda :
mardi 7 janvier, à partir de 9h, à la direction de l’Âge d’Or

et 10h, dans les clubs Baroncelli, Boulet et Paul-Valéry.

Inscriptions pour les randonnées :
lundi 6 janvier, à partir de 9h, à la direction de l’Âge d’Or

et 11h dans le club Baroncelli.

CCAS : 125 place Thermidor (tramway Port Marianne) / Tél. 04 99 52 77 99.
Portable Âge d’Or : 06 15 47 52 87 (à utiliser uniquement lors des sorties).

La carte Âge d’Or mise à jour année 2013/2014 est obligatoire.
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Vendredi 10 janvier 
Conférence VSART 
La Chine.
Infos
Heure/Lieu : à 14h30, au club J. Bégin
Gratuit.

Vendredi 10 janvier 
Balade au son du Violon
Avec Julie Lengyel.
Infos
Heure/Lieu : à 14h, au club Luis 
Mariano.
Gratuit.

Vendredi 10 janvier
Goûter Littéraire
Rendez-vous avec Odile Lamourere : 
« La Mamie-attitude ». Auteur de 
plusieurs ouvrages sur les relations 
homme-femme, sympathisante du 
féminisme en son temps, Odile La-
mourere propose des conférences  
depuis 1987, notamment sur le « Bien 
Vieillir ». Premier du genre, voici un 
guide pour les nouvelles Mamies, un 
manuel à l’usage des « p’tits » pour 
apprivoiser leur « space » mamie !
Infos
Heure/Lieu : à 14h30, au club La Treille.
Gratuit.

Mardi 21 janvier 
Journée dans les Corbières
Visite d’une exposition de minéraux avec 
explication audio-guidée de l’extraction 
à la production, parcours en lumière à 
travers d’anciennes cuves avec cristaux 
géants. Repas à Montserret. Après le  
déjeuner, visite audio-guidée d’un musée 
1900 à Lagrasse avec plus de 400 pou-
pées et toute sorte d’objets, souvenirs 
des métiers d’autrefois et vente de 
produits du terroir avec explications 
détaillées sur leur fabrication.
Infos
Départ : 8h de l’arrêt de bus situé sur 
la route en direction de Juvignac (ligne 
25 et 34) devant la station de tram de la 
Mosson (terminus de la ligne 1) et 8h30 
du boulevard de l’Aéroport - Interna-
tional (face aux colonnes de bronze).
Prix : 40€

Jeudi 23 janvier
Chorale Lou Clapas 
Infos
Heure/Lieu : à 15h, à l’Ehpad Simone 
Gillet-Demangel (570, rue Rouget 
de Lisle).
Gratuit.

Vendredi 24 janvier
Lectures, contes et poésies 
Infos
Heure/Lieu : à 15h, au club La Treille.
Gratuit.
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Vendredi 24 janvier 
Conférence de la Fondation 
Claude Pompidou
La Fondation Claude Pompidou 
recherche des bénévoles pour in-
tervenir dans les différents hôpi-
taux du territoire (Val d’Aurelle, 
Gui- de-Chauliac, St-Eloi, Clinique 
Rech.) auprès de patients hospitali-
sés, de personnes âgées et d’enfants  
handicapés.
Infos
Heure/Lieu : à 14h, au club La  
Cavalerie.
Gratuit.

Mardi 28 janvier 
Journée Truffes à Uzès 
Nous partirons à la découverte des 
monuments historiques de la ville : 
la place aux herbes, les différents 
hôtels particuliers, l’hôtel de ville, 
la cathédrale qui abrite un orgue 
parmi les plus beaux de la région… 
Au cours du déjeuner, vous pourrez 
déguster le fameux diamant noir. 
L’après-midi, visite guidée des 
« truffières  du  soleil »  installées  au 
milieu de 15 hectares de plantations 
réalisées par René Tournayre, qui 
vous dévoilera tous les mystères du 
monde de la truffe, son histoire, sa 
naissance, son cycle annuel. Nous 
terminerons par une démonstra-
tion de cavage avec un chien de  
l’exploitation.

Infos
Départ : 8h de l’arrêt de bus situé sur 
la route en direction de Juvignac (ligne 
25 et 34) devant la station de tram de la 
Mosson (terminus de la ligne 1) et 8h30 
du boulevard de l’Aéroport- Internatio-
nal (face aux colonnes de bronze).
Prix : 52€

Mardi 28 janvier 
Chorale 
Chansons de nos souvenirs.
Infos
Heure/Lieu : à 14h30, au club La 
Cavalerie.
Gratuit.

Jeudi 30 janvier
Demi-journée à Pézénas 
Visite commentée d’une fabrique de  
berlingots. Depuis 1850, trois géné-
rations de la famille Boudet confec-
tionnent à la main le célèbre berlingot de 
Pézenas, mais aussi caramels, chiques, 
chocolats… Ensuite, la scénovision 
Molière vous immergera dans l’am-
biance du XVIIe à la découverte du tour-
billon de sa vie. Projections en relief, son 
spatialisé et décors exceptionnels vous 
transporteront dans l’incroyable histoire 
de Jean-Baptiste Poquelin.
Infos
Départ : 13h, boulevard de l’Aéro-
port- International (face aux colonnes 
de bronze).
Prix : 19€
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Jeudi 30 janvier
Film : Camille redouble
Camille à 16 ans rencontre Eric. Ils 
s’aiment passionnément. 25 ans plus 
tard, Eric la quitte. Le soir du 31 dé-
cembre, Camille se retrouve soudain 
renvoyée dans son passé.
Infos
Heure/ lieu : à 14h, Médiathèque 
Féderico-Fellini, salle Jean-Vigo.
Gratuit.

Jeudi 30 janvier
Chorale Lou Clapas 
Infos
Heure/Lieu : à 15h, à l’Ehpad La 
Carriéra (50, rue Louis Pergaud).
Gratuit.

Mardi 4 Février
Journée à Tarascon 
En matinée, vous visiterez le Château 
du Roi René, forteresse médiévale des 
ducs d’Anjou, comtes de Provence, 
Louis II, Louis III et René Ier. Il fut 
élevé entre 1400 et 1435 sur le modèle 
architectural de la Bastille. Après le 
déjeuner, direction l’Abbaye Saint-
Michel-de-Frigolet, abbaye de cha-
noines prémontrés, perdue au milieu 
de la garrigue dans la Montagnette. 
Elle tient son nom de « férigoulo », le 
thym en langue provençale.

Infos
Départ : 8h de l’arrêt de bus situé 
sur la route en direction de Juvignac 
(ligne 25 et 34) devant la station de 
tram de la Mosson (terminus de la 
ligne 1) et 8h30 du boulevard de 
l’Aéroport- International (face aux 
colonnes de bronze).
Prix : 49€

Jeudi 6 février
Chorale Lou Clapas 
Infos
Heure/Lieu : à 15h, à l’Ehpad Les 
Couralies (13, rue de Nazareth).
Gratuit

Jeudi 6 février 
Loto 
Organisé par l’association de loisirs 
et d’échanges des retraités Montpel-
liérains.
Infos
Heure/Lieu : 14h30, salle Pagézy 
(salle des rencontres de l’ancienne 
mairie). 3 cartons 4€ / 6 cartons 7€ /  
9 cartons 10€.

Jeudi 6 février 
Journée en Arles 
Visite guidée du musée Arles An-
tique, découverte des œuvres ma-
jeures qui constituent la collection du 
musée (buste présumé de Jules César,  
maquettes de monuments, sculptures, 
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mosaïques, sarcophages, chaland 
galo-romain) et les dernières décou-
vertes du Rhône. Déjeuner en ville. 
L’après-midi visite guidée du centre 
ancien d’Arles, avec son amphithéâtre 
et ses cryptoportiques.
Infos
Départ : 8h30 de l’arrêt de bus situé 
sur la route en direction de Juvignac 
(ligne 25 et 34) devant la station 
de tram de la Mosson (terminus de 
la ligne 1) et 9h du bd l’Aéroport- 
International (face aux colonnes de 
bronze).
Prix : 49€

Jeudi 6 février
Karaoké 
Infos
Heure/Lieu : de 14h30 à 17h, à la 
Médiathèque William Shakespeare 
(150, avenue Paul Bringuier)
Limité à 25 personnes : réservation et 
renseignements au 04 67 16 34 20 et 
demander Perrine, Toufiq ou Olivier.
Gratuit.

Vendredi 7 février
Goûter Littéraire 
Rendez-vous avec Nina Desbayles : 
« Un Filateur en Cévennes ». Roman-
cière, Nina Desbayles adore les Cé-
vennes. Passionnée de lecture depuis 
l’enfance, elle s’intéresse à l’Histoire, 
particulièrement celle de sa région… 
Née à Montpellier, elle a écrit plusieurs 

ouvrages dont des ouvrages policiers. 
« Filateur en Cévennes » est un roman 
historique. L’histoire s’y déroule au 
XIXe siècle, dans les Cévennes, lieu 
de prédilection de l’auteur. Nina Des-
bayles décrit cette période, avec préci-
sions et justesse, du temps où l’élevage 
du ver à soie est à son zénith. 
Infos
Heure/Lieu : à 14h30, au Club la Treille.
Gratuit.

Mercredi 12 février 
Visite de La Panacée 
« Dernières nouvelles de l’éther » 
est la deuxième exposition du centre 
de culture d’art contemporain de 
Montpellier. Commissariat : Franck 
Bauchard et Sébastien Pluot. Cette 
exposition aborde les notions de da-
tascape et les environnements élec-
troniques. En quoi les relations entre 
proximité et distance se sont trouvées 
transformées depuis le XIXe siècle ? 
Quelles sont les incidences de ces 
transformations sur la porosité des 
corps et la transparence des esprits ? 
De quelle manière l’invention de 
ces  nouvelles  technologies  reconfi-
gure-t-elle la relation au temps, per-
mettant une présence humaine dans 
différents types « d’au-delà » ? De 
quelle manière les télécommunica-
tions sont-elles l’art de faire revenir 
les fantômes ? Quels sont les modes 
de résurgence de la présence ?
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Infos
Heure/Lieu : 14h, R.D.V : 14 rue 
école de la pharmacie.
Prix : Gratuit.

Jeudi 13 février
Une journée en Côte du Rhône 
En matinée, découverte de Cour-
thézon « la médiévale » qui offre 
l’authenticité d’un bourg provençal 
charmant et convivial. C’est un des 
rares villages du Vaucluse à avoir 
conservé une grande partie de ses 
remparts  édifiés au XIIe siècle. Dé-
couverte des différentes portes, dont 
la « porte belle croix », l’église Saint 
Denis… Déjeuner. L’après-midi, 
nous visiterons le musée du vin à 
Chateauneuf du Pape. Axé sur l’his-
toire et l’explication de l’appellation 
d’origine contrôlée : son origine, 
sa  définition,  son  application,  ainsi 
qu’une collection de vieux outils 
consacrés aux travaux de la vigne et 
de la cave, avec des pièces excep-
tionnelles. La visite se terminera 
par une dégustation. Ensuite, nous 
découvrirons une autre spécialité de 
la ville, la Chocolaterie de Bernard 
Castelain, avec la projection d’une 
vidéo sur la fabrication du chocolat 
suivie d’une dégustation.

Infos
Départ : 8h de l’arrêt de bus situé 
sur la route en direction de Juvignac 
(ligne 25 et 34) devant la station de 
tram de la Mosson (terminus de la 
ligne 1) et 8h30 du bd de l’Aéroport- 
International (face aux colonnes de 
bronze).
Prix : 49€

Jeudi 13 février
Chorale Lou Clapas 
Infos
Heure/Lieu : à 15h, à l’Ehpad Les 
Protestants (2252, route de Mende).
Gratuit.

Lundi 17 février
Chorale Lou Clapas 
Infos
Heure/Lieu : à 15h, à l’association 
Rencontre au service des non et mal 
voyants (2 bis rue Rondelet).
Gratuit.

Mardi 18 Février
Journée à Tautavel 
En matinée, vous partirez sur les traces 
de nos ancêtres en visitant le musée de 
Tautavel, centre européen de la pré-
histoire. En 1971, la découverte de 
l’Homme de Tautavel (-450 000 ans), 
par les équipes du Professeur de  
Lumley, a suscité la volonté de créer 
un  pôle  scientifique  et  culturel.  Cet 
homo erectus, s’il ne maîtrisait pas 
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encore le feu, se révélait être un excel-
lent chasseur. Le musée de Tautavel 
est tout autant réputé pour la richesse 
des collections, que pour les activités 
ludiques et culturelles, qui tout au long 
de l’année permettent aux visiteurs de 
s’approprier la vie de leurs lointains 
ancêtres. Déjeuner au restaurant, puis 
vous irez à la rencontre d’un apiculteur 
passionné. André Huguet vous fera 
découvrir son métier et sa région. Ce 
petit musée évoque l’étroite relation 
entre l’homme et les abeilles. L’expo-
sition la plus spectaculaire demeure 
celle des ruches vivantes, où l’on peut 
observer et écouter les abeilles, et donc 
mieux comprendre leur organisation. 
La visite se terminera par une dégusta-
tion des différents produits.
Infos
Départ : 8h du boulevard de l’Aéro-
port-International (face aux colonnes 
de bronze) et 8h30 de l’arrêt de bus 
situé sur la route en direction de Juvi-
gnac (ligne 25 et 34) devant la station 
de tram de la Mosson (terminus de la 
ligne 1).
Prix : 49€

Mercredi 19 février
Duo Showgirls 
Ce duo de variétés françaises vous 
charmera par ses chansons à succès 
et ses costumes de lumière. Aurore et 
Fabienne vous entraîneront à travers 
des airs connus de toutes les époques : 
Barbara, Piaf, Aznavour, Dalida, Lisa 
Minelli, Medley Brésilien…

Infos
Heure/Lieu : à 14h30, à la Salle 
Pagézy (salle des rencontres de l’an-
cienne mairie).
Vente de billets le jour du spectacle 
ou réservation au 04 67 58 65 34.
Tarif général : 9€ - Tarif Âge d’Or : 7€

Jeudi 20 février
Après-midi à la découverte de 
Castelnau-de-Guers 
Fief des Barons de Guers dont 
l’empreinte fut si forte, qu’à partir 
du XIVe siècle, ils lui léguèrent leur 
nom. Le village de Castelnau de 
Guers entra dans l’histoire. Tout au 
long de la visite, vous parcourrez les 
rues du village médiéval, blotti au 
pied du château. Ce dernier fût, en 
grande partie, détruit en 1792. Il en 
reste pour vestiges : les montants de 
la porte encadrant le pont-levis, les 
meurtrières, le corps principal avec 
une  magnifique  façade  crénelée. 
Vous découvrirez également l’église 
Saint-Sulpice construite par les 
bénédictins fin XIIIe siècle de style 
gothique méridional avec ses remar-
quables peintures classées, vestiges 
de l’ancien retable. Nous partirons 
pour Pinet, où les maîtres vignerons 
de la Cave L’Ormarine vous feront 
visiter la cave et ensuite déguster des 
fameux vins d’appellation « Picpoul 
de Pinet ».



Infos
Départ : 13h15 Boulevard de l’Aéro-
port- International (face aux colonnes 
de bronze).
Prix : 19€ 

Jeudi 20 février
Chorale Lou Clapas :
Infos
Heure/Lieu : à 15h, à l’Ehpad Pierre-
Laroque (rue salaison).
Gratuit.

Mardi 25 février
Bal sur le thème du carnaval 
Infos
Heure/Lieu : à 14h, au club Galzy.
Gratuit.

Jeudi 27 février 
Archives PierresVives 
Vous visiterez les archives de l’Hé-
rault, fabuleux bâtiment réalisé par 
l’architecte  Zaha  Hadid.  Cet  édifice 
illustre parfaitement la vision de cette 
architecte « Obtenir de belles vues à 
partir de tous les angles possibles ». 
Géométrie  de  lignes  fluides,  traits 
aigus et plans superposés, volumes en 
porte-à-faux, formes ondulées, cour-
bées, etc… La lumière joue avec les 
teintes et les matériaux, s’accroche, 
scintille, réverbère, disparaît, illumine. 
Le bâtiment frappe par une impres-
sion de mouvement. L’intérieur ré-

vèle d’autres sensations : volumes à la 
fois doux et imposants, murs inclinés  
répondant à des courbes, plafonds 
vertigineux aspirant le regard et atti-
rant le corps vers les hauteurs vitrées,  
faisant entrer par transparence l’exté-
rieur dans l’antre de l’ouvrage. Vous 
pourrez également profiter de l’expo-
sition en cours.
Infos
Heure/Lieu : 14h15, RDV devant 
PierresVives (907 avenue du Profes-
seur-Blayac - Montpellier).
Bus n°19 : arrêt Lycée Léonard de Vinci 
ou Tram 1 : arrêt Halle de la Paillade.
Prix : Gratuit.

Jeudi 27 février 

Film : Happiness Therapy 
Pat Sola a tout perdu maison, tra-
vail, femme… Malgré tout il reste 
optimiste et il rencontre Tiffany qui 
propose de l’aider…
Infos
Heure/Lieu : 14h, Médiathèque Féde-
rico-Fellini, salle Jean Vigo.
Gratuit.

Vendredi 28 février

Lectures, Contes et poésies 
Infos
Heure/Lieu : à 15h, au Club La Treille.
Gratuit.
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