
Vendredi 23 décembre
Conférence littéraire
Prose et poésie, un genre à part.
Puisque le langage permet la com-
munication, qu'est-ce qui fait de la
poésie, un genre littéraire spécifique,
si exigeant dans sa parfaite beauté ?
Infos
Lieu/heure : 15h, club Aiguelongue.

Gratuit

jeudi 29 décembre
Film: Les yeux de sa mère
Un écrivain en mal d'inspiration in-
filtre la vie d'une journaliste star de la
télé et de sa fille danseuse étoile pour
écrire à leur insu une biographie non
autorisée. Pendant ce temps, en Bre-
tagne, un garçon de 20 ans, Bruno,
qui habite avec ses parents, ignore
les conséquences que toute cette his-
toire va avoir sur son existence.
Infos
Lieu/heure : à 14h, médiathèque 

Federico-Fellini, salle Jean-Vigo.

Gratuit
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Prochaine parution: 13 février
Inscriptions pour les activités de l'agenda: mardi 14 décembre à partir de 9h à la 

direction de l'Âge d'or et de 11h dans les clubs Baroncelli, Boulet et Paul-Valéry.
Inscriptions pour les randonnées: lundi 2 janvier à partir de 9h à la direction de l'Âge

d'or et de 11h dans les clubs Baroncelli, Boulet et Paul-Valéry.

CCAS: 125, Place Thermidor (tramway Port Marianne)
Tél. 04 99 52 77 99

Portable Âge d’Or : 06 15 47 52 87 (à utiliser uniquement lors des sorties).
La carte Âge d’or mise à jour pour l’année 2011/2012 est obligatoire.

Agenda de l’Âge d’or
décembre / janvier / février



jeudi 5 janvier
Chorale Lou Clapas
Infos
Lieu/heure : 14h30, club Baroncelli.

Gratuit

Jeudi 5 janvier
Loto
Organisé par l'association de loisirs et
d'échanges des retraités montpelliérains.
Infos
Heure : 14h. Prix : 3 cartons : 4 € ;
6 cartons : 7 € ; 9 cartons : 10 €. Lieu:
se renseigner au bureau de l’Âge d’or
ou par téléphone : 04 99 52 77 99.

Vendredi 6 janvier
Conférence VSART
L'Antarctique.
Infos
Heure : 14h30. Lieu : club Paul-
Boulet. Gratuit

Mardi 10 janvier
Chorale Chante la Vie
Infos
Heure : 14h30. Lieu : Ehpad Pierre-
Laroque. Gratuit

Mardi 10 janvier
Chansons de nos souvenirs
Infos
Heure : 15h. Lieu : Ehpad Les Cora-
lies. Gratuit

Lundi 16 janvier
Chorale Club Lemasson
Infos
Heure : 15h. Lieu: Ehpad Jean-Péri-
dier. Gratuit

Lundi 16 janvier
Sécurité Seniors
Avoir les bons réflexes pour garantir
sa sécurité face aux infractions dont
sont victimes les seniors.
Infos
Heure: 14h30. Lieu: club La Treille.
Gratuit

Mardi 17 janvier
Après-midi à Saint-Thibéry
Son histoire est intimement liée à la
colonisation romaine. Le cœur de ce
village mérite une balade dans ses
ruelles étroites qui conduisent à
l'église, mais également aux orgues

basaltiques qui surplombent la com-
mune. C'est une curiosité géologique
due aux volcans du Mont Ramus qui
dominent la petite cité languedocienne.
Infos
Tarif : 15 €. Heure: 13h30. Lieu:�bd
Aéroport international, arrêt navette.

Mardi 17 janvier
Chansons de nos souvenirs
Infos
Heure : 14h30. Lieu : Ehpad Pierre-
Laroque. Gratuit
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Mercredi 18 janvier
Groupe folklorique Bourréio
del Clapas
Infos
Heure : 15h. Lieu : club Jeanne-
Galzy. Gratuit

Jeudi 19 janvier
Journée à Carpentras
En matinée, visite de la synagogue
la plus ancienne de France et présen-
tation des anciens quartiers juifs du
comtat Venaissin. Ensuite, visite
commentée de la fabrication artisa-
nale des berlingots avec dégustation.
Après le déjeuner, visite de Carpen-
tras baroque, où vous plongerez au
cœur de la période architecturale la
plus fastueuse de la ville, les xViie et
xViiie siècles. Vous terminerez la jour-
née par une dégustation de vin chez
un producteur.
Infos
Départ : à 8h15. Lieu : bd de l'aéro-
port international. Prix : 42 €.

Jeudi 19 janvier
Karaoké
Infos
inscription auprès du club Paul-Bou-
let. Heure : 14h30. Lieu : média-
thèque Shakespeare. Gratuit

Vendredi 20 janvier
Conférence Chroneduc sur les
maladies cardio-vasculaires
Elle est animée par le médecin car-
diologue, François Roubille, du CHU
Arnaud-de-Villeneuve.
Infos
Heure: 14h. Lieu: club Aiguelongue.
Gratuit

Mardi 24 janvier
Chorale Chante la vie
Infos
Heure: 14h30. Lieu: Ehpad Simone-
Gillet-Demangel. Gratuit

Mardi 24 janvier
Chansons de nos souvenirs
Infos
Heure : 14h30. Lieu : Ehpad La 
Carriéra. Gratuit
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Jeudi 26 janvier
Capestang et Puisserguier
La collégiale Saint-Étienne se dresse,
massive, imposante, dans le paysage
pratiquement plat de Capestang. Cet
édifice gothique de la fin du
xiiie siècle est l’œuvre de l'architecte,
maître Deschamps, qui fut aussi celui
de la cathédrale Saint-Just à Nar-
bonne. Découverte du château mé-
diéval et de son célèbre plafond peint
du xVe siècle, résidence d'été des ar-
chevêques de Narbonne. Déjeuner à
Puisserguier, puis visite guidée de ce
village médiéval.
Infos
Tarif : 42 €. Heure: 8h. Lieu: bd Aé-
roport international, arrêt navette.

Jeudi 26 janvier
Film Le discours d'un roi
D'après l'histoire vraie et méconnue
du père de l'actuelle reine Elisabeth
qui va devenir, contraint et forcé, le
roi George Vi suite à l'abdication de
son frère Edouard Viii. D'apparence
fragile, incapable de s'exprimer en
public, considéré par certains comme
inapte à la fonction, George Vi ten-
tera de surmonter son handicap…
Infos
Heure : à 14h. Lieu : médiathèque
Federico-Fellini, salle Jean-Vigo.
Gratuit

Jeudi 26 janvier
Prévention routière
Piétons, automobilistes : ayez les
bons gestes lorsque vous vous dépla-
cez, redoublez de vigilance, sachez
adapter votre conduite à votre âge.
Venez nombreux suivre les conseils
de la police municipale.
Infos
Heure: à 14h. Lieu: club Jacqueline-
Maillan. Gratuit

Jeudi 26 janvier
Chorale Lou Clapas
Infos
Heure : 14h30. Lieu : Ehpad ma
Maison. Gratuit

Vendredi 27 janvier
Sécurité Seniors
Avoir les bons réflexes pour garantir
sa sécurité face aux infractions dont
peuvent être victimes les seniors.
Infos
Heure : 14h30. Lieu : club La Cava-
lerie. Gratuit
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Vendredi 27 Janvier
Conférence littéraire
Musique et poésie
La poésie mise en musique n’est-elle
que chanson ou chansonnette, à
moins que la déclamation poétique
n’exprime à elle seule une musica-
lité interne, tellement recherchée et
appréciée?
Infos
Heure: 15h. Lieu: club Aiguelongue.
Gratuit

Mardi 31 janvier
Demi-journée au château de la
Mogère
Visite guidée de cette élégante folie
du xViiie siècle dessinée par Jean
Giral en 1715. L'actuel propriétaire,
le vicomte Gaston de Saporta, vous
conduira à travers les magnifiques
salons de sa demeure pour vous en
faire découvrir tous les secrets. En-
suite, nous ferons une petite halte
dans une cave avec dégustation.
Infos
Départ : 14h15. Lieu : bd de l'aéro-
port international. Prix : 15 €.

Jeudi 2 février
La chandeleur au pays de Trenet
Visite commentée de Narbonne à
pied et évocation des lieux fréquentés
par Charles Trenet qui l'ont égale-
ment inspiré. Repas crêpes avec
concert de M. Tirefort, chansonnier
qui rendra hommage à Charles Trenet
et « Y'aura d'la joie ! ». L'après-midi
sera consacrée en alternance à la dé-
couverte de la maison aux volets
verts qui l'a vu naître et à un tour de
ville historique en autocar.
Infos
Tarif : 46 €. Heure : 8h45. Lieu : bd
Aéroport international, arrêt navette.

Jeudi 2 février
Chorale Lou Clapas
Infos
Heure : 14h30. Lieu: centre hospita-
lier Antonin-Balmès. Gratuit

Vendredi 3 février
Conférence littéraire
Carnaval, chandeleur et Mardi gras :
des masques, des crêpes et des fêtes.
Infos
Heure : 15h. Lieu : club Aigue-
longue. Gratuit
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Vendredi 3 février
Goûter littéraire
Un, Deux… est le premier ouvrage au-
tobiographique de Viviane Nau. Sur-
montant les épreuves après un long
cheminement, l’auteur a été confrontée,
en 1996, à une grave erreur médicale
qui malheureusement a entraîné le
décès brutal de son mari. Ce livre n’est
pas seulement un témoignage, c’est un
véritable message d’amour où prose et
poésie se mêlent dans toute leur puis-
sance. Chez Viviane Nau, l’écriture
jaillit parfois avec rage, exprimant
souvent un amour intense, sans demi-
mesure.
Infos
Heure : 14h30. Lieu : club la Treille.
Tél. 04 67 55 12 17. Gratuit

Lundi 6 février
Goûter littéraire
Plumes dans le vin d’Yvan Blondel.
« Le vin est ce bienfait, chanté, 

honoré, bu. Depuis deux mille ans, il

n’est plus ignoré. » En passant par la
légende de la vigne, des vendanges
au bistrot, de la cuvée à la cure de
raisins, l’auteur nous livre un ou-
vrage complet et empli de poésie,
citant des poètes amis du vin, alliant
la littérature à l’histoire. Plumes

dans le vin est un recueil exquis, à
lire sans modération !
Infos
Heure: 14h30. Lieu: club La Treille.
Gratuit

Mardi 7 février
Chorale Chante la Vie
Infos
Heure : 14h30. Lieu : Ehpad Pierre-
Laroque. Gratuit

Mardi 7 février
Groupe folklorique Bourréio
del Clapas
Infos
Heure : 14h. Lieu : club Baroncelli.
Gratuit

Mardi 7 février
Chorale Chansons 
de nos souvenirs
Infos
Heure : 15h. Lieu : Ehpad Michel-
Belorgeot. Gratuit

Jeudi 9 février
Loto
Organisé par l'association de loisirs et
d'échanges des retraités montpelliérains.
Infos
Heure : 14h. Prix : 3 cartons : 4 € ; 
6 cartons : 7 € ; 9 cartons : 10 €. Lieu:
se renseigner au bureau de l’Âge d’or
ou par téléphone : 04 99 52 77 99.
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Lundi 13 février
Chorale Club Lemasson
Heure : 15h. Lieu : Ehpad Les Cora-
lies. Gratuit

Mardi 14 février
Journée Saint-Valentin 
à Roquemaure
En matinée, visite guidée de la cha-
pelle St-Joseph-des-Champs et du
prieuré du Truel. Ensuite, dégusta-
tion à la cave de Roquemaure. Après
le déjeuner, visite guidée de la collé-
giale St-Jean-Baptiste et St-Jean-
l'Évangéliste du xiVe siècle, qui abrite
un orgue classé monument historique
et les reliques de St-Valentin (depuis
1868). Vous découvrirez également
le port de Roquemaure et le centre
du village.
Infos
Départ : à 8h30. Lieu : bd de l'aéro-
port international. Prix : 42 €.

Vendredi 17 février
Conférence VSART
Les Jardins de Versailles.
Infos
Heure : 14h30. Lieu : club Aigue-
longue. Gratuit

Vendredi 17 février
Prévention routière
Piétons, automobilistes : ayez les
bons gestes lorsque vous vous dépla-
cez, redoublez de vigilance, sachez
adapter votre conduite à votre âge.
Venez nombreux suivre les conseils
de la police municipale.
Infos
Heure: 14h. Lieu: club La Cavalerie.
Gratuit

Mardi 21 février
Chorale Chante la Vie
Infos
Heure: 14h30. Lieu: Ehpad Simone-
Gillet-Demangel. Gratuit

Jeudi 23 février
Film Angèle et Tony
Un port de pêche en Normandie. An-
gèle a de bonnes raisons de se
construire une nouvelle vie lors-
qu'elle débarque dans celle de Tony,
marin pêcheur en quête de senti-
ments. Malgré le désir qu'il a pour
elle, Tony garde ses distances. An-
gèle le cherche. Tony l'observe. Trop
belle, trop déroutante, il ne peut
croire qu'elle est là pour lui…
Infos
Heure : 14h. Lieu : médiathèque 
Federico-Fellini, salle Jean-Vigo.
Gratuit
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Mardi 28 février
Le comité des fêtes de 
Montpellier présente l'opérette
Héritage et galéjades
Nous sommes en août 1968 vers Au-
bagne. Dans le salon d'une bastide à
l'aspect assez pauvre, Emma Azutori,
ancienne cantatrice, donne des leçons
de chant à Charles Moréti et Line Po-
réti qui sont bons copains. Arrive Va-
lentin, le nouveau majordome suivi
de Pétula Azutori, nièce d'Emma et
Loulou Rinaldi, banquier de son état.
Mai 68, ça laisse des traces !
Infos
Heure : 14h30. Lieu : nouvelle mai-
rie. Tarif�général : 7 € et 5 € (pour les
adhérents de l’Âge d'or). Billets à re-
tirer le jour du spectacle. Renseigne-
ments au 06 78 55 33 47.

Mardi 28 février
Demi-journée au Prieuré 
St-Michel-de-Grandmont
Visite guidée du prieuré Saint-
Michel-de-Grandmont, haut lieu de
l'art roman, véritable bijou de l'ar-
chitecture médiévale. il demeure le
seul monastère de l'Ordre de Grand-
mont conservé dans son intégralité.
Vous vous promènerez dans un parc
de 30 hectares peuplé de daims et
de cerfs, où l'horizon s'étend jusqu'à
la mer.
Infos
Départ : 13h30. Lieu : bd de l'aéro-
port international. Prix : 15 €.

Mardi 28 février
Chorale Chansons de nos
souvenirs
Infos
Heure: 15h. Lieu:maison de retraite
protestante. Gratuit
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