
Pendant les 2 jours de la Comédie de la Santé :
 Échanges avec les partenaires associatifs et institutionnels
 Nombreux tests de dépistages gratuits 
(diabète, vue, audition, tabac, IMC, tests de formes…)

 Initiations aux gestes de premiers secours (IPS) 
 Présence du Mammobile et du Bus info jeunes 
de la Ville de Montpellier

 Dégustation de fruits et légumes
 Parcours santé autour de l’Esplanade 
Charles de Gaulle

4 - 5 juin 2009

découvrir • s’informer • s’associer • éduquer • rencontrer

DE MONTPELLIER

Espace
Conférence-débat
Conférences et projections

Jeudi 4 juin
10h : Alimentation
11h20 : Activité physique
14h : Tabac
15h20 : Alcool
16h : Sexualité
17h : Gestes de premiers secours
18h : Épilepsie

Vendredi 5 juin
10h : Hygiène corporelle
11h : Éducation à l’environnement
14h : Gestes de premiers secours
15h : Diabète
16h : Mémoire
17h : Dyslexie

Espace
Multi-activités
Animations et ateliers

Jeudi 4 juin
10h : Remise en forme
11h : Fitness
14h : Remise en forme
15h : Jeu de l’oie intergénérationnel
16h : Fitness
17h : Gym Ballon

Vendredi 5 juin
10h : Atelier Qi Qong
11h : Fitness
14h : Remise en forme
15h : Jeu de l’oie intergénérationnel
16h : Fitness
17h : Gym Ballon

Programme

« Si d’aventure la vie »
Spectacle par le magicien conteur 
Claude Delsol. « Parler du SIDA 
c’est avant tout parler de la vie, même 
si elle ne tient qu’à un fi l… »
5 représentations sur l’espace 
Conférence-débat, jeudi 4 juin :
 10h40 : L’information
 11h : La prévention
 14h40 : La tolérance
 15h : La solidarité
 19h : La responsabilité

Collecte de Sang
à la Maison de la Prévention 

Santé (6, Rue Maguelone).
Jeudi et vendredi de 12h à 19h30. 

Donnez, redonnez. Merci !

La santé à Montpellier, c’est une réalité 
historique avec la plus ancienne faculté 
de médecine d’Europe en activité, 
le 4e CHRU de France, des connexions 
exemplaires entre l’enseignement supérieur, 
la recherche et l’entreprise, un campus 
reconnu parmi les premiers de France… 

Montpellier, membre du réseau des villes-
santé françaises depuis plus de deux 
décennies, va également accéder, bientôt, 
au label européen. Le 3 juin, à la veille 
de la Comédie de la santé, nous accueillons 
aussi la première réunion régionale 
des Villes Santé du Sud Méditerranéen. 
Et les 10e rencontres du réseau francophone 
se dérouleront à Montpellier en 2010.

C’est fort de cet engagement, de cette 
expérience et de cette expertise dans 
ce domaine que nous avons décidé de 
prendre en compte les questions de santé 
dans l’ensemble des politiques que nous 
menons ou dont nous sommes partenaires 
en faisant notamment de la prévention
un axe majeur de notre action.

La Comédie de la santé participe 
de cette volonté de répondre aux besoins 
en informations des Montpelliérains et 
de les aider à être acteurs dans leur parcours 
de soin ou dans celui de leurs proches. 
Cette édition 2009, placée sous le thème 
« vivre en bonne santé à Montpellier », 
riche de nombreuses nouveautés, apportera 
sa pierre à l’édifi ce de la prévention tout 
comme le fait au quotidien désormais 
la Maison de la prévention santé ouverte 
à tous les Montpelliérains depuis bientôt 
un an et demi.

Hélène MANDROUX    
Maire de Montpellier   
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Nocturne
Nombreuses 

animations, le jeudi 
de 18h à 21h : 

capoeira, hip-hop, 
gestes qui sauvent…

Ateliers bouturage
avec le Service des Espaces verts 

de la Ville de Montpellier : 
4 ateliers par jour pour 10 personnes 

à 11h, 14h, 16h et 20h 
(uniquement le jeudi).
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Prévention
1 CRES
04 67 04 88 50
cres.lr@wanadoo.fr

2 CHES
04 67 64 07 28
chesfrap@wanadoo.fr

3 ÉPIDAURE-CRLC
04 67 61 30 00
epidaure@valdorel.fnclcc.fr

4 CDMR 34
04 67 18 93 16
cdmr34@wanadoo.fr

51 COLLECTIF SANTÉ JEUNES
Via Voltaire, Aparsa, CASADO, 
Compagnie des nuits partagées, 
E3JD, Amicale du nid, lepap, MFPF, 
Missions locales, Portia, RAIH, 
Radio clapas
04 67 60 84 80
via.voltaire@wanadoo.fr

52 HOLISME
04 67 58 87 41
contact@holisme.org

53 AMHCS
04 67 61 15 05 
imim@wanadoo.fr

54 COMITÉ FÉMININ HÉRAULT
04 67 61 00 88
comitefeminin34@wanadoo.fr

55 MUTUALITÉ FRANÇAISE
04 67 22 85 72
n.tezier@mutualite34.fr

56 CROIX ROUGE FRANÇAISE
04 67 40 01 97
dl.montpellier@croix-rouge.fr

57 ANPS
01 45 70 94 89
anps@anps.fr

58 AQUALOVE SAUVETAGE
04 67 86 60 43
aurelie@aqua-love.com

Alcool et  
toxicomanies
5 AMT ARC EN CIEL
04 67 92 19 00
accueil-arcenciel@wanadoo.fr

6 DÉCLIC FAMILLES
04 67 58 17 75
declic4@wanadoo.fr

7 NARCOTIQUES ANONYMES
04 67 23 24 21
barazer6293@yahoo.fr

8 AL ANON
04 67 75 14 85
claude.emile@wanadoo.fr

9 ALCOOL ACTION
04 67 27 07 84
alcool.action@orange.fr

10 LMDE
06 76 73 18 38
fcomte@lmde.com

11 AVENIR SANTÉ
04 67 63 83 54
julie@avenir-sante.com

Sexualité
12 COLLECTIF SIDA
Sida info services, Réduire les risques, 
CIDAG, Envie, LGP, AIDES,  
Actif santé, APGB
04 99 13 35 72
emips34@free.fr

13 APARSA
04 67 52 41 66
aparsa@wanadoo.fr

49 LE REFUGE
09 50 83 06 78
nicolas.noguier@le-refuge.org

50 SOS HÉPATITES
04 67 30 28 89
soshepatiteslr@wanadoo.fr

Santé solidarité
14 ADOT 34
04 67 59 75 11
adot34@free.fr

15 ACSAC
04 67 70 91 38
presidentlr@free.fr

16 JALMALV CRERSI
06 70 98 23 96
crersi.a@voila.fr

17 INTERVALLE JALMALV
04 67 03 20 20
info@intervalle.asso.fr

18 SOS AMITIÉS
04 67 63 00 63
sosamontpellier@wanadoo.fr

19 ADMD
04 67 62 30 14
admd.herault@hotmail.fr

20 VAINCRE LA 
MUCOVISCIDOSE
04 67 58 48 32
alain@ferroul.fr

21 HOMÉOPATHIE  
POUR TOUS
04 67 65 40 02
homeopourtous@free.fr

22 PHI
04 67 42 51 24
jean.luiggi@dlmail.com

23 APEMA
04 67 47 66 48
apema445@orange.fr

24 France ALZEIHMER
04 67 06 56 10
contact@alzheimer34.org

Handicap
25 FNATH
04 67 65 13 70
fnathmontpellier@free.fr

26 COMITÉ DE LIAISON
04 67 22 57 13
comite.lcph@free.fr

Prévention des 
maladies non 
transmissibles
27 ASSOCIATION  
GOUGEROT
04 67 99 03 82
lucette.heureux@orange.fr

28 AFDOC
04 66 53 91 43
afdoc34@wanadoo.fr

29 RETINA France
04 67 03 14 67
francois.bredoux@aliceadsl.fr

30 SURDI 34
04 67 42 50 14
surdi34@orange.fr

31 APRRES
04 67 29 20 82
fj.maffre@wanadoo.fr

32 ALRIR
04 67 27 57 50
jrlleblanc@live.fr

33 EFS
0 800 972 100

34 ASSOCIATION 
DIABÉTIQUES
04 67 65 51 26
assodiab.34@free.fr

35 SOS RETINITES
04 67 65 06 28
sosret@gmail.com

36 ASSOCIATION 
CARDIOLOGIE LR
04 67 04 85 18
asso-cardio-lr@orange.fr

37 GEFLUC
04 67 52 35 47
gefluc-montpellier@wanadoo.fr

38 APEDYS HÉRAULT
06 23 35 35 14
apedys-herault@orange.fr

39 PAROLE BÉGAIEMENT
04 67 72 84 15
daniele-noirot@free.fr

Santé mentale  
et stress
40 JANUS 34
04 67 04 87 68
contact@gemjanus34.org

41 IVLR
04 67 56 54 90
ivlr34@gmail.com

42 UNAFAM
06 84 35 23 57

43 ÉPILEPSIE France
b.sic@wanadoo.fr

Activité physique
44 MA VIE
06 26 04 41 12
isabellepollet@neuf.fr

45 CDEPGV 34
04 67 41 78 13
gym.volontaire34@wanadoo.fr

46 GYMNASTIQUE 
PRÉVENTION SANTÉ
06 06 53 35 66
laurence.gps@free.fr

47 CDEPMM Sport pour tous
04 67 41 78 64
cdepmm34@sportspourtous.org

48 CDRMS - LR
crms34@orange.fr

Institutions
A CPAM
36 46

B CRAM et GRSP
04 67 12 91 30 
04 67 07 22 87

C CHU 
04 67 33 67 33

32 31 30 29 28 27 26 25 24 23
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22
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